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No desenvolvimento das cidades, constata-se a importancia da ampliagdo da oferta de
servigos publicos que necessitam e utilizam espagos comuns, interagindo com a paisagem e
0 meio ambiente, principalmente com a arborizacao.

Os habitantes de uma cidade bem arborizada percebem e valorizam os beneficios ambientais,
sociais, paisagisticos e patrimoniais proporcionados pelas arvores e pelos espacos verdes
existentes, mas ndo abrem mao de servigos publicos de qualidade, como o acesso continuo
a energia elétrica, dgua ou telefonia.

Desde a década de 1980, a Cemig, preocupada com a compatibilizagdo da arborizagdo com
a rede aérea de distribuicdo de energia elétrica, vem desenvolvendo programas em parceria
com prefeituras municipais, universidades, instituicdes ndo governamentais e outros 6rgaos
de governo.

A publicacdo do Manual de Arborizacdo (Cemig, 1986), utilizado amplamente pelos mais
variados interessados no tema, foi editado com o intuito de prover informagdes técnicas
a respeito da compatibilizacdo e o convivio entre a distribuicdo de energia elétrica e a
arborizagdo, visando subsidiar aqueles que, de alguma forma, participam da gestdo de
servigos urbanos.

Passados mais de vinte anos desde a sua primeira edicdo, a Cemig convidou a Fundagdo
Biodiversitas para a Conservacdo da Diversidade Biol6gica para atualizar e aprimorar este
importante instrumento de comunicagdo e educagdo sobre arborizagdo urbana e rede de
distribuicdo de energia elétrica.

Espera-se que esta nova edicdo possa contribuir para realcar a relevancia que as atividades
envolvendo tanto a arborizacdo urbana quanto a energia elétrica tém de conhecimentos
técnicos especificos e de profissionais especializados, importantes para o estabelecimento de
um pacto de convivéncia harmonica entre si e com todos os servicos publicos de infraestrutura
de uma cidade, de modo que os seus beneficios possam ser sentidos pela populagdo.

Djalma Bastos de Morais

Belo Horizonte, agosto de 2011
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Manual de Arborizacao

Grande parte da populagdo mundial vive hoje em cidades, com acesso
continuo a servigos publicos essenciais, fundamentais para o conforto e
a qualidade de vida das pessoas. Em um mundo globalizado e altamente
competitivo, a disponibilidade de servicos com a qualidade necesséria passa
a representar um diferencial estratégico e de desenvolvimento.

Neste sentido, a implantacdo e o manejo da arborizacdo das cidades
constituem-se em mais um servico publico ofertado, como estratégia de
amenizacdo de impactos ambientais adversos devido as condi¢cdes de
artificialidade do meio urbano, além dos aspectos ecolégico, historico,
cultural, social, estético e paisagistico, que influenciam a sensac¢do de conforto
ou desconforto das pessoas. E como servigo, necessita de conhecimento e
capacitagdo técnica de profissionais habilitados, para sua execugao.

Considerando a importancia tanto da distribuicdo da energia elétrica quanto
do manejo da arborizagdo urbana como servicos essenciais para as cidades,
é imprescindivel que sejam encontradas solu¢des de convivéncia harmoénica
entre estes servicos ofertados.

Em vista disso, o objetivo deste manual é apoiar tecnicamente os profissionais
de diversas formagdes e fungdes que atuam e contribuem para a melhoria
da qualidade da vida nas cidades através do planejamento, implantagdo e
manejo da arborizagdo, em consonancia com os demais servicos urbanos
existentes, em particular, a distribuicdo da energia elétrica.

As informacbes técnicas e operacionais contidas neste manual sdo o
resultado de uma revisdo bibliografica da literatura técnico-cientifica sobre
o tema, aliada as experiéncias de diversos profissionais com atuacdo nas
areas de arborizagdo urbana, educacdo ambiental, conservagdo ambiental,
comunicacdo, redes elétricas, entre outros.

O ponto de partida foi o entendimento dos processos envolvidos na gestao
de atividades ligadas a arborizacdo de uma cidade, considerada através de
seus dois componentes principais: as areas verdes — distribuidas no espaco
urbano como parques, pragas e jardins — e a arborizagdo vidria, composta
pelas arvores plantadas nas calcadas das ruas da cidade e canteiros
separadores de pistas.



Introducao

O manual foi estruturado segundo temas que se relacionam, abordando
aspectos biolégicos, ecologicos e econdmicos da arborizagdo (“a arvore e
sua importancia para o ambiente urbano"), aspectos técnicos de um sistema
de distribuicdo de energia (“a energia elétrica e sua importancia para a
sociedade"), assim como a apresentacdo de alternativas de compatibilizacao
entre os dois componentes (“convivéncia entre arvores e redes de energia
elétrica”). Temas ligados ao projeto e escolha de mudas (“planejamento
da arborizagdo"), plantio (“implantacdo da arborizagcdo"”) e praticas de
manejo, controle sanitdrio e a avaliagdo de 4rvores de risco (“manejo
da arborizagdo"”) foram descritos procurando elucidar procedimentos
executados normalmente. Por fim, temas ligados a legislagdo ambiental
envolvida (“aspectos legais"), a importancia da arborizagdo na mitigacao
dos impactos das mudancgas climaticas (“arborizagdo urbana e a cidade
sustentavel”) e um pequeno “guia de primeiros socorros”, destinado a todos
que atuam com a préatica de manejo da arborizagdo urbana, completam o
manual, além de um glossario contendo a descricdo de alguns conceitos
técnicos importantes relacionados aos temas abordados.

Os temas abordados neste manual também foram configurados em formato
digital, para serem utilizados como apoio didético ao treinamento de pes-
soas ligadas ao manejo da arborizagdo urbana. Além de fotos e infograficos
elucidativos, alguns procedimentos foram detalhados na forma de videos
demonstrativos de curta duragdo enfocando a producdao de mudas, o plan-
tio, técnicas de alguns tipos de podas, remocdo e destoca de arvores e ava-
liagdo de uma arvore por um profissional qualificado.

Ao compartilhar este manual com governos municipais, organizagcdes nao
governamentais, instituicdes de ensino, empresas de energia, comunidades
e individuos, espera-se que o manejo da arborizagdo urbana, além de seus
aspectos biologicos e ecologicos, possa também ser compreendido como
uma atividade que necessita de conhecimento técnico especializado para
que possa ser ofertada em convivéncia harménica com os demais servigos
existentes em um ambiente urbano, entre os quais a distribuicdo de energia
elétrica ou outro qualquer, englobando a participagdo ativa e cidada de
todos os envolvidos na solugdo dos conflitos existentes.




Ipé-amarelo
Handroanthus serratifolius

Familia: Bignoniaceae. Nomes populares: pau-d'arco-
amarelo, pitiva-amarela, opa, petiva, ipé-ovo-de-macuco,
tamura-tuira, ipé-pardo, ipé-do-cerrado. Origem: América
do Sul. No Brasil ¢ muito comum na regidao amazénica, mas
também é encontrado desde o CE até o PR. Caracteristicas
botanicas: pode alcancar até 25 m de altura e tronco com

100 cm de diametro; copa arredondada ou informal, com
folhagem densa e caduca; tronco normalmente reto, com
casca clara, farinacea, que se desfaz facilmente ao tato;
sistema radicular profundo. Floracdo: inverno. Frutificacdo:
primavera. Propagacao: por semente. Uso na arborizacao:
devido a beleza da florada pode ser utilizada com
destaque principalmente em pragas e parques,
porém também pode ser plantada em
passeios largos e canteiros
separadores de pistas.




A arvore e sua importancia
para o ambiente urbano

As arvores sdao a maior forma de vida existente no planeta, presentes em
praticamente todos os continentes. Apresentam alto grau de complexidade
e de adaptacdes as condi¢cdes do meio, permitindo sua convivéncia em

. ; o ) O cair da folha é a
diversos ambientes, incluindo as cidades.

contrapartida do

Todavia, essa adaptacdo ao meio urbano apresenta restricoes e deve ser
frescor da sombra.

muito bem compreendida, pois é um meio completamente diferente do
ambiente florestal, onde as espécies de arvores evoluiram. Cabe, portanto,
ao profissional que lida com as arvores identificar e compreender as
caracteristicas do local onde as plantamos nas cidades, a fim de escolher
a espécie que melhor se adapta ao local e definir as melhores formas de
intervencdo para garantir seu desenvolvimento, sua longevidade e sua
integridade.

Prof.Osmar Bueno de Carvalho

EVOLUCAO DO
REINO VEGETAL

O surgimento das arvores

O reino vegetal reline mais de 350 mil espécies conhecidas, incluindo grande
variedade de plantas microscopicas, ervas, arbustos e arvores. Sdo, em geral,
organismos autotroficos, ou seja, que produzem seu préprio alimento.

A evolucdo dos seres vivos, ao longo de milhdes de anos, levou a passagem
dos primeiros vegetais do ambiente aquatico para o terrestre e selecionou as
variacdes mais adaptadas a este novo ambiente.

Ao longo das eras geoldgicas, as espécies ou se adaptaram as mudancas
climaticas ou foram extintas, promovendo constante alteracdo na composicao
dos seres sobreviventes. Dessa forma, a maioria das plantas atuais, incluindo
as arvores, nao sdo iguais as que habitaram o planeta em outros tempos. Os
primeiros fésseis conhecidos de plantas com as caracteristicas de arvore sdo
datados em 350 milhdes de anos.
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A planta com caracteristicas de
arvore mais antiga ja registrada
pela ciéncia é a Archaeopteris, que
emitia ramos laterais a partir de
seu tronco e formava uma copa,
caracteristica exclusiva em seu
tempo. Posteriormente surgiram
as Gimnospermas, que tinham
como diferencial a reproducdo por
semente, o que permitiu sucesso
evolutivo, garantindo sua presenca
até os dias atuais. Mais recente no
planeta estdo as Angiospermas,
caracterizadas pela protecdo das
sementes no interior de frutos.
Este grupo domina a vegetacao
atual, e é representado por mais de
250 mil espécies.

Os primeiros vegetais terrestres,
Como 0s musgos e, posteriormente,
as samambaias, viviam em locais
Umidos, possuiam pequeno porte,
apresentando adaptagdes simples
para a distribuicdo interna de

agua e nutrientes, protecdo contra
a desidratacdo, além de formas

de reproducdo apropriadas para
ambientes ndo-aquaticos.

Manual de Arborizacio

Os primeiros vegetais terrestres apresentavam adaptacdes simples de
aproveitamento da &gua, nutrientes e gases em ambientes ndo aquéticos.
Posteriormente as plantas foram se desenvolvendo de forma que os ramos
aéreos pudessem crescer em direcdo a luz e ser adaptados ao efeito do vento
e menor teor de umidade do ar, e os ramos subterrdneos pudessem crescer
em busca de 4gua e nutrientes. A conquista bem sucedida do ambiente
terrestre trouxe a competicdo por espaco, dgua e luz, entre as diversas
espécies adaptadas. A partir dai, as plantas se tornaram cada vez mais altas
em razdo da competicdo por luz, dando origem as arvores e a seus grandes
macicos, as florestas.

No entanto, a presenga do homem na Terra e seu desenvolvimento em
sociedades organizadas levaram a competicdo pela ocupagdo territorial,
reduzindo as florestas a fragmentos remanescentes da vegetagdo original.

A importancia da floresta é ser a base de um
ecossistema com grande diversidade de espécies e alta
produtividade de biomassa. Uma floresta apresenta
grande estabilidade, isto é, os nutrientes, introduzidos
no ecossistema pela chuva e pela decomposicao
quimica dos minerais das rochas, estdo em equilibrio
com os nutrientes perdidos para os rios ou reservas
aquiferas. Os nutrientes, uma vez introduzidos no
ecossistema, podem se reciclar por longo tempo,
mantendo o equilibrio ambiental.



1 A arvore e sua importancia para o ambiente urbano

Identificacao de uma espécie

A necessidade de identificacdo de cada ser vivo é condi¢do basica para se ter
certeza de se tratar de uma determinada espécie. O reconhecimento de uma
arvore, assim como de outros tipos de plantas, é realizado pela Taxonomia
ou Sistematica Vegetal, uma parte da Botanica que trata da identificacdo,

nomenclatura e classificagdo das plantas. Geénero: || Caesalpinia

A identificacdo é realizada através da comparacdo de semelhancas entre C—— —
individuos, com auxilio de literatura ou plantas de cole¢do. A nomenclatura Subfamilia: § Caesalpinioideae
é utilizada para empregar o nome correto das plantas, em conformidade iy Sas™
com um conjunto de principios, regras e recomendagdes internacionalmente Familia: || Fabaceae
aceitas. E, por fim, a classificagdo procura ordenar as plantas em conformidade ; _.
com o sistema de nomenclatura. —— —

Ordem: |l Fabales
As estruturas reprodutivas das plantas (flores e frutos) sofrem relativamente

menos alteragdes com as modificagdes ambientais que as estruturas vege- et A
tativas (demais partes da planta), e, por isso, sdo a base da elaborag¢do dos Classe: {§ Magnoliopsida
sistemas de classificagdo. No entanto a coleta de material boténico reprodu- oy

tivo pode ser um processo complexo, ja que a maioria das espécies floresce d

. ~ p . Divisdo: [f| Magnoliophyta
somente uma vez por ano e muitas nao florescem todos os anos. Além dis- bl

so, a altura das arvores, o pequeno tamanho das flores e sua localizagdo em W &
ramos de dificil acesso induzem a busca por caracteristicas vegetativas mais

. . L Reino: [ Plant
acessiveis para se alcancar o reconhecimento da espécie. b

Para diminuir a possibilidade de erros, é interessante que as informagdes “ d

sobre a espécie sejam coletadas em varias épocas do ano e de individuos
ocorrentes em diferentes locais, pois as caracteristicas vegetativas das plan-
tas podem sofrer alteracdes significativas em funcdo das condicdes internas
da planta e de fatores ambientais.

Classificacao do pau-brasil

e Reino: Plantae

e Divisdo: Magnoliophyta

e Classe: Magnoliopsida

e Ordem: Fabales

e Familia: Fabaceae

e Subfamilia: Caesalpinioideae

e Género: Caesalpinia

e Espécie: Caesalpinia echinata Lam

A Caesalpinia echinata é conhecida como pau-brasil, ibirapitanga, orabuta,
brasileto, ibirapiranga, ibirapita, ibirapitd, muirapiranga, pau-rosado ou
pau-de-pernambuco. A espécie ocorre desde o estado do Ceara até o Rio
de Janeiro, na Mata Atlantica. Sua madeira é muito pesada, dura, compacta,
muito resistente. E planta tipica do interior da floresta densa, sendo rara nas
formagdes mais abertas. O pau-brasil é conhecido pelos brasileiros devido
ao fato de ter originado o nome do pais, pelo ciclo econémico que ele
representou. O principal valor do pau-brasil era a extracdo de um principio
colorante denominado brasileina, retirado da madeira e muito usado para tingir tecidos
e fabricar tinta para escrever. Foi necessaria a sua quase extin¢do para que o pau-
brasil fosse reconhecido oficialmente na histéria brasileira. Em 1961, o presidente Janio
Quadros aprovou um projeto declarando a espécie como arvore simbolo nacional.




1. COPA ¢ toda ramificagdo acima do tronco, formando

a porcdo terminal da arvore em sua parte aérea, composta

principalmente por galhos e ramos, que podem apresentar
folhas, flores e frutos. O tamanho da copa, sua forma, a

tonalidade da cor de suas folhas e flores sdo caracteristicas
que ajudam a identificar uma arvore. A forma da copa e

sua ramificacdo sdo influenciadas pelo tipo de crescimento

do seu eixo principal, ou tronco, e de seus ramos.

2. RAMOS s3o subdivisées do caule ou tronco das arvores.
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Aspectos biologicos e morfologicos
importantes

Uma arvore é um vegetal lenhoso (que produz madeira), com ciclo de vida
prolongado, tronco e copa bem definidos, possuindo no minimo cinco
metros de altura, com diametro de tronco a partir de cinco centimetros a
altura do peito (1,30 m acima do solo).

Importante considerar que nas cidades também sdo utilizadas plantas,
tais como palmeiras e arbustos, que, embora ndo sejam conceitualmente
consideradas como arvores, contribuem para o paisagismo e tém atributos
ambientais interessantes, principalmente onde ha limitacdo ou restricdo de
espago para o uso de arvores. Em razdo disso, estas plantas sdo comumente
consideradas em projetos de arborizagdo urbana.

Uma arvore pode ser caracterizada quanto a sua forma, em:

Especifica: quando cresce livremente, com boa
disponibilidade de espaco, luz, umidade e sem a
concorréncia de outras plantas. A arvore, nestas
condicdes, geralmente apresenta tronco conico
e galhos grossos e ramificados.

Florestal: ocorre quando a arvore cresce sob
concorréncia. Em geral, cresce no sentido do
alongamento, perde ramos laterais, os
troncos sdo mais altos e cilindricos e

as copas mais reduzidas.

Frequentemente apresentam cores, pelos e aromas bastante tipicos.
Deles brotam folhas, flores e frutos. A folha é um 6rgdo normalmente /
laminar, principal responsavel pela fotossintese e pela transpiracdo. As 3. TRONCO ¢ a

partes constituintes das folhas sdo o limbo ou lamina (a), o peciolo (b) parte aérea da arvore,
e as nervuras (c). Elas podem ser classificadas quanto a sua disposi¢ao compreendida entre o

limbo, sdo consideradas simples ou compostas (g).

que formam a copa.
Nas arvores o tronco
¢ g é lenhoso e perene, e
.. . seu didmetro aumenta
i ao longo de sua vida.

e o
no ramo em alternadas (d), fasciculadas (e) ou opostas (f). Quanto a SQIO € a insercdo dfls 4
sua duragdo, sdo caducas ou persistentes e quanto a subdivisdo do seu primeiras ramificagdes | ;
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Uma arvore também pode ser descrita pelas caracteristicas de cada parte que a constitui,
copa, ramos, tronco, flor, fruto e raiz:

4. FLOR ¢ um conjunto de
folhas modificadas e adaptadas a
reproducdo sexuada. Suas partes

constituintes sdo: o pedunculo (a), o
receptaculo (b), o célice (c), a corola
(d), o androceu (e) e o gineceu (f).
A disposicdo dos ramos florais e
das flores sobre eles é denominada
inflorescéncia (g).

5. FRUTO ¢ o ovario
da flor desenvolvido,
com as sementes ja
formadas. Suas partes
constituintes sao:
pedlnculo (a),
pericarpo (b),
mesocarpo (c),
endocarpo (d) e
semente (e).

6. RAIZ ¢ a porcao subterranea
da arvore, localizada sob o caule.
Geralmente, cresce para baixo e dentro
do solo, sendo suas principais fungdes
a ancoragem, o armazenamento,

a absorcdo e a conducdo. As
raizes podem ser classificadas em:
pivotante (a), fasciculada (b) ou
superficial (c). O crescimento da raiz
ocorre em profundidade, visando
alcancar camadas de solo menos
sujeitas a flutuacdo de umidade.
Concomitantemente, desenvolvem-
se raizes mais préximas a superficie
do solo, para absor¢do de nutrientes.
Quando a biomassa aérea aumenta,
algumas raizes passam a ter papel mais
significativo de sustentagdo da arvore.
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A ramificacdo monopodial A ramificacdo simpodial ocorre
ocorre quando a parte quando o broto terminal do tronco
terminal do tronco cresce apresenta crescimento limitado e,
indefinidamente, enquanto depois de um ou vérios ciclos de
os ramos laterais sdo de crescimento, é substituido por um
desenvolvimento restrito. ou varios brotos auxiliares. Estas
Arvores deste tipo se mostram arvores normalmente apresentam
com um eixo principal bem copas densas e arredondadas,
definido e visivel. Quando além de bifurca¢cdes em formato
plantadas imediatamente de V ou Y. Quando plantadas
sob rede de distribuicdo de imediatamente sob redes de
eletricidade, dificilmente terdo distribuicao de eletricidade
possibilidade de convivéncia, apresentam mais possibilidade de
mesmo por meio de podas. serem conduzidas através de podas.

Como uma arvore se desenvolve

O ciclo de vida de uma arvore compreende o periodo que a planta necessita
para completar uma geracdo, através de transformacdes sofridas durante
suas fases de nascimento, crescimento, maturidade, reproducao, velhice e
morte. Somente a reproducdo sexuada consegue garantir a variabilidade
genética essencial a sobrevivéncia das espécies.

No meio urbano, o ciclo de vida de uma &rvore pode ser reduzido ou
alterado em virtude de caracteristicas tipicas desse ambiente: forte insolacdo,
caracteristicas modificadas de solo, iluminagdo artificial, dentre outras.

As arvores possuem grupos de células especializadas, organizadas em tecidos,
para determinados tipos de a¢des, tais como: conduzir a seiva bruta (xilema)
e a seiva elaborada (floema), sustentar (colénquima e esclerénquima) e
proteger o corpo vegetal (periderme e epiderme), realizar a respiragdo e
alimentar-se através da fotossintese (parénquima), entre outras funcdes.

Nascimento
Crescimento

Maturidade

Velhice
e morte

Reproducao
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O cambio, camada de células a O sistema radicular de uma
que gera o crescimento arvore normalmente ndo se
lateral do tronco, produz concentra somente na projecao
madeira para o interior do da sua copa, mas pode se
caule e casca para o exterior. estender para 2-3 vezes a
A madeira (a) tem a fungdo largura da mesma A maioria
de sustentacdo mecénica da das raizes ocupa no maximo os
arvore e a casca é dividida 50 cm mais superficiais do solo,
em casca viva (mais interna, especialmente as raizes mais
tecido vivo por onde flui a finas que fazem a absorc¢do
seiva - b) e casca morta (mais de 4gua e nutrientes. Existem
externa, tecido morto, que raizes mais profundas que
proteje os tecidos vivos - c). dao principalmente suporte e
estabilidade para a arvore.

O crescimento da arvore se da basicamente de duas maneiras: crescimento
longitudinal (alongamento de ramos e raizes) e crescimento lateral, que é
observado pelo aumento do didmetro do tronco.

Uma planta precisa de diversos fatores, internos e externos, para seu
crescimento e desenvolvimento. S3o exemplos de fatores externos: a luz
(energia solar), o dioxido de carbono (CO,), a 4gua e os minerais (incluindo
o nitrogénio atmosférico), a temperatura, a duracdo do dia e a forca da
gravidade. Os principais fatores internos sdo os chamados horménios vegetais
ou fitormodnios, que sdo substancias organicas que desempenham importante
fungdo na regulagdo do crescimento. Podem atuar diretamente nos tecidos e
6rgdos que os produzem ou sdo transportados para outros locais dentro da
planta. Eles sdo ativos em quantidades muito pequenas e produzem respostas
fisiologicas especificas: floracdo, crescimento, amadurecimento de frutos etc.

CLASSIFICACAO DOS TECIDOS

Funcao Nome Caracteristicas

Sustentacdo Parénquima Relacionado com a fotossintese, a reserva de varias substancias e a cicatrizagdo
de ferimentos

Colénquima Especializado na sustentacdo dos vegetais

Esclerénquima Relacionado com a sustentagdo e resisténcia da planta

Revestimento  Periderme Relacionado com a protecdo e defesa da planta
Epiderme Relacionado com a protecdo e defesa da planta
Condugdo Xilema Formado por vasos por onde fluem a d4gua e os sais minerais (seiva bruta) das

raizes para toda a arvore. A medida que a planta cresce, as camadas internas de
xilema vao sendo apertadas pelas externas e as células perdem a capacidade

de conduzir a seiva, passando a constituir um tecido de suporte do tronco, o
lenho ou madeira

Floema Formado por vasos que conduzem os produtos da fotossintese (seiva elaborada)
dos 6rgdos verdes para alimentar as outras partes da arvore
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Como uma arvore funciona 1
* Transpiracao ¢ o processo pelo qual

a agua de um organismo é eliminada

O funcionamento de uma arvore pode ser explicado para resfriar seu corpo, devido 2 elevacio
através de varios fendmenos ou processos. de temperatura externa ou interna. Nos
. p . N organismos terrestres, o calor do meio
O metabolismo é o conjunto de transformagdes que as externo, assim como o calor gerado por suas
substancias quimicas sofrem no interior dos organismos fungdes vitais, causam inevitavel aumento
vivos para obtencdo de sua energia vital. As substancias de temperatura. Temperaturas elevadas
podem ser sintetizadas ou fragmentadas para liberacio EUECRISIES [EIA © e DO, &
) ) i . ) a transpiracdo é o meio pelo qual alguns
da energia. Numa arvore se identificam a fotossintese, destes seres eliminam parte desse calor.
a respiracao, a transpiracao e a absorcao. A transpiracdo vegetal é a perda de dgua

por evaporacdo, que ocorre nas folhas das
plantas. As folhas possuem estématos,
estruturas que se abrem e se fecham de
acordo com as necessidades fisiolégicas
do vegetal. Quando abertos, promovem
a transpiracdo, que tanto elimina vapor
d'agua, como também permite trocas
gasosas entre o meio interno e o ambiente
externo, além de promover o transporte
ascendente de dgua e nutrientes.

¢ Fotossintese ¢ um processo que se baseia
na propriedade de vegetais verdes e alguns outros
organismos, como algas e bactérias, de transformar
a energia luminosa do sol em energia quimica.
Neste processo, o CO, obtido na atmosfera,

a agua e os minerais obtidos do solo sdao
transformados em compostos organicos (amidos)
e em oxigénio. E a partir dos amidos sintetizados

na fotossintese, a planta da origem a diversos
compostos, tais como proteinas, vitaminas,
gorduras, aminodcidos e outras importantes
substancias.

Quando a respiracao supera a
fotossintese, a arvore gasta a energia
estocada como reserva. Se isso ocorre por
um periodo muito longo, ela perde muita
energia e pode morrer. Por outro lado,
em condicoes de solos alagados ou muito
compactados, o oxigénio é escasso
e a respiracdo pode nao ser completa.

* Respiracdo ¢ um processo metaboélico necessario
e realizado continuamente pela arvore para obtencdo
da energia que a mantém viva. A respiracdo é aerdbica,
ou seja, necessita de oxigénio para que ocorra a reagdo
de conversdo em energia do estoque de compostos

. B Xilema
organicos gerados pela fotossintese.

* Absorcao ¢ translocacao sio
processos relacionados a movimentagdo da
agua e de elementos essenciais absorvidos

do solo pela planta. A d4gua e os minerais
sdo absorvidos do solo pelas raizes. Parte
dessa dgua é utilizada pela arvore para seu
crescimento e metabolismo, e parte é perdida
no processo de transpiracdo. A liberacdo
da 4gua para o ambiente promove sua
movimentacado através do interior da planta.

Agua e sais minerais
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Os fendmenos periédicos dos seres vivos e suas relagdes com o meio ambiente
sdo estudados pela Fenologia. Esta ciéncia permite explicar muitas das reacoes
das plantas ao clima e ao solo onde se encontram, expressas em diferentes
reacoes (floracdo, frutificacdo etc.). Esse conhecimento é fundamental em
qualquer plano de manejo de formagdes vegetais, fornecendo dados e base
para:

e Estudos de reproducao.

e Determinacdo da época certa para coleta de sementes.

e Determinacao do periodo de maior disponibilidade de matéria organica
no solo.

» Conhecimento do comportamento da fauna que vive em associagdo com
os vegetais em estudo.

» Conhecimento da biologia de pragas e doengas e promocgdo de seu
controle.

* Informagdes estéticas para projetos paisagisticos.

Para os estudos fenoldgicos de arvores, é recomendavel:

* O emprego de uma amostra de pelo menos dez individuos por espécie.

* Frequéncia quinzenal das observagdes, ainda que uma observacdo mensal
ja possa fornecer dados suficientes, dependendo dos objetivos do estudo.

* Que a informacdo fenolégica tenha carater quantitativo.

e Cobrir todo o periodo de manifestacdo da caracteristica: inicio, plenitude
e declinio.




Considerando que as
redes que integram a
cidade estao relacionadas
umas com as outras,
formando um sistema
muito complexo, a
manutencao de cada

uma delas requer sua
integracao com as outras,
em um processo de
convivéncia muatua.

Manual de Arborizacio

As cidades e suas relacoes

Os seres humanos constroem seus ambientes, dentre eles a cidade, cujo
equilibrio necessita ser mantido artificialmente pelo planejamento urbano,
visando evitar consequéncias indesejaveis.

As cidades sdo organizagdes sistémicas e complexas: sistémicas, porque
seus variados aspectos precisam ser compreendidos como uma totalidade;
e complexas, porque devem ser entendidas e analisadas através das muitas
relacdes que estabelecem:

® A zona urbana é a area de

uma cidade caracterizada

pela edificacdo continua e a
existéncia de equipamentos
sociais destinados as fungoes
urbanas bésicas, como habitacao,
trabalho, recreacdo e circulacao.

e A cidade é um todo e este

todo é maior que a soma dos
elementos que o compdem,

tais como casas, ruas, pracgas,
bairros, escolas, carros, empresas,
pessoas, residuos solidos, arvores,
ar, solo, rios, entre outros.

* Os elementos que compdem

a cidade estdo em constante
interacdo, formando conexdes e
redes interdependentes entre si e
com elementos externos, o que
faz com que ocorram mudancas
e adaptagdes permanentes.

e A cidade estd sempre em transformacdo, ndo apenas em funcao
das interferéncias externas, como o sol e a chuva, por exemplo, mas
também pelas a¢cdes humanas, como a poluicdo dos carros e das
industrias, entre outros.

Ao compreender a cidade como um sistema de relagdes entre seus
elementos, é possivel identificar a existéncia de redes interconectadas umas
as outras, como a rede de arborizagdo viaria e areas verdes, a rede viéria, a
rede de energia elétrica, a rede de coleta de residuos sélidos (lixo), a rede de
abastecimento de dgua etc.

3

Ao pensar a cidade, é importante considerar ndo s6 as suas relagdes
percebidas, vistas e visitadas diretamente, mas também aquelas que
interagem indiretamente com a mesma, como o local de onde vem a 4dgua
que abastece as redes de distribuicdo, para onde vao os esgotos que sdo
langados nos rios, de onde vem a energia que abastece as casas, industrias
e vias publicas, para onde vao os residuos sélidos (lixo) gerados na cidade.
Estes locais e estas relagdes, se ndo fazem parte das cidades, fazem parte do
sistema cidade, pois hd rela¢des de interdependéncia.
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Por que plantar arvores nas cidades

Grande parte da populagdo mundial vive hoje em cidades, caracterizadas
pela ocupagdo por edificacdes continuas e pela existéncia de equipamentos
sociais destinados as fungdes urbanas basicas, como habitacdo, trabalho,
recreacdo e circulagdo.

Consequentemente, alteragdes climaticas como a intensidade de radiagdo
solar, a temperatura, a umidade relativa do ar, a precipitacdo e a circulacdo
do ar, entre outros fatores, sdo afetados pelas condi¢des de artificialidade
do meio urbano, alterando a sensacdo de conforto ou desconforto das
pessoas.

A arborizacdo das cidades, além da estratégia de amenizacdo de aspectos
ambientais adversos, é importante sob os aspectos ecoldgico, historico,
cultural, social, estético e paisagistico, contribuindo para:

e A manutencdo da estabilidade
microclimatica.

e O conforto térmico associado a
umidade do ar e a sombra.

* A melhoria da qualidade do ar.
* A reducdo da poluigdo.

e A melhoria da infiltracdo da dgua no
solo, evitando erosbes associadas ao
escoamento superficial das dguas das
chuvas.

* A protecdo e direcionamento do vento.

e A protecdo dos corpos d'agua e do
solo.

e A conservagdo genética da flora nativa.

e O abrigo a fauna silvestre,
contribuindo para o equilibrio das
cadeias alimentares, diminuindo pragas
e agentes vetores de doencas.

e A formacdo de barreiras visuais e/ou
sonoras, proporcionando privacidade.

* O cotidiano da populagdo,
funcionando como elementos
referenciais marcantes.

e O embelezamento da cidade,
proporcionando prazer estético e bem-
estar psicologico.

e O aumento do valor das propriedades.

e A melhoria da salde fisica e mental da
populacao.
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Qual o valor de uma
arvore

A economia ambiental envolve conceitos
que preservam o equilibrio ecolégico e
0s recursos ambientais, em harmonia com
o desenvolvimento socioecondmico. Nesse
sentido, os sistemas de valoragdo da arbori-
zagdo urbana procuram expressar, em
termos monetérios, seus multiplos servicos
ambientais para as cidades.

Considerando o imenso potencial da arbori-
zagdo em mitigar os efeitos negativos
ocorrentes no ambiente urbano, em seu
manejo é necessario que se decidam prio-
ridades de acoes, determinando os beneficios
que serdo procurados com mais énfase
e maneiras possiveis de se obter maiores
vantagens em condicdes sustentaveis do
ponto de vista econdémico. A tarefa de
valorizar economicamente este bem publico
consiste em determinar quanto melhor
ou pior estard o bem-estar dos habitantes
devido as mudancas na quantidade de bens
e servicos ambientais proporcionados pelas
arvores.

Ao se considerar a arvore como um elemento
pertencente a infraestrutura urbana, pode-
se avalid-la em sua importancia e em seu
valor monetario. A determinacdo do valor

monetario das arvores também permite:

e Avaliar o patriménio que a cidade possui
relativo a sua arborizacgdo.

e Estabelecer multas por danos causados as
arvores.

e Estabelecer indenizagdes, deducdes e/ou
isencdes de impostos e taxas, e resultados
de acdes punitivas ou compensatorias.

e Estimar um seguro, seja da propria arvore
ou da propriedade relacionada com a
presenca da arvore no imoével.

e Mensurar os beneficios e custos dos
programas de arboriza¢do na busca de
recursos orcamentarios.

* Valorizar um imével, com consequente
aumento do patrimoénio real de seu
proprietario, do corretor e de outros
envolvidos.
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As propostas de avaliagdo monetaria da
arborizagdo visam representar matema-
ticamente, muitas vezes por meio de
modelos, a realidade, o conhecimento
acerca das arvores e sua importancia em
determinado tempo e espago. Entre as
principais caracteristicas de um método
de avaliacdo, estao:

* O modelo e sua apresentacdo (tabelas,
férmulas ou listas).

e A abrangéncia (local, regional ou
ilimitada).

e Suas dependéncias com relagdo
a assessoria de profissionais
especializados.

e O nuimero e a qualidade das variaveis
envolvidas.

e A forma de medicdo, valoracdo e
apresentacdo das variaveis.

e O nivel de influéncia de cada variavel
sobre o valor final da avaliacdo e os
parametros que definem a valoragdo.

Ha diferentes métodos de se calcular o
valor de uma arvore ou da arborizagdo
urbana de determinado local, e geral-
mente os envolvidos esbarram na difi-
culdade de se converter a termos econ6-
micos muitos dos beneficios considerados
subjetivos. A escolha da metodologia a
ser utilizada depende da situagdo local,
dos recursos disponiveis e da finalidade a
que se propde a andlise.

Ao colaborar no processo de tomada de
decisdes econdmicas, sociais e politicas,
a valoracdo econ6mica das 4rvores
urbanas possibilita a identificagdo dos
custos e beneficios, econdmicos e sociais,
individuais e coletivos relativos ao uso do
meio ambiente e de seus recursos.

No entanto, ndo se pode esquecer que a
atribuicdo do valor de existéncia a um ser
vivo é derivada de uma posicdo moral,
ética, cultural, politica e econémica, onde
cada individuo e a sociedade onde ele esta
inserido sdo responsaveis pela construcdo
do desenvolvimento sustentavel de seu
espago.
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Sibipiruna
Caesalpinia pluviosa var. peltophoroides

Familia: Fabaceae. Nomes populares: sepipiruna,
coragdo-de-negro, sebipira. Origem: regido
Sudeste do pais, com registro de ocorréncia no Pantanal
matogrossense. Caracteristicas botanicas: arvore de
até 20 m de altura e diametro do tronco em torno de
50 cm; copa densa, umbeliforme, semi-caduca; troncos
com forte tendéncia de multiplicagdo, com casca que
se desprende em tiras de tamanhos variados; sistema
radicular pouco superficial. Floragdo: inverno e primavera.
Frutificacdo: inverno. Propagacao: por sementes.
Uso na arborizacao: utilizada na arborizagdo de ruas e
estacionamentos por possuir uma floragdo exuberante
e fornecer boa sombra. Pode ser usada também
de forma isolada em parques e grandes jardins.
Galhos de maior didmetro pouco

tolerantes a poda.




A energia elétrica e sua
importancia para a sociedade

A energia elétrica é fator fundamental para o desenvolvimento e a A humanidade, ao
qualidade de vida das sociedades. Em um mundo globalizado e altamente . L
competitivo, a energia elétrica representa um diferencial estratégico e de expand/r-se, destroi e
desenvolvimento, sobretudo em inovagbes tecnoldgicas. A energia elétrica po/ui, ndo mantendo o
estd em geladeiras, computadores, chuveiros e celulares, trazendo conforto

equilibrio com a natureza.
e qualidade de vida. q

Muitas vezes as pessoas ndo se ddo conta de que, para existir o conforto O quep odemos fazer €
e a qualidade de vida nas casas, no trabalho e na comunidade, a energia minimizar isto e procurar
elétrica tem que fazer um longo percurso: das fontes geradoras, passando fazer a/gumas correcées.
pelas linhas de transmissdo e redes de distribuicdo.

No Brasil, a principal alternativa para geragdo de energia elétrica sdo os rios. Medrio Penna Bhering
Sdo as usinas hidrelétricas que produzem grande parte da energia consumida

pelas industrias, cidades e residéncias, transformando a energia hidraulica em

energia elétrica. Porém, outras fontes também produzem energia elétrica,

como as movidas pelos ventos e pela queima de combustiveis fosseis ou

organicos.

A energia elétrica é transportada através de linhas de transmissao, desde as
usinas até os grandes centros consumidores, onde é conduzida através das
redes de distribuicdo.

Durante o processo de geragdo e transmissdo, a energia elétrica tem o seu
nivel de tensdo elevado; ja na distribuicdo, o nivel é abaixado, de acordo
com o padrdo operacional de cada concessiondria.

Nas unidades consumidoras, a energia elétrica passa pelos medidores,
disjuntores de protecdo, percorre os condutores internos até os interruptores
e tomadas, onde sdo ligados os aparelhos elétricos.

As pessoas estdo tdo acostumadas com as rotinas e facilidades do dia a
dia que nem percebem a infraestrutura necessaria para usufruir de coisas
tdo simples como acender uma ldmpada. Por tras de atos como esse, ha
uma estrutura enorme que permite desfrutar das vantagens produzidas pela
energia elétrica.
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Redes de distribuicao de energia elétrica

As redes de distribuicdo sdo circuitos elétricos que operam com diferentes
niveis de tensdo, que cobrem grandes distancias levando energia elétrica das
subestagdes as unidades consumidoras. Elas sdo classificadas em primaria e
secunddria. A classe priméaria opera com tensdes trifasicas de 13,8 kV a 34,5
kV" entre fases. A classe secundaria opera com tensdo de 127 V por fase e
220V entre as fases.

Na rede de distribuicdo, os circuitos sdo inter-relacionados, compostos por
diversos equipamentos de manobras, protecdo e transformacdo, sendo, este
ultimo, responsavel por transformar a tensdo primaria em secundéria.

A rede de distribuicdo faz parte do Sistema Elétrico de Poténcia (SEP),
GERACAO definido como o conjunto de instalagdes e equipamentos destinados a
geracdo, transmissdo e distribuicdo de energia elétrica.
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TRANSFORMADOR
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Componentes e funcionamento das redes
de distribuicao de energia elétrica e iluminacao publica
A rede de distribuicdo de energia elétrica é composta por varios
equipamentos e dispositivos de manobra, protecdo e transformagdo
que permitem a continuidade do fornecimento de energia, desde a sua
geracgdo até as unidades consumidoras:

» Chave secionadora: equipamento destinado a manobras do sistema
elétrico, abertura ou interligacdo de circuito. E comumente utilizada
para minimizar o trecho da rede elétrica em virtude de manutencdes
preventivas ou corretivas. (1)

 Chave fusivel: dispositivo destinado a protecdo de trechos de rede ou
equipamentos contra eventuais sobre-correntes e para manobras de
interrupcdo energizada ou isolamento de ramais ou equipamentos. (2)

e Condutores: sdo os meios materiais nos quais ha facilidade de
movimento de correntes elétricas, proveniente da movimentacao dos
elétrons livres. Ex: fio de cobre, aluminio etc. (3)

¢ Disjuntor: dispositivo destinado a protecdo de instalacdo elétrica
contra curtos-circuitos ou sobrecarga. Sua principal caracteristica é a
capacidade de poder ser rearmado manualmente quando estes tipos
de defeitos ocorrem.

e Estrutura: conjunto de suporte e sustentacdo de cabos condutores e
equipamentos de manobra e/ou protegdo. (4)

* Isolador: tem a finalidade de isolar eletricamente um corpo condutor
de outro corpo qualquer. (5)

e Para-raios: equipamento de protecdo contra surtos de tensao
provenientes de descargas elétricas atmosféricas, desviando-as para o
solo através de malhas de aterramento.

e Poste: equipamento de concreto, madeira ou ago, capaz de suportar
as estruturas e equipamentos da rede de distribuicdo aérea e outros
equipamentos de utilidade publica. (6)

e Relé: dispositivo que serve para ligar ou desligar outros dispositivos
em condi¢des anormais (defeitos) de operagao.

» Religador: equipamento de protecdo e manobra, utilizado para
eliminar interrup¢des prolongadas no sistema de distribuicdo de energia
elétrica, devido as condigdes transitérias de sobre-correntes.

» Seccionalizador: dispositivo utilizado para operar em conjunto com
o religador automético. Sdo equipamentos de prote¢do que atuam
coordenados com protegdes de religamentos automaticos.

* Transformador: dispositivo destinado a transferir energia elétrica de
um circuito a outro, abaixando, elevando e/ou conservando a tensdo
de alimentacgdo. (7)
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Riscos da energia elétrica e medidas
de prevencao

A eletricidade constitui um agente de alto potencial de risco as pessoas,
mesmo em baixas tensdes, pois o choque elétrico pode ocasionar quedas,
queimaduras e outras consequéncias. Além disso, devido a possibilidade de

ocorréncia de curtos-circuitos ou mau funcionamento do sistema elétrico,
podem provocar incéndios e explosdes.

O fato de o circuito elétrico estar desenergizado ndo elimina por completo o
risco, nem permite que se deixe de adotar medidas necessarias de controle,
coletivas e individuais. Isto porque a energizacdo acidental pode ocorrer a
qualquer momento, devido a:

* Erros de manobra.

e Contato acidental com outros circuitos energizados.

e Tensdes induzidas por linhas adjacentes ou que cruzam a rede.
e Descargas atmosféricas.

e Fontes de alimentacdo de terceiros, tais como geradores particulares.

Em todas as intervencdes em instalagbes elétricas, energizadas ou nao,
dentro dos limites estabelecidos como zonas controladas e de risco, devem
ser adotadas medidas preventivas de controle do risco elétrico e de outros
riscos adicionais, mediante técnicas de andlise de risco, de forma a garantir a
seguranca e a saude no trabalho, conforme disposto na Norma Regulatéria
N° 10 — Seguranca em Instalagdes e Servicos com Eletricidade (NR 10).
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RAIOS DE DELIMITAGAO DE ZONAS DE RISCO, CONTROLADA E LIVRE

ZL = zona livre

Z2C =7Zona controlada, restrita a
trabalhadores autorizados

ZR = Zona controlada, restrita a
trabalhadores autorizados
e com adocdo de técnicas,
instrumentos e equipamentos
apropriados ao trabalho

PE = Ponto da instalacio energizado

Faixa de tensao nominal da Rr = Raio de delimitacao entre zona  Rc = Raio de delimitacao entre zona
instalacao elétrica, em kV de risco e controlada, em metros controlada e livre, em metros

1 0,2 0,7
>1e<3 0,22 1,22
>3 e <6 0,25 1,25
>6e <10 0,35 1,35
>10 e <15 0,38 1,38
>15 e <20 0,4 1,4
>20 e <30 0,56 1,56
>30 e <36 0,58 1,58
>36 e <45 0,63 1,63
>45 e <60 0,83 1,83
>60 e <70 0,9 19
>70 e <110 1 2
>110 e <132 11 3,1
>132 e <150 1,2 3,2
>150 e <220 1,6 3,6
>220 e <275 1,8 3,8
>275 e <380 25 45
>380 e <480 3.2 5.2
>480 e <700 5,2 72

Fonte: NR-10




Holocalyx balansae

Familia: Fabaceae. Nomes populares: alecrim-
branco, alecrim-bravo, pau-de-rego, ibirapepég,
uirapepé, alecrim-de-campinas, pau-alecrim, alecrim-
toxico. Origem: de SP até o RS e MT. Paraguai e
Argentina. Caracteristicas botanicas: a altura varia de
10 a 25 m; copa densa, arredondada, com até 10 m de
diametro, de folhagem perene; tronco reto, curto, com
sulcos profundos bem tipicos o que lhe da um perfil
irregular na secdo transversal, casca cinza-escura, quase
lisa; sistema radicular profundo. Floragdo: primavera e
verdo. Frutificacao: verdo. Propagacdo: por semente.
Uso na arborizacao: excelente para produgao
de sombra em estacionamentos, apesar
do crescimento bastante lento. Também
pode ser empregada em parques
e pragas.




Convivéncia entre arvores
e redes de energia elétrica

Tendo em vista a importancia da arborizagdo urbana, sobretudo por seus
beneficios sociais e ecolédgicos, é imprescindivel que os agentes envolvidos
com a questdo estejam em permanente interacdo para que, de forma
participativa e criativa, sejam encontradas solu¢cdes de convivéncia com as
varias estruturas e equipamentos das cidades.

Neste sentido, as acdes devem ser conduzidas tanto pelo manejo da
arborizagdo quanto por outros servicos publicos que ocorrem no espaco
urbano: redes de distribuicdo de energia elétrica, iluminagdo publica,
telecomunicagdes, placas sinalizadoras, redes de 4gua e esgoto, entre outros.
Se ndo houver uma intencdo Unica de promover o convivio harménico
entre a arborizagdo e os demais servicos de utilidade publica, certamente os
prejuizos serdo distribuidos entre todos.

No caso das redes elétricas, essa convivéncia harménica é muito importante,
principalmente para evitar acidentes com pessoas e a ocorréncia de
interrupgdes no fornecimento de energia elétrica para a iluminagdo publica,
residéncias, comércio, reparticdes publicas, hospitais, industrias e tantas
outras estruturas e atividades humanas que dela necessitam.

Isto significa que a convivéncia entre a arborizagdo e as redes de distribuicdo
da energia elétrica deve ser planejada, pois, caso contrario, podem ocorrer
acidentes, responsaveis por uma série de transtornos, tais como o rompimento
de cabos condutores, interrupcdo no fornecimento de energia, queima de
eletrodomésticos e comprometimento da iluminagdo publica.

Interrupc¢des de energia elétrica ocorrem de duas maneiras:

e Interrupg¢des programadas: previstas com antecedéncia, com horéarios
pré-definidos, cuja finalidade esta associada a manutencdo preventiva
ou reforma da rede elétrica.

e Interrupc¢des acidentais: imprevistas, que estdo relacionadas quase sempre
a interferéncias externas. A maior parte dos desligamentos acidentais é
provocada por fendmenos de origem natural ou socioambiental.

INTERRUPCOES OU INTERFERENCIAS ACIDENTAIS

FENOMENOS SOCIOAMBIENTAIS FENOMENOS NATURAIS
* Toque dos galhos nos condutores e Descargas atmosféricas
e Queda de arvores sobre redes elétricas ¢ Vendavais e tempestades

® Pipas e baldes

e Choques de veiculos
* Animais

e Vandalismo

A arborizacdo urbana
deve ser considerada
um equipamento
urbano, de grande
utilidade para o
ambiente e, por
conseguinte, para o
homem que neste
ambiente vive.

Rudi Arno Sietz
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Alternativas técnicas para
distribuicao de energia elétrica

Sdo alternativas técnicas de engenharia para as redes de distribuicdo e
redes de iluminagdo publica que facilitam a convivéncia com a arborizagdo
urbana.

O simples contato da arvore com a rede convencional sem cobertura
protetora pode provocar distdrbios no sistema, causando interrupcdo do
circuito elétrico. Se o contato for permanente, pode até ocorrer o rompimento
do condutor.

Existem redes aéreas de energia elétrica protegidas ou isoladas e redes sem
protecdo. Essa protecdo é assegurada por um revestimento que permite o
contato simples da arvore com a rede energizada. No entanto, o contato
permanente com a arvore pode causar a deterioracdo do revestimento,
tornando a rede desprotegida.

Nos casos de rompimento do condutor, a reconstituicdo dos condutores
protegidos é mais complexa e demorada que em redes convencionais, o
que acarreta maior tempo de restabelecimento do servigo de distribuicao
de energia.

CONVENCIONAL OU NUA: caracterizadas por condutores nus, ou seja,
sem protecdo, dispostos horizontalmente nos circuitos de média tensdo e
verticalmente naqueles de baixa tensdo.

ISOLADA OU MULTIPLEXADA: rede isolada de média ou baixa tensao
constituida por cabos isolados e multiplexados em torno de um cabo
mensageiro de sustentacao.

PROTEGIDA OU COMPACTA: a rede protegida ou compacta é
constituida por um cabo mensageiro de aco que sustenta espagadores
losangulares feitos em polietileno de alta densidade, instalados a cada
8 a 10 metros, que sustentam os trés condutores fases cobertos com
polietileno de baixa densidade. Esta rede permite o contato eventual
de galhos sem que ocorra a interrup¢ao do fornecimento de energia,
substituindo a necessidade de podas de maior intensidade por servigos
mais simples de retirada de galhos que estejam em contato direto
com a rede. Essas redes oferecem maior confiabilidade e qualidade no
fornecimento de energia, reduzindo a duracgdo das interrupgdes. Sdo
mais seguras para o publico, convivem melhor com o ambiente, custam
menos e requerem menor numero de intervengdes, o que favorece o
programa de manutencao.

SUBTERRANEA: rede semelhante 2 isolada, porém distribuida sob o
solo. Este tipo de rede evita conflitos com as copas das arvores, mas
estd sujeita a conflito com raizes. Além disso, seus custos muitas vezes se
tornam inviaveis.
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Alternativas técnicas para
a iluminacao publica

Tratam-se de solu¢des que podem garantir uma
boa convivéncia, que vdo desde a utilizagdo de
materiais desenvolvidos especificamente para areas
arborizadas, como o brago longo, até projetos
especiais de compatibilizagdo, como a iluminagdo em
segundo nivel e postes ornamentais:

1. Braco longo: o braco longo para area
arborizada possui uma projecdo horizontal cinco
vezes maior que o brago tradicional, de forma a
manter a luminéria fora da copa das arvores.

2. Luminaria em segundo nivel: esta instalacao
utiliza lumindrias nos postes da rede de energia
abaixo da copa das arvores, para garantir a
iluminagdo aos pedestres.

3. Postes ornamentais: os postes ornamentais
sdo postes exclusivos de iluminagdo publica e sdo
instalados com projetos de rede subterranea.
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Calculo para desobstrucao da iluminacao em arvores no
sentido longitudinal da via

Z=H-AxD
Sendo:
Z = Altura minima de um galho
H = Altura de montagem da luminaria
A = cotang 750 = 0,26 (angulo de maxima incidéncia de luz)

D = Distancia minima do galho de menor altura

Programa Premiar

A utilizacdo racional dos recursos naturais e a preservagdo do meio
ambiente sempre fizeram parte dos principios que orientam as
atividades da Cemig, buscando direcionar seus esforcos para garantir o
desenvolvimento sustentdvel da Empresa. Acbes como o programa de
educacdo ambiental nas escolas, o programa de manutencdo de reservas
ambientais e os semindrios anuais que promovem uma discussao
a respeito do manejo da arborizacdo junto as redes elétricas, dentre
outros, refletem o comprometimento da Empresa com a sustentabilidade
ambiental.

A partir da experiéncia adquirida ao longo dos anos, a Cemig criou o
Programa Especial de Manejo Integrado de Arvores e Redes — Premiar.
Lancado em marco de 2009, o Programa tem como objetivo conduzir as
politicas da Cemig voltadas para o manejo da arborizacdo urbana junto
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Alternativas técnicas de manejo
das arvores

A implantacdo correta de uma muda adequada de arvore, considerando
aspectos como o local para o plantio, a escolha da espécie e as caracteristicas
do meio circundante, é o melhor procedimento visando a promocdo de
convivéncia com as redes elétricas: arvore certa no lugar certo.

No entanto, quando a alternativa para aprimorar a convivéncia entre a rede
elétrica e a arvore for o manejo da arvore, duas opgdes sdo consideradas:

1. Podas programadas ou
emergenciais, com o proposito
de conduzir o crescimento da
copa das arvores para fora
da rede elétrica, garantindo
a eficiéncia do sistema e a
seguranca da arvore.

2. Remogdo das arvores cujas
caracteristicas ou disposi¢do
espacial ndo sejam adequadas
ao local. Neste caso, é
recomendavel a implantacdo
correta de uma muda adequada
de arvore, como reposicdo.

E importante lembrar que interven¢des em arvores junto a rede de distribuicdo
de energia elétrica, além dos riscos inerentes a atividade, apresenta os riscos
de origem elétrica. E necessario que esses servicos sejam executados por
profissionais especializados e seguindo normas e procedimentos adequados.

a sistemas elétricos, com foco na reducdo dos conflitos entre as drvores
e a rede elétrica. Faz parte do Premiar o levantamento da arborizacdao
por meio do inventdrio, avaliando, entre outros aspectos, o risco que
as drvores podem apresentar para as pessoas e para o patriménio. Se
for preciso, elas sdo substituidas por outras. A poda de manutencdo é
realizada com a frequéncia necessdria, e o Programa se compromete
também a plantar mudas de alta qualidade de espécies adequadas ao
meio urbano, com no minimo 2,5 metros de altura.

Tendo em vista que a arborizacdo urbana é de responsabilidade do
municipio, a Cemig, como forma de viabilizar a harmonizacdo entre a
rede elétrica e a arborizacdo, firmou com a Prefeitura de Belo Horizonte
uma parceria, estabelecida através de convénio. Com a criagdo do
Premiar, a Cemig reforca seu compromisso de desenvolver acbes que
permitam melhorar ainda mais a qualidade do fornecimento de energia
elétrica e reafirma sua preocupacdo e respeito com o meio ambiente.

\
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Escumilha-africana
Lagerstroemia speciosa

Familia: Lythraceae. Nomes populares: regina,
extremosa, mimosa-dos-jardins, norma. Origem: india,
Malasia e China. Caracteristicas botanicas: pode atingir
até 15 m de altura; copa arredondada, densa, formada
por galhos longos e ascendentes, com folhagem semi-
caduca; tronco reto, casca esbranquicada, macia, que

se desprende em laminas alongadas de tamanhos
irregulares; sistema radicular que causa poucos danos
a pisos pavimentados. Floracao: primavera e verao.
Frutificacdo: inverno e primavera. Propagacao:
por semente. Uso na arborizacdo: pode
ser plantada em passeios largos,
parques e pragas.
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Planejamento da arborizacao

Ainda que a atividade de plantar arvores em logradouros publicos possa
passar despercebida para muitas pessoas, ndo se revestindo de maior A maioria das
importancia nem.re.sponsabilidade, um plantio realizado sem o dev!d.o pessoas néo p/ane/'a
planejamento, principalmente quanto aos recursos humanos, materiais
necessarios e a distribuicdo espacial das mudas, pode implicar no fracasso fracassar, fracassa
do empreendimento ou em sérios problemas futuros. por ndo planejar.

O planejamento da arborizagdo deve passar pela gestdo publica em sua mais
ampla concepgdo. O 6rgdo gestor da arborizagdo deve trabalhar em acordo
com politicas comprometidas com um manejo que reconheca ndo somente
a importancia da presenca das arvores na cidade, mas que efetivamente
respalde as praticas necessarias a sua boa conducao.

John L. Beckley

Nesse contexto, a previsdo orcamentdria tem que dar suporte ao recrutamento
de profissionais capacitados em todos os niveis, do comando técnico aos
funcionarios executores das diferentes tarefas operacionais e a garantia da
aquisicdo de materiais e equipamentos apropriados as diversas etapas do
ciclo de vida das arvores.

Para melhor entendimento dos processos envolvidos com o planejamento,
a arboriza¢do pode ser dividida em dois componentes principais: as areas
verdes e a arborizagdo vidria. Para cada uma delas, o planejamento e o
manejo devem ser diferenciados.

As areas verdes sdo distribuidas no espago urbano como parques, pragas
e jardins. O planejamento para estas 4reas exige a elaboracdo de projetos
paisagisticos, de implantacdo e manejo, muitas vezes especificos para cada
unidade. A arborizagdo vidria é composta pelas arvores plantadas nas calgadas
das ruas da cidade e nos canteiros separadores de pistas de avenidas.

O plantio de arvores deve ser planejado, tanto para as areas verdes quanto
para a arborizagdo vidria, pois, caso contrario, pode ocorrer uma série de
problemas futuros. Alguns aspectos importantes devem ser considerados na
implantacdo da arborizagdo, tais como os culturais e histéricos da localidade
ou as necessidades e anseios da comunidade, jA que a participagdo da
populacdo é uma condigdo importante para o sucesso de qualquer projeto
de arborizagdo urbana.

O manejo da arborizagdo urbana implica o gerenciamento, com eficiéncia
e habilidade, dos procedimentos necessarios para o cultivo de cada arvore,
assim como do conjunto da arborizagdo da cidade. Portanto, o planejamento
da arborizagdo ou do cultivo de arvores no meio urbano exige um processo
cuidadoso que preveja os procedimentos desde sua concep¢do até sua
implanta¢do e manutencao.
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Para o correto manejo da arborizacdo, é necesséaria e muito importante a
disponibilidade de informagdes do nimero e qualidade das arvores existentes
no local de interesse, seja um canteiro, uma rua, um bairro ou uma cidade
inteira. Para tanto, duas acdes devem ser adotadas: realizar um inventario da
arborizacdo existente para que se conheca o patriménio arbéreo com o qual
se esta trabalhando e uma avaliagdo do sistema de manejo da arborizacdo
utilizado. Estes diagnosticos deverdo indicar:

» Distribuicdo quantitativa e qualitativa da arborizagdo existente.
* Existéncia de espacos livres para novos plantios.

* Avaliagdo das demandas e tecnologias empregadas na manutengdo —
plantio, poda, supressdo, destoca e controle sanitério.

e Avaliacdo do sistema de manutencdo — rotina, programas e resposta as
solicitacoes.

* Avaliacdo das prioridades de acordo com as necessidades.

e Avaliacdo do volume e da distribuicdo do trabalho e dos recursos
necessarios.

e Avaliacdo da satisfagcdo da populagdo — tempo de atendimento e
qualidade do servigo.

Avaliacao da arborizacao

Aavaliacdodaarborizacdo presente em determinadaregido ou da necessidade
de suaimplantacdo é feita através de um inventario das arvores existentes. O
inventario consiste na coleta de informacdes sobre os espécimes existentes
e os locais onde estdo situados, visando avaliar suas condi¢des, de forma a
garantir a viabilidade das funcdes e beneficios estéticos, ambientais, sociais
e econdmicos pretendidos com a implantacdo da arboriza¢do no local.

Os inventarios podem ser realizados de forma periédica ou continua,
desenvolvidos para uso amplo ou especifico, contendo mais ou menos
informagdes. Dependendo da sua abrangéncia, o inventério pode ter as
seguintes finalidades:

» Conhecer e avaliar o patrimonio arbéreo existente.
e |dentificar locais para o plantio de novas arvores.

e Localizar arvores com necessidades de intervencdo (poda, tratamento ou
remogao).

* Definir as prioridades nas intervencdes.

* Monitorar a arborizacdo visando identificar taxa de sobrevivéncia,
espécies mais adequadas e mais resistentes.

* Avaliar os custos da arborizagdo, visando quantificar a necessidade de
recursos para a manutencdo das arvores, permitir aos gestores justificar
o or¢amento junto aos tomadores de decisdo e esclarecer o programa de
trabalho para a comunidade.



4 Planejamento da arborizagdo

Em um inventario, enquanto a avaliacdo quantitativa visa determinar apenas
a composicdo percentual das arvores existentes, a avaliacdo qualitativa
procura compreender a relagdo entre as drvores (e suas partes, raizes, tronco
e copa) e o local onde estdo inseridas, como a compatibilidade entre seu porte
e o espago disponivel, as condicdes sanitarias existentes e a identificacdo da
necessidade de intervencdes.

Por outro lado, a decisdo quanto ao detalhamento do inventario a ser
considerado dependera dos recursos disponiveis para cobrir os custos
necessarios a aquisicdo de equipamentos, insumos, contratacdo e treinamento
da equipe, e deslocamentos.

Parametros de avaliacao

Para avaliacdo da arborizacdo, os pardmetros a serem levantados podem
ser organizados em quatro grupos:

e | ocalizacdo da arvore.

e Caracteristicas da arvore, tais como nome vulgar e nome cientifico, altura
total e da primeira bifurca¢do, didmetro do tronco e de copa, fenofases
(presenca e estagio de desenvolvimento das folhas, flores e frutos),
condicdo fisico-sanitéria, condicdo do sistema radicular.

e Caracteristicas do local, como area livre ou area disponivel para
crescimento, afastamento predial ou afastamento frontal, dimensdes de
calcadas e vias, entre outras.

* Informagdes de manejo: posi¢do da arvore em relagdo a
rede de energia elétrica, compatibilidade da arborizacdo
com a iluminagdo publica, controle sanitério e a
necessidade de poda ou remocdo da arvore,
além de outras intervencgdes que se fizerem
necessarias.

Para avaliagdo da arborizacdo de
areas verdes, deve-se realizar uma
investigacdocadastralecartograficade
cada area, seguida do levantamento
dos parametros de conservacdo da
area em si, quanto aos aspectos:

e Urbanisticos: pavimentacao
e delimitacdo de canteiros,
iluminacdo, equipamentos e
recursos paisagisticos.

* Bidticos: tipologia vegetal,
arborizacdo existente, fauna
associada, manutencdo paisagistica etc.

e Fisicos: caracteristicas do solo, existéncia
de recursos hidricos, de focos de erosdo etc.

e Fundiérios: limites, vizinhanca, propriedade.
e Uso publico: apropriagdo de uso pela populacéo.
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Coleta e atualizacao dos dados

A coleta dos dados do inventéario deve ser a mais precisa possivel, através
de formularios de registros de dados previamente codificados, com uso de
planilhas em papel ou eletronicas.

A equipe de coleta deve ser coordenada por profissional com conhecimentos
sobre a arborizagdo a ser inventariada. A disponibilidade de auxiliares facilita
a manipulacdo dos instrumentos de medicao.

A anélise das informagdes do inventario possibilita a identificacdo de
propostas de manejo variadas. A avaliacdo dos dados levantados, tanto de
areas verdes quanto da arborizacdo vidria, fornece importantes indicativos
para maximizar as potencialidades e minimizar os problemas.

Como o ambiente das cidades e as préprias arvores sdo muito dindmicos, é
importante que os dados do inventario sejam atualizados periodicamente.
A atualizagdo pode ser feita através de um sistema de controle de vistorias
regulares, quando do atendimento as solicitacdes de servigcos ou mediante a
realizacdo de inventarios periédicos.
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SUGESTAO DE PARAMETROS PARA AVALIACAO DURANTE O INVENTARIO

GRUPO

Localizagdo
da arvore

Caracteristicas
da arvore

Caracteristicas
do ambiente

Informacdes
de manejo

PARAMETRO

Referéncia de
localizagao

Nomenclatura

Porte da arvore

Fenofase

Condicdo
fisico-sanitaria

Condicdo do sistema
radicular

Entorno
Local de plantio
Area livre ou area de

crescimento

Afastamento predial
ou afastamento
frontal

Posicdo da arvore
em relacdo a rede de
energia elétrica
Compatibilidade da
arborizacdo com a
iluminacdo publica

Controle sanitario

Necessidade de poda

Remocdo da arvore

DESCRICAO

Coordenada geogréfica e endereco (geralmente o nome do logra-
douro, bairro, nimero do imével préximo e posicao da arvore).

O nome vulgar é utilizado na identificacdo das arvores no campo.
O nome cientifico é a identificacdo precisa da espécie, utilizado nos
relatorios e divulgacdo dos resultados do inventario.

Altura total e da primeira bifurcacdo, didmetro do tronco e de
copa. Fornecem uma estimativa da idade relativa da arvore.

Parametros relativos ao estdgio de desenvolvimento das folhas,
flores e frutos.

Parametros de avaliagcdo da satde da arvore segundo as classes: )
arvore vigorosa, sem sinais de pragas, doencas ou danos; Il) arvore
com vigor médio, podendo apresentar pequenos danos fisicos,
problemas de pragas ou doencas; 1) arvore em estagio de declinio
e com severos danos de pragas, doencas ou fisicos; IV) arvore
morta ou com morte iminente.

Parametros de avaliacdo da possibilidade das raizes superficiais
causarem danos as edificagdes proximas: ) raiz totalmente
subterranea; 1) raiz de forma superficial s6 na area de crescimento
da arvore; 1) raiz de forma superficial ultrapassando a area de
crescimento da arvore e provocando danos.

Parametros de avaliagdo da largura da via e da calcada.

Parametro de avaliagdo do local do plantio: calcada, canteiro ou outro.
Parametro de avaliacdo da area sem pavimentacdo adjacente a
arvore, medido em 4rea ou apenas pela distancia do tronco até o
inicio da pavimentacao.

Parametro de avaliagdo do afastamento da construcdo em relagdo
a testada do lote. Relaciona-se ao espaco fisico disponivel ante o
conflito entre a copa da arvore e a construgdo.

Parametro de avaliacdo da compatibilidade entre a arvore e a rede

de distribuicdo de energia existente no local.

Parametro de avaliacdo relativo ao aspecto de seguranca quanto a
interferéncia da arvore na iluminagao.

Parametro de avaliacdo sobre o manejo no controle de pragas,
doencas bioticas e abidticas.
Parametro de avaliacdo da necessidade de realizacdo de poda.

Parametro de avaliagdo da remocdo da arvore em fungdo de
morte, estado irrecuperdvel ou ameaga a seguranca publica.
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Elaborando um projeto de
arborizacao

O ambiente urbano reflete a interacdo de elementos da ocupagdo humana
com os elementos naturais. Os diversos equipamentos existentes (edificacdes,
vias, redes de energia, de esgoto, placas indicativas, postes de iluminagdo
etc.) interferem nas condi¢Bes dos recursos naturais e no equilibrio climético
do local, como a distribuicdo e intensidade de chuvas, permeabilidade do
solo, vazdo dos rios, umidade relativa do ar, ventos, luminosidade, qualidade
do ar, dentre outros.

Deste modo, o projeto de arborizacdo deve considerar as adversidades tipicas
do ambiente urbano ao selecionar espécies de arvores mais adequadas ao
espaco fisico disponivel e as condi¢des ambientais e antrépicas locais, tendo
em vista o histérico de comportamento das mesmas na cidade.

Arvore certa no lugar certo

Sempre que se planeja a implantagdo de drvores em meio urbano, a palavra
diversidade deve ser considerada, em todos os sentidos:

e Diversidade de espécies: atualmente recomenda-se
como regra basica procurar densidades que ndo
ultrapassem 30% de uma Unica familia de
arvores, 20% de um Unico género e 10%
de uma Unica espécie.

e Diversidade genética: quanto mais
diversa for a origem geografica
dos espécimes plantados,
maiores serdo as chances de
se conseguir essa diversidade,
contribuindo para possiveis
tolerancias a adversidades
ambientais e ataques de
pragas ou doencas.

e Diversidade de idade das
arvores: diferentes estagios
de desenvolvimento das
arvores, permitindo a renovagdo
suficiente do estoque de
individuos.

* Diversidade de formas e habitos de
crescimento das espécies: tendo em
vista a importancia e necessidade de se
combinar as espécies aos locais onde serdo

plantadas.
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Quanto a escolha das espécies:

e Considerar os elementos da paisagem pré-existentes, especialmente os conjuntos arboéreos.

e O plantio de uma sé espécie ao longo de uma via ou uma area pode ser interessante, pois facilita o
planejamento das intervencdes na arborizagdo, cria um belo efeito paisagistico e torna-se uma referéncia
valiosa para a comunidade. No entanto, a diversidade é importante no planejamento global e diminui os
riscos de perda da vegetacdo por ataque intenso de pragas ou doencas. Portanto, se a area de plantio for
expressiva, o ideal é tentar atender a ambos os objetivos, alternando espécies, porém formando conjuntos.

e Em 4reas muito expressivas devem ser previstos macicos de espécies diferentes, mesclando inclusive
palmeiras e arvores, distribuidas de forma aleatéria, criando efeito de bosque, com efeito paisagistico mais
“natural”. Outra proposta interessante é o emprego de “colecoes de plantas”, de uma mesma familia, por
exemplo, em um determinado espaco.

e Sempre que possivel, privilegiar espécies:
— Que produzam copas expressivas, que proporcionardo conforto ambiental as areas.

— Diversificadas, considerando diferentes épocas de floracdo e frutificagdo, o que favorecerd a paisagem
e a presenca da fauna.

— Que produzam aromas agradaveis (folhas, madeiras, flores).

— Nativas regionais da flora brasileira, adequadas a arboriza¢do urbana, sobretudo aquelas
reconhecidamente Uteis a fauna.

— Resistentes ao ataque de pragas e doencas, tendo em vista a inadequacdo do uso de agrotéxicos no
meio urbano.

e Deve-se evitar o plantio de espécies:
— De baixa resisténcia.

— De porte excessivamente grande em passeios, sobretudo aquelas suscetiveis a queda, especialmente
nos locais onde é intenso o fluxo de veiculos e pedestres.

— Que perfilham.

— Que contenham brotos ou flores alergdgenas, frutos e folhas venenosos, frutos grandes ou que
manchem, espinhos ou actleos.

— Que possuam folhagens que criem sombreamento excessivo, em locais de pouca incidéncia de luz
solar.

—Junto a iméveis com a existéncia de varandas e sacadas, de modo a permitir o acesso a residéncia.

— Que possam esconder vistas de interesse, considerando eixos de perspectivas.

e Equilibrar o uso de espécies:

— De crescimento lento com outras de crescimento mais rapido, para que os efeitos favoraveis da
arborizagdo sejam proporcionados em prazos mais curtos e por periodos mais longos.

— Caducifdlias e perenes, quando o plantio for expressivo em uma determinada area, sobretudo se
muito arida. Considerar a presenca de calhas e bueiros no caso das espécies caducifélias especificadas.

e Quando houver rede elétrica:
— Planejar junto com a concessiondria de energia a escolha das espécies e o plantio.

— Priorizar espécies de menor porte, ou que apresentem possibilidade de conducdo da copa e
crescimento lento.
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Quanto ao espaco fisico disponivel, é fundamental que seja considerado
em sua totalidade, isto é, o espaco disponivel nas calcadas ou passeios, assim
como em seu entorno, nos seus diversos niveis e convivéncia.

NIiVEL CONVIVENCIA

Do passeio ou calcada  Localizagdo da arvore em compatibilidade com o
mobilidrio urbano, bueiros, hidrantes, entradas de
garagens, passagem de pedestres, entre outros.

Na parte aérea Copa em compatibilidade com a altura dos
pedestres, veiculos, redes de distribuicdo de servicos
de energia, telefonia, telhados e fachadas, placas
indicativas, entre outros.

Na parte subterranea Raizes em compatibilidade com as caracteristicas
fisicas e quimicas dos solos e com as redes de
distribuicdo de 4gua, esgoto e cabeamentos,
entre outros.

Quanto as caracteristicas da espécie, devem ser considerados como
preferenciais o uso de:

ASPECTO CARACTERISTICA
Cultural, histérico Espécies nativas, que contribuem para a preservacao
e conservacionista do equilibrio biolégico da flora e fauna locais.

Relagdo afetiva da populagdo local com exemplares
marcantes, referenciais ou sentimentais.

Porte Espécies de maior porte, quando possivel, pois
proporcionam mais beneficios. Préximo a sistemas
elétricos, deve-se dar preferéncia a espécies que
reduzam ou eliminem a necessidade de podas e os
riscos a pessoas e ao patrimonio.

Saude publica Espécies com perfumes menos intensos, sem
espinhos ou toxidade, e resistentes a pragas
e doencas.
Caracteristicas Espécies sem flores grandes e espessas (capazes
das partes de provocar escorregdes), tronco ndo volumoso

ou pouco resistente a acdo do vento, frutos que
atraem a fauna sem serem grandes e carnosos,
raizes adequadas ao espaco disponivel, com
formato e dimensdo da copa compativeis com o
local de plantio.

Estético Espécies atrativas do ponto de vista paisagistico.




4 Planejamento da arborizagdo

Mudas para arborizacao urbana

A producdo da muda é um dos fatores mais importantes para o sucesso da
arboriza¢do de uma cidade. Além de melhor preparada para as adversidades
encontradas no ambiente urbano, o emprego de mudas de boa qualidade
reduz a necessidade de operagdes de manejo posteriores, uma vez que
reduz a possibilidade de ocorréncia de problemas. A avaliacdo da qualidade
das mudas é feita com base nos seguintes aspectos:

e Altura minima da primeira bifurcagdo ou ponto de emissao de galhos
de 2,5 m.

e Diametro minimo do caule a altura do colo de 5 cm.

e Tamanho e formato adequados dos recipientes.

e Inexisténcia de raizes expostas na parte superior do recipiente.

* Boa perpendicularidade (angulo reto em relagdo ao nivel do solo).
e Trabalhadas com podas de conducdo e formagao.

* Inexisténcia de danos mecanicos.

e Inexisténcia de plantas daninhas no recipiente.

e Galhos bem distribuidos e com boa insercdo no tronco.

e Inexisténcia de doencas, pragas ou deficiéncia nutricional.

Defeitos comuns:

e Raizes circundando o caule da muda.

e Raizes torcidas.

* Muda plantada muito profundamente no recipiente.
e Torrdo solto.

e Raizes descendentes (mergulhadas).

e Muitas raizes na borda externa do torrao.

® Torrdo muito pequeno.

e Poucas raizes no torrao.




Tipuana
Tipuana tipu

Familia: Fabaceae. Nomes populares: tipa,
amendoim-acécia. Origem: América do Sul.
Caracteristicas botanicas: arvore com até 30 m
de altura e 80 cm de diametro do tronco; copa
ampla, arredondada, pouco densa, pendente,
folhagem semi-caduca; tronco reto, com casca rugosa,
escura; sistema radicular pouco superficial. Floracao:
primavera. Frutificacdo: outono. Propagacao: por
sementes. Usos na arborizacdo: em passeios, parques

e pragas. Os plantios em passeio devem observar o
porte avantajado que a arvore atinge. A muda
exige conducdo por longo periodo de tempo

\ devido a brotagdo abundante desde a
base do caule.
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Implantacao da arborizacao

A implantacdo de uma 4&rvore consiste na colocagdo de uma muda
selecionada e adequada ao local definitivo para o seu cultivo. Para tanto,
algumas consideragdes quanto as caracteristicas fisicas de suporte e espaco
devem ser levadas em conta:

Avaliacao do solo

O solo é o meio onde ocorre o crescimento vegetal. Na medida em que
supre as plantas com fatores de crescimento, permite o desenvolvimento e a
distribuicdo de suas raizes e possibilita 0 movimento dos nutrientes, da 4gua
e do ar nas superficies radiculares.

Os solos sdo formados por uma parte sélida, composta de particulas
minerais e organicas, entremeadas por poros, que podem ser ocupados por
agua ou ar. Essas partes podem ser encontradas em diferentes proporcdes,
dependendo do tipo de solo e da forma de sua utilizagdo. De um modo
geral, a massa solida é relativamente constante (cerca de 50%), ao passo
que as quantidades de ar e 4gua sdo varidveis.

O solo possui camadas diferentes entre si, chamadas de horizontes. A
soma destas camadas define o perfil do solo. Basicamente um perfil de
solo apresenta os horizontes:

1. Horizonte organico, bastante escuro.

2. Horizonte superficial, com bastante interferéncia do clima
e da biomassa, onde é maior a mistura mineral com humus.

3. Horizonte onde as argilas e outras particulas finas foram
lixiviadas pelas dguas percolantes.

4. Horizonte de maior concentracdo de argilas e minerais oriundos
de horizontes superiores. E a por¢ao do solo com coloragdo mais
forte, agregacdo e desenvolvimento.

5. Por¢ao de mistura de solo pouco denso com rochas pouco
alteradas.

6. Rocha matriz ndo alterada.

Plante um ato, e colherd
um habito. Plante um
habito e vocé colhera
um cardter. Plante um
cardter e vocé colhera

um destino.

James Alfred Van Allen
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PRINCIPAIS CARACTERISTICAS DOS SOLOS

VARIAVEL DEFINICAO
Textura Proporgdo de areia, silte
e argila em sua composicdo
Estrutura Referéncia ao tamanho,
forma e aspecto dos
agregados das particulas
Porosidade Sdo os espacos dentro

do solo

CARACTERISTICAS

Influencia na taxa de infiltracdo da agua, no
armazenamento da dgua, sua composicdo na aeragao
e na disponibilizacdo de determinados nutrientes
(fertilidade do solo).

Os agregados tém diversos graus de adesdo, podendo
ser mais fridveis (macios) ou mais brandos (duros).

A resisténcia desses agregados é conhecida como
consisténcia.

Afeta a infiltracdo de dgua (permeabilidade), que,
por sua vez, transporta material para dentro do
solo, das partes mais superficiais para as mais
profundas. Relaciona-se também com a agdo de
insetos e outros seres vivos sobre o solo.

PRINCIPAIS TIPOS DE SOLO QUANTO A TEXTURA

TIPO APARENCIA

Arenoso Maior parte de suas particulas
classificadas na fracdo areia, de
tamanho entre 0,05 e 2 mm.

Siltoso Maior parte de suas particulas
classificadas na fragdo silte, de
tamanho entre 0,002 e 0,05 mm.

Argiloso Maior parte de suas particulas

classificadas na fracdo argila, de
tamanho menor que 0,002 mm.

CARACTERISTICAS PARA O PLANTIO

Tem boa aeracdo e capacidade de infiltracdo de agua,
mas menor capacidade de retencdo.

E erodivel, uma vez que o silte ndo se agrega como as
argilas e, ao mesmo tempo, suas particulas sao muito
pequenas e leves.

N&o é tdo arejado, mas armazena mais agua.

PRINCIPAIS PROBLEMAS RELACIONADOS AO SOLO PARA ARBORIZACAO URBANA

PROBLEMA SIGNIFICADO

Compactagdo Compressdo do solo, promovendo
aumento de sua densidade e reducdo
de sua porosidade, resultante da
expulsdo do ar dos poros do solo.

Erosao Fendmeno resultante da
desagregacdo, transporte e
deposicdo ou sedimentagdo
das particulas de solos.

Poluicdo Significa a presenca de niveis de

algum elemento ou substancia
que pode afetar componentes
biéticos do ecossistema.

Baixa fertilidade Deficiéncia de nutrientes.

CARACTERISTICAS

Dificulta o desenvolvimento radicular e reduz a
absorcdo de 4gua e nutrientes pelas plantas; aumenta
o escoamento superficial devido & menor taxa de
infiltracdo de agua no solo.

Ocorre quando o solo permanece desnudo e exposto
a acdo dos ventos e da 4gua. Remove a por¢do mais
fértil do solo, onde ha melhores condi¢des bioldgicas
e fisicas ao desenvolvimento radicular das plantas.
Causa o assoreamento de cursos d'dgua, contribuindo
para inundagoes.

Compromete a funcionalidade e a sustentabilidade
biolégica.

Compromete o bom desenvolvimento da planta.
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Os solos de é4reas urbanas podem apresentar um conjunto de possiveis
modificagdes nas suas propriedades, que dificultam a implantacdo e a
manutenc¢do da arboriza¢do. Muitas vezes desestruturados ou misturados a
entulhos, os solos das cidades podem, ainda, conter uma série de produtos
contaminantes, muitas vezes toxicos as arvores. Nas areas onde sdo realizados
aterros ou onde os solos sdo muito compactados, ocorre dificuldade maior
no crescimento das arvores. Em suma, as arvores nestas situacoes adversas

tendem a ter dificuldade de crescimento e apresentar tempo de vida menor,
reduzindo a qualidade ambiental e aumentando os custos da arborizac¢do.

As arvores em ambientes urbanos, especialmente quando plantadas em
calcadas ou muito préximas de edificagdes, podem passar por desequilibrio
hidrico e nutricional por longos periodos. Em vista disso, os solos de areas
destinadas a arborizagdo e ajardinamento devem permanecer o mais natural
possivel, evitando cortes, aterros ou compactagdo excessiva.

Portanto, o solo funciona como o alicerce da vida terrestre. E nele que estdo
os nutrientes e boa parte da dgua que as plantas necessitam. Quando isso
ocorre, diz-se que o solo esta fértil. Se um dos elementos necessarios a vida ndo
estiver presente, ou estiver em nimero insuficiente, o solo esta infértil e deve
ser corrigido, quando possivel com a utilizagdo de corretivos e fertilizantes.

Correcao de acidez

A acidez de um solo, medida pela concentracdo dos elementos hidrogénio
e/ou aluminio, promove a disponibilidade de elementos téxicos para as
arvores, além de causar a diminui¢do da presenca de nutrientes.

A correc¢do da acidez do solo:

e Diminui ou elimina os efeitos toxicos do aluminio, manganés e ferro.

* Diminui a indisponibilidade de fosforo, célcio, magnésio, enxofre e
molibdénio no solo.

e Aumenta a eficiéncia dos fertilizantes.
e Aumenta a atividade microbiana.

e Aumenta a liberacdo de nitrogénio, fésforo e boro, pela decomposicao
da matéria organica.

Muitos materiais podem ser utilizados como corretivos da acidez do solo, sendo
que tanto a eficiéncia como o prego variam bastante para cada tipo de corretivo:
cal virgem, conchas marinhas moidas, cinzas e calcario (o mais utilizado).

A eficécia nos resultados da aplicagdo do corretivo depende:

* Da aplicagdo anterior em trés meses, ou mais, de qualquer plantio,
tempo necessario para neutralizar a acidez do solo.

* Da realizagdo de uma boa incorporagdo para que reaja com a maior
quantidade possivel de solo em menor tempo.

e Das possiveis condi¢des alteradas do solo urbano.

* Do desenvolvimento das raizes, pois a corre¢do da acidez é feita apenas
no volume de solo da cova de plantio. Isto vale também para outros
fertilizantes aplicados a lango sobre a cova.
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Adubacao

As arvores necessitam de nutrientes para sua sobrevivéncia. Nutrientes sdo
compostos quimicos que fornecem elementos minerais essenciais que podem
estar disponiveis no ambiente e sdo assimilados diretamente pelas arvores,
como carbono, hidrogénio e oxigénio. Outros, como o nitrogénio, apesar de
fartamente disponivel na atmosfera, ndo sdo diretamente absorviveis pelas
plantas.

A adicdo de adubo ou fertilizante é uma estratégia utilizada para suprir as
deficiéncias de nutrientes importantes para a sobrevivéncia das arvores.
O estudo da nutricdo mineral e do crescimento das plantas envolve a
caracterizagdo de elementos minerais essenciais.

TIPOS DE FERTILIZANTES

TIPO DEFINICAO

Minerais Sem carbono

Organicos Compostos de
origem vegetal
ou animal

CARACTERISTICAS

Desempenham efetivamente as funcdes de fertilizantes. Apresentam
vantagem do ponto de vista econémico por apresentar elevadas
concentragdes de nutrientes, resultando em menores custos de
armazenamento, transporte e aplicacdo. Apresentam férmula

ou concentragdo que expressa, em porcentagem, a quantidade de nutrientes
de nitrogénio (N), fésforo (P) e potassio (K)

Desempenham muito mais as fun¢des de condicionadores do solo e menos
as fungoes de fertilizantes. Contribuem com a melhoria da agregacao,

da estrutura, da aeracdo, da drenagem e da capacidade de armazenagem
do solo. Precisam ser mineralizados para que possam ser absorvidos pelas
plantas. Os principais compostos organicos sdo esterco de galinha, esterco
de curral, torta de mamona, torta de algodao e residuos industrializados

QUANTIDADES NECESSARIAS DE NUTRIENTES

NUTRIENTES DEFINICAO ELEMENTOS QUIMICOS LOCAL
ENCONTRADO
Macronutrientes  Elementos necessarios carbono. oxigénio e hidrogénio ar e agua
em maior quantidade nitrogénio, fésforo, potassio, calcio, solo

magnésio e enxofre

Micronutrientes  Elementos necessarios boro, cloro, cobre, ferro, manganés, solo
em pequenas quantidades  molibdénio, niquel e zinco

Cabe lembrar que em determinadas situa¢des, particularmente quando o
solo urbano estd muito modificado quanto as caracteristicas originais, a
andlise quimica pode ndo traduzir a real necessidade da planta. Nesses casos
é preciso uma avaliagdo mais apurada por parte do técnico responsavel
pelo plantio.
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PROCEDIMENTOS PARA A
UTILIZACAO DE FERTILIZANTES

1. Realizar andlise prévia do solo.

2. Consultar um profissional habilitado
(engenheiro ou técnico florestal ou
agronomo) sobre a dosagem correta a
ser aplicada.

3. Escolher o método de aplicagao:
pulverizacdo (adubagdo foliar),
irrigacdo ou deposito sobre o solo.

4. Utilizar as recomendagoes de protecao
na aplicacdo e destinacdo adequada
de embalagens.

MECANISMOS ADAPTATIVOS DE NUTRICAO — RELACOES COM MICRO-ORGANISMOS

MICRO-ORGANISMO  TIPO DE ADAPTAGCAO BENEFICIOS
Bacteroide Associacdo de bactérias junto as raizes Solo fica mais rico em nitrogénio,
de leguminosas designadas por portanto mais fértil

bacterioides, responsaveis pela fixacdo
biolégica de nitrogénio atmosférico

Micorriza Associagdo mutualistica de fungos Aumento da capacidade de absorcdo de
especificos e raizes agua e nutrientes minerais do solo, em
particular de fésforo, e aumento da
resisténcia da planta a temperatura e a
desidratacdo. Reduz, ainda, a probabilidade
de infeccdo por parasitas
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Plantio de arvores

Ao planejar plantar uma érvore, além de considerar as caracteristicas da
espécie, da muda e do local selecionado, é preciso tomar certos cuidados no
momento de plantio propriamente dito, além de cuidados posteriores.

A época ideal para plantar arvores é no inicio das chuvas. Entretanto, as
mudas bem cuidadas no viveiro e a aten¢do adequada durante o transporte
permitem que elas sejam plantadas em qualquer época do ano, desde que
haja 4gua suficiente disponivel apés o plantio. Em qualquer situacdo, o
tratamento adequado durante o plantio é essencial para garantir um futuro
saudavel para as novas arvores.

Nove etapas devem ser seguidas para reduzir o estresse sobre a planta no
momento do plantio:

1. Abrir uma cova rasa e larga: a cova deve ter no
minimo trés vezes o didmetro do torrdo, mas apenas
tdo profunda como o torrdo, conforme recomendacgdo
da Sociedade Internacional de Arboricultura. As raizes
da muda devem crescer no solo circundante a fim de
se estabelecerem. Na maioria dos locais de plantio, os
solos sdo inadequados para o crescimento saudavel da
raiz. Quebrando o solo em uma grande area ao redor da
muda, as raizes emergem e se expandem em terra solta,
apressando seu estabelecimento.

2. Identificar o colo da muda: o colo é o local de
partida da propagacdo de raizes na muda. Este ponto
deve ser parcialmente visivel depois que a muda foi
plantada e nunca enterrado; caso ocorra, a muda _ (7)
poderd morrer.

3. Remover o recipiente: cuidadosamente, cortar
as laterais do recipiente e inspecionar o torrdo para
identificar e cortar possiveis raizes enoveladas.

4. Colocar a muda na altura
apropriada: a maioria das raizes
da muda recém-plantada devera se
desenvolver nos centimetros superiores
do solo. Se a muda for plantada muito
profundamente, as raizes novas terdo
dificuldade para se desenvolver, devido
a falta de oxigénio.
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A manutencdo pds plantio deve ser executada de forma sistematica e
em periodos apropriados, promovendo o socorro as mudas, de forma a
garantir o bom desenvolvimento ou a reposi¢do rapida. Sdo operagdes de
manutencdo:

e Verificar a cobertura das raizes pelo solo.

e Verificar as amarras do tutor, assegurando sua verticalidade.

e Efetuar a limpeza da terra, retirando ervas daninhas e outros objetos.

e Livrar os vegetais de quaisquer objetos que enlacem seus galhos ou caule.
e Reforcar a adubagdo de cobertura na época adequada.

e Regar nos periodos secos.

* Realizar podas educativas e de desrama ao longo do caule, a fim X ] o
de assegurar seu crescimento retilineo, geralmente um ano apés o E essencial conscientizar
plantio. a comunidade dos locais

a serem arborizados
para se obter éxito
na sua implantacao

5. Endireitar a muda na cova: antes de comecar a ~
e manutencao. Esse

colocar terra na cova, observar a muda de varias direcoes
para confirmar que a mesma esteja ereta. trabalho deve ser
realizado através de

reunides e palestras
6. Encher a cova suavemente, mas com educativas, objetivando
firmeza: enche_r a cova atg cerca de um terco de a protecdo e preservacio
sua altura e, delicada mas firmemente, compactar .
(ou apertar) o solo ao redor da base do torrdo. das arvores.
Preencher o restante da cova, tendo o cuidado de
eliminar bolsdes de ar que podem secar as raizes.

7. Estaquear a muda: o estaqueamento é necessario em locais
onde o vandalismo ou as condi¢des de vento sdo preocupagdes.
Duas estacas sdo usadas em conjunto e amarradas com material
flexivel, o que a manterd em pé, minimizando a flexibilidade e
possibilidade de lesdo do caule.

8. Colocar cobertura morta na base da muda: ela atua como um
cobertor para manter a umidade, modera os extremos de temperatura
do solo e reduz a concorréncia de grama e ervas daninhas. A altura
entre 5 e 10 cm é ideal e ndo deve ser superada. Certificar-se de que a
base do caule ndo esteja coberta.

9. Manutencao: manter o solo imido, mas ndo encharcado,
regando pelo menos uma vez por semana quando ndo chover,
e mais frequentemente durante o tempo seco.
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Escolha correta do local de abertura das covas

Para plantio de &rvores em ruas e avenidas, as covas devem guardar distancias
minimas dos diferentes equipamentos urbanos, com destaque para:

* No minimo quatro metros de distancia de postes.

e Um metro de distancia da entrada de garagens.

* A dois metros de bueiros e a 60 centimetros de tubula¢des subterraneas.
* A dois metros de distancia de esquinas.

* No planejamento de plantios em frente a lotes vagos, as mudas devem
ser colocadas a quatro metros de distancia dos limites, evitando
problemas futuros com o acesso a edificagdo.

Dez principios basicos para realizar o plantio

Principio 1: plante primeiro nos locais mais faceis de serem plantados.
Principio 2: crie locais de plantio maiores.
Principio 3: preserve e reutilize o solo natural existente.

Principio 4: melhore as condi¢des do solo, principalmente eliminando
ou reduzindo a compactacao.

Principio 5: respeite a base da arvore.
Principio 6: crie espaco para o desenvolvimento das raizes.
Principio 7: faca a escolha adequada da espécie a ser plantada.

Principio 8: elabore orcamentos apropriados para plantio e adequagao
dos solos.

Principio 9: desenvolva especificacdes detalhadas para conservacao de
arvores em projetos de construcdo civil.

Principio 10: planeje os servicos de manutencao.

e — ' | ' |
2 METROS 1 METRO 4 METROS 2 METROS
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Irrigacao e técnicas para manutencao
da umidade do solo

Airrigacdo é uma técnica que tem por objetivo o fornecimento de dgua para
as arvores em quantidade suficiente e no momento certo, assegurando sua
sobrevivéncia. A irrigacdo complementa a acdo natural das chuvas e, em
certos casos, enriquece o solo com elementos fertilizantes que podem ser
adicionados a dgua. A escolha do sistema de irrigagdo depende da topografia
do local, tipo de solo, clima e espécies plantadas, visando fornecer a planta a
quantidade de dgua necesséaria a seu desenvolvimento.

Diversas técnicas permitem a aplicacdo e manutencdo da dgua disponibilizada
a planta na embalagem, no caso de mudas ainda no viveiro, ou no entorno
préximo da planta ja no local de plantio definitivo:

TECNICA CARACTERISTICA OU DESCRICAO

Gotejamento A agua é aplicada ao solo diretamente sobre a zona
da raiz da planta em alta frequéncia e baixa intensidade.
Possui alta eficiéncia, porém maior custo de implantacao.

Aspersao Jatos de 4gua sdo langados sobre as plantas na forma
de chuva.

Cobertura morta Colocagdo de lascas de madeira, cascas ou outro material
organico sobre a superficie do solo ao redor de uma
arvore. O objetivo é manter constante a temperatura do
solo, reduzir a perda de umidade, e eliminar ervas
daninhas que competem com as arvores por dgua e
nutrientes. A cobertura ndo deve estar em contato com
o tronco da arvore.

Hidrogel Polimero condicionador de solo que tem a capacidade de
absorver e armazenar dgua e fertilizante, liberando-os
lentamente para a planta. Atua como “bolsa de 4gua"” no
solo, que libera o liquido apenas quando as raizes entram
em contato com a sua estrutura, evitando a movimentacdo
da dgua para as camadas mais profundas do solo ou perdas
por evaporacdo, reduzindo exigéncias de irrigacdo.

Antitranspirante  Produto quimico pulverizado em plantas para reduzir a
perda de 4gua por transpiracdo. A pulverizagdo forma
uma fina camada na folhagem, reduzindo a perda de
agua. Usado para aumentar as chances de sobrevivéncia
das plantas transplantadas em periodos de estresse e em
condicdo de seca. Sua eficiéncia depende da espécie e das
condi¢des do ambiente, como temperatura e umidade.
Seu uso tende a ser mais benéfico em curtos periodos de
tempo, uma vez que o uso prolongado pode gerar
desequilibrios na fisiologia da planta.




Ipé-branco
Handroanthus roseo-albus

Familia: Bignoniaceae. Nomes populares: pau-
d'arco, ipé-do-cerrado. Origem: SP, MG, MS e GO.
Caracteristicas botanicas: atinge 15 m de altura
e tronco com 60 cm de didmetro; copa reduzida,
densa, conica, com folhagem caduca; tronco reto,
curto, com casca escura, fissurada; sistema radicular
profundo. Floragao: inverno. Frutificacao: primavera.
Propagacao: por semente. Uso na arboriza¢ao: por
ser uma das espécies de ipé de menor porte e
dada a florada extremamente ornamental,
pode ser plantada em passeios, canteiros
separadores de pistas, além y

de pragas e parques. ;
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As caracteristicas de uma arvore — porte, formato da copa, disposicdo de De um erro nascem
galhos, altura do tronco, queda de folhas, tipo de raiz, de flor, tamanho

e tipo do fruto, de sementes, presenca de principios ativos, aromaticos ou muitos, e sobre

toxicos, entre outras — sdo pré-definidas geneticamente. Estas caracteristicas fundamento tdo
estruturais sdo comuns a todos os individuos de uma mesma espécie. errado nunca houve
O conhecimento das caracteristicas das espécies, do objetivo e do local edificio certo.
de plantio deve ser a base para a escolha da arborizacdo urbana, visando

melhor aproveitamento dos atributos existentes, reduzindo os custos de Pe. Anténio Vieira

manutencdo e melhorando a vitalidade das arvores em geral.

No entanto, ao longo do desenvolvimento de uma arvore, varios tipos de
intervencdes sdo necessarias, de modo a garantir sua saude, seguranca e
aspecto visual agradavel ou sua remog¢do em casos de necessidade.

Manutencao correta de arvores 8. Plante as arvores em locais que

Siga o caminho do sucesso plantando a arvore certa no local certo: use técnicas de permitam o seu crescimento livre até
plantio apropriadas para ajudar as raizes a se estabelecerem rapidamente. Praticas seu tamanho méximo.
de manutencdo adequadas mantém a arvore saudavel, por uma longa vida.

9. Faca a poda de limpeza de galhos
quebrados, infestados ou infectados
quando o dano ocorrer.

1. Mantenha ramos finos crescendo
verticalmente e elimine ramos fracos e
cruzados no interior da copa da arvore.

10. Remova estacas ou
protecdes utilizadas no
plantio para prevenir danos
a arvore, posteriormente.

2. Remova galhos competidores
e siga a dominancia da arvore.
A poda de formacdo deve ser

feita na muda para orientar seu

crescimento.

11. Monitore doencas e
problemas com insetos. Use
os controles adequados.

3. Ndo pregue ou amarre
objetos na arvore. Use
suportes separados para casas
de péssaros, alimentadores,

enfeites ou placas. 12. Aplique fertilizantes de

dispersdo lenta sobre toda a
area de entorno da érvore.
Para controle de ervas
daninhas, use cobertura
morta ou herbicidas seguros
para as arvores. Sempre
consulte um profissional

4. Aplique a irrigacdo lentamente para
prevenir o escoamento. Molhe o solo
até uma profundidade de no minimo,
20 a 30 cm. Evite a formagdo de
pogas ou a super-irrigagdo das arvores
quando irrigar a grama.

habilitado.
5. Aplique apenas 5 a 8 cm 6. Remova qualquer 7. Evite cavar, drenar ou
de camada de cobertura obstrucdo no solo para que criar valetas para construcdo
morta. Ndo cubra o tronco. as raizes se expandam e na drea das raizes.

crescam livremente.
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No momento da realizacao do manejo de arvores, é importante lembrar
que elas estao conectadas com diversos seres vivos, que dependem
uns dos outros, numa complexa teia de vida. Assim, quando for preciso
realizar uma intervencao em uma arvore, é importante planeja-la, para
evitar ou minimizar os danos sobre ela mesma e sobre os outros seres
vivos que com ela interagem, incluindo as pessoas.

A poda de arvores

A palavra poda pode ser entendida como a retirada de partes de uma planta.
Esta operacdo visa a execucdo de um conjunto de cortes com finalidades
diversas, como o estimulo ao crescimento, a floracdo, a frutificacdo (acoes
comuns na fruticultura) ou mesmo a formacdo de madeira livre de nés,
visando aumentar seu valor comercial pela melhoria de sua qualidade (pratica
rotineira na silvicultura). A poda pode também servir para a eliminacdo de
ramos mortos, doentes ou indesejaveis, seja por sua posicdo inadequada,
seja por caracteristicas estéticas. Portanto, a poda nada mais é do que a
remocdo, sob determinadas técnicas, de partes de uma planta com o objetivo
de melhora-la em algum aspecto de interesse da sociedade.

A poda em arvores urbanas é a pratica mais comum de manejo. Tem como
principal objetivo o desenvolvimento de &rvores seguras, com aspecto visual
agradavel e compativeis com o local onde estdo inseridas.

E usada principalmente para a solugdo de conflitos, tais como a interferéncia
de partes da arvore com a rede elétrica, com a iluminagdo publica, com
a sinalizagdo de transito ou mesmo com as fachadas de edificagdes. Em
algumas situacdes, também é usada nas raizes, devido a danos as redes
subterraneas de servicos.

Para que produza os resultados esperados, a poda deve ser aplicada com
moderagdo e oportunidade, considerando o funcionamento natural da
arvore, pois, se mal praticada, causa agressdes a ela ou mesmo problemas
futuros de manejo, pois:

* O processo de fechamento da lesdo provocada pelo corte pode nao
ocorrer por completo ou mesmo em tempo habil para evitar o ataque de
organismos decompositores de madeira ou causadores de doencas.

e Pode estimular a brotacdo de ramos denominados “ladrdes” que sdo
mais susceptiveis as quebras proporcionadas por acdes climéaticas.
A poda pode ser utilizada com as seguintes finalidades:

» Corrigir defeitos estruturais, possibilitando uma ligacdo mais forte dos
galhos com o tronco.

* Melhorar aspectos estéticos.
e Corrigir a copa de arvores danificadas.
* Adequar a copa a outros componentes da paisagem urbana.

e Manter distancia de seguranca entre os galhos da arvore e condutores de
energia elétrica.

 Reduzir o potencial de risco de acidentes.
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Como as arvores reagem a poda

A perda de galhos é um processo natural numa
arvore e esté relacionada a maturagdo do individuo
e mesmo a sua senescéncia. Na maioria das vezes
a perda se da em fun¢do do sombreamento a que
os galhos ficam sujeitos, comprometendo sua
capacidade de realizar fotossintese e contribuir para
o funcionamento da arvore.

Crista da casca

Para minimizar um possivel prejuizo potencial com
a poda, é preciso estar atento a algumas carac-
teristicas importantes relacionadas aos galhos e sua
relacdo com a arvore. A andlise das caracteristicas
morfolégicas do galho permite avaliar a sua
atividade e desenvolvimento, facilitando a decisdo
sobre o momento e o local mais adequado para seu
corte.

Fossa basal

A maioria das espécies possui mecanismos para
reagir a perda de galhos, como protecdo contra a
acdo de organismos degradadores ou causadores
de doencas. Sdo reagdes fisioldgicas que ocorrem
nas células do tronco e da base do galho, criando
barreiras para impedir o avanco de organismos,

Os elementos da base do galho sao:

e A crista de casca, representada pelo acimulo de casca na
parte superior do galho, na inser¢do com o tronco.

como fungos e bactérias, no momento da perda * O colar, por¢do inferior do galho, também localizado na
do galho. Este processo de protecdo recebe o inser¢ao com o tronco.

nome de compartimentaliza¢do da lesdo e, mesmo * A fossa basal é uma depressdo que surge no tronco

ndo sendo igual para todas as espécies, segue um abaixo da base dos galhos que ja ndo contribuem mais
modelo basico constituido de quatro etapas: para o crescimento da arvore.

Reacdo 1 - Producdo de Reacdao 2 - Obstrucdo Reacao 3 - Aumento Reacao 4 -

compostos quimicos pelas efetiva de vasos que da atividade metabdlica Recobrimento da lesdo
células préximas a base ddo acesso ao interior junto ao ponto da com a multiplicagdo

do galho que dificultam a do tronco, através da queda do galho, para de novas células e
dispersdo de organismos deposicdo de resinas, dar inicio ao processo consequente isolamento
contaminantes para o gomas ou cristais. de cicatrizacdo do do interior do tronco
interior do tronco, quando ferimento. em relacdo ao ambiente

da queda do galho. externo.
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Quando os galhos vitais e de grandes dimensdes se quebram ou sdo
eliminados mediante podas, a planta normalmente ndo esta preparada para
esta perda, podendo ocorrer:

e Compartimentalizagcdo incompleta: devido a presenca de células
ja mortas no centro do galho, uma vez que o processo de
compartimentalizacdo depende da atividade de células vivas.

— o Brotacdo de gemas epicédrmicas: estimulo de gemas dormentes na
casca do tronco, dando origem a galhos que apresentam uma ligacdo
deficiente com a parte central do tronco, podendo se constituir em fator
de risco no futuro.

e Queima da casca: devido a exposicdo subita dos galhos remanescentes a
temperaturas mais altas geradas pela insolagdo direta, podendo ocorrer a
morte das células na parte exposta da casca, prejudicando sensivelmente
a arvore.

Fatores que prejudicam a compartimentalizacdo:

e Tratamento da superficie do corte com inibidores de crescimento de
organismos causadores de doencas (fungicidas, caldas etc.) ou pinturas
protetoras, pois interferem no processo natural da compartimentalizacao.

* Lesdo no colar ou na crista da casca: comprometimento do processo
de compartimentalizacdo, podendo se tornar porta de entrada para
contaminacdo de organismos causadores de doencas.

Fatores que favorecem a compartimentalizagdo:

e Diametro do galho retirado: a poda deve ocorrer em galhos mais novos
e, portanto, mais finos.

* Epoca do ano: células tém maior atividade no periodo vegetativo, sendo
por isso a época mais propicia para a realizacdo da poda.

1. Inicial. 2. Avancada.

3. Completa.
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Técnicas de poda

A poda deve ser efetuada de acordo com o estado anatémico e fisiologico
do galho. Galhos com didmetros menores devem ser cortados no limite entre
o colar e o galho, sem lesionar a crista e o colar. Estes cortes normalmente
sdo obliquos em relagdo a superficie do tronco.

Os galhos pesados, com didmetro acima de 5 cm, exigem o corte em trés
etapas:

1° Corte - Inferior: para
evitar danos ao colar, na
quebra.

2° Corte - Superior: mais
afastado do tronco, para
eliminacdo do galho.

3° Corte - Acabamento:
junto ao colar e a crista de
casca.

Em algumas situagdes, o corte de um galho pode ser feito de baixo para
cima, em um Unico lance, desde que o galho ndo esteja sendo forcado pelo
seu préprio peso, visando preservar o colar e a crista da casca intactos. Isto
poderd ser necessario quando o equipamento ndo puder ser corretamente
posicionado na parte superior do galho, devido a um angulo de insercdo
muito pequeno.

Através do primeiro e segundo cortes, pode se dar uma direcdo de queda ao
galho, sendo possivel assim desviar obstaculos entre o galho e o solo, como
fios de energia elétrica ou de telefone, beirais de telhados ou mesmo outras
plantas no solo. Com o auxilio de cordas este direcionamento se torna ainda
mais facil.
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A qualidade da poda é definida por cortes corretamente posicionados e
executados.

Os defeitos mais comuns nos cortes s3o:

Y th

1. Tocos residuais ou cabides: 2. Desproporc¢do entre didmetros 3. Lesdes: sdo causadas pela
quando o corte foi feito muito de galhos: quando a poda ferramenta de poda, na
afastado do tronco, o que dos galhos é realizada muito crista ou no colar do galho
impossibilita o processo de tardiamente, em galhos de a ser podado ou em galhos
cicatrizacdo da ferida. grandes diametros. préoximos.

ry

4. Linhas de corte irregulares: 5. Lascas: quando o galho quebra antes de concluido o corte.
quando o corte deixa porcdes de
galho ou lesiona o colar.

E importante que se tenha em mente que podas mal
feitas, de alta intensidade e repetidas constantemente
podem acelerar a morte da arvore. Além de diminuir a
vida util da planta, podas drasticas ou realizadas sem
considerar as técnicas apropriadas podem criar situacées
de risco futuro - acidentes provocados pela queda de
galhos ou mesmo da arvore inteira.
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Principais tipos de poda

Conforme o estégio de desenvolvimento da arvore, duas categorias de poda
podem ser utilizadas, exigindo cada uma delas ferramentas e equipamentos
préprios, visando garantir assim um trabalho eficiente e seguro:

1. Poda de formacao (ou educacao)

Usada na fase jovem da arvore, através do corte de galhos mais finos,
visando a obtencdo de uma copa bem conformada, respeitando o modelo
arquitetonico da espécie e adequado as caracteristicas do local de plantio.
Seu objetivo é orientar o crescimento da copa da arvore, eliminando
precocemente os:

e Galhos baixos que dificultardo a passagem de pedestres e veiculos,
obstruirdo lumindrias ou outros equipamentos.

* Galhos com insercdo defeituosa ou que cruzam a copa.
e Galhos com atritos entre si que possam provocar danos no lenho.

e CGalhos desorganizados em relagdo ao modelo arquitetdnico original da
espécie.

e Galhos com direcdo de crescimento tendendo causar conflitos com redes
aéreas de servico.

Neste tipo de poda, a copa é mantida com a parte interna aberta e com um
numero adequado de ramos laterais. Essas caracteristicas trazem vantagens,
como maior iluminagdo e aeragdo da copa, facilidade nos tratamentos
sanitarios e obtencdo de arvores menos vulneraveis a ventos fortes.

2. Poda de manutencao

Usada na fase adulta da arvore, buscando evitar eventuais quebras de
galhos secos ou mal formados ou para manter a convivéncia da copa com os
equipamentos urbanos instalados no seu entorno. A poda de manutencdo
pode eliminar galhos onde o processo natural de compartimentalizacdo ja
tenha sido iniciado ou ndo. No primeiro caso, deve ser dada especial aten¢do
as caracteristicas morfoldgicas da base do galho e sua relagdo com a arvore.
Basicamente, sdo eliminados os galhos secos, doentes, apresentando baixo
vigor e aqueles fracamente ligados a arvore. No segundo caso, quando o
processo natural de compartimentalizacdo ainda ndo foi iniciado, também se
deve dar especial atencdo a protecdo da base do galho e busca-se realizar a
poda para contornar conflitos. O procedimento ideal para o corte do galho,
neste caso, é realizado em duas etapas:

* Na primeira, o galho deve ser cortado a uma distancia de 50 a 100 cm do
tronco, para provocar a ativagdo dos mecanismos de defesa.

* Na segunda, apds um ou mais periodos vegetativos, o galho restante deve
ser cortado junto ao tronco, concluindo a operagdo de remogao do galho.

No entanto, esse procedimento de corte de galhos em etapas normalmente
ndo é realizado devido a dificuldades operacionais. Nesse caso, os cortes
devem ser feitos em total acordo com as técnicas aqui apresentadas,
facilitando o processo de compartimentalizacdo da ferida pela prépria planta.




A poda de manutencdo pode ser dividida em:

* Poda de limpeza: remocao de galhos mortos,
senescentes, doentes, com sobrecarga, mal inseridos
Ou Com pouco Vigor.
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* Poda de desbaste: corte seletivo de galhos para
melhorar a penetracdo de luz e a movimentacdo de
ar na copa da arvore. O desbaste abre a folhagem
da arvore, reduz o peso de galhos muito pesados e
ajuda a manter o formato natural da arvore.

¢ Poda de levantamento: retirada de galhos baixos
da copa da arvore a fim de propiciar espago para
edificacdes, transito de pedestres e veiculos e acesso
visual a paisagem.

¢ Poda de reducio: visa reduzir o tamanho da
arvore, frequentemente utilizado para desobstrucdo
de redes de energia elétrica. A reducdo da altura
ou do didametro da arvore é melhor obtida pelo
corte do galho lider ou de galhos terminais junto a
outro galho lateral a ele e de dimensao suficiente
para assumir o papel de lider. Esse galho deve ter
no minimo um terco do galho a ser removido. Se
comparada a poda de destopo, a poda de redugdo
mantém a forma e a integridade estrutural da arvore.
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¢ Poda direcional para
desobstruciao de redes elétricas:
obtida pelo corte de galhos
indesejaveis junto a ramos laterais
ou ramos de origem que crescem
em dire¢do aos equipamentos ou
instalagoes. Esses ramos laterais
devem apresentar dimensdes
suficientes para assumir o papel
de dominantes e assim inibir o
crescimento de brotacdes indesejadas.
Essa metodologia é conhecida como
poda na forquilha ou poda natural.
A poda direcional é mais eficaz
quando caracteristicas naturais das
arvores, tais como tamanho, forma e
taxa de crescimento, sdo levados em
consideracdo, além de outros fatores,
como a dominancia apical na resposta
das arvores a poda:

— A dominancia apical é a inibicdo de
gemas laterais (localizadas ao longo
dos galhos) por gemas terminais
(localizadas no apice dos galhos).
Quando as gemas terminais sdo
removidas, a dominancia apical é
reduzida. Como resposta, a arvore
rebrota de forma vigorosa a partir
de gemas laterais, razdo pela qual
respondem com grande brotacdo
quando sdo intensamente rebaixadas
ou destopadas. A poda direcional
busca manter o maximo possivel de
gemas apicais, acarretando menor
brotacdo de gemas laterais.

- Os efeitos das podas direcionais
na forma da arvore dependem 3. Poda de destopo
do habito de crescimento natural
da espécie e de sua localizacdo
em relagdo ao objetivo da poda -
estrutura a ser protegida. Arvores
que se desenvolvem diretamente
abaixo das estruturas assumem
uma forma diferente daquelas que
crescem ao lado das estruturas. A
remocdo de galhos que crescem
acima das estruturas pode ou ndo ser
apropriada, dependendo do tipo de
instalacdo ou estrutura, a espécie de
arvore e as condigdes do local.

Poda inapropriada e ndo recomendada, realizada para
reduzir o tamanho de uma é&rvore. Os galhos sdo
reduzidos a brotos, tocos, entrends ou laterais, ndo
suficientemente grandes para assumir dominancia apical.
Além de ndo permitir a reagdo de compartimentalizacao,
estimula a formacdo de uma nova copa a partir de
ramos epicormicos, cuja fragilidade pode poér em risco a
estabilidade total ou parcial da arvore.
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Secao de raizes

A maneira mais eficiente de evitar problemas com as raizes de uma arvore é
a adequagdo de um espago para o seu desenvolvimento, de forma a evitar
que as redes de abastecimento de 4gua, drenagem pluvial, calcadas ou
cisternas possam ser afetadas.

Embora cada espécie tenha modelo préprio de arquitetura das raizes, o solo
é o seu principal modelador. Geralmente, o plantio de arvores em solos
compactados favorece uma acomodacgdo superficial das raizes que estdo
crescendo e aumentando de didmetro, podendo ocasionar problemas
diversos.

A sobrevivéncia, o crescimento e a funcionalidade das raizes dependem de
parametros relacionados ao solo, entre eles:

e Excesso de dgua: ocupa os espacos do solo, expulsando o
ar, vital para o crescimento das raizes. Periodos prolongados
de chuva que umedecam demasiadamente o solo podem
provocar a morte das raizes finas.

e Falta de 4gua: impossibilita a absor¢do de sais minerais e o
aumento do volume das células.

e Compactacdo do solo: reduz os espagos disponiveis para
a circulagdo de ar e 4gua no solo, dificultando, portanto, o
crescimento das raizes.

e Camadas impermeabilizantes na superficie do solo
(asfalto, calcadas de cimento etc.): impedem a entrada de
agua no solo e dificultam as trocas gasosas, prejudicando o
desenvolvimento da microfauna e da microflora.

* Baixas temperaturas do solo: inibem o crescimento das
raizes quando sdo inferiores a determinados limites, proprios
de cada espécie. No inverno podem ocorrer paralisagdes de
crescimento.

e Altas temperaturas do solo: inibem o crescimento das
raizes por influir no balanco hidrico do solo e também em
sua atividade bioldgica.

e Associagdes bioldgicas com micro-organismos presentes
no solo, como fungos e bactérias: aumentam a absorcdo de
agua e nutrientes em muitas espécies arboreas.
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A raiz tem capacidade de regeneracdo bem mais limitada do que a copa de
uma arvore e, por isso, sua se¢do deve ser mais criteriosa:

e Quanto maior a dimensdo da raiz cortada, mais dificil e demorada sua
regeneracdo e maiores os riscos para a estabilidade da arvore.

* A reposicdo de raizes grossas e fortes é obtida apenas a longo prazo e
por isso deve-se evitar seu corte, principalmente préximo ao tronco.

* As consequéncias diretas da se¢do de raizes grossas ou fortes sdo
diminuicdo da estabilidade da arvore, diminuicdo da absorcao de dgua,
diminuicdo da absorcdo de sais minerais e criagdo de uma area de
contaminacao.

e Deve-se evitar a todo custo o corte de raizes através de valetas abertas
sob apenas um lado da copa das arvores, pois esta pratica pode
ocasionar a desestabilizacdo da arvore.

Secdo de raizes

Se a execucdo desta pratica for imprescindivel, alguns aspectos devem ser
observados:

1. Expor a raiz totalmente em uma distancia de 50 cm, manualmente.

2. Guardar uma distancia da base do tronco igual a 10 cm para cada 1 cm
de diametro de tronco.

3. Cortar a raiz com ferramenta afiada (serra) na extremidade mais
proxima da arvore, sem movimentar a raiz.

4. Eliminar a parte restante, agora sem funcao.

5. Proteger a raiz contra choques ou pressoes.
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Avaliacao de arvores de risco

Algumas arvores podem se desenvolver formando grandes estruturas, altas
e densas, de modo que a perda de uma de suas partes, um galho, um fruto
ou mesmo a arvore inteira, pode representar um risco em potencial para o
local onde estiver localizada. A avaliacdo do risco associado a uma arvore
requer treinamento especifico, familiaridade com as arvores, com os locais
onde estdo plantadas e com os aspectos legais de um eventual acidente.

A andlise de riscos consiste na avaliacdo da situacdo de perigo, os possiveis
alvos a serem atingidos, o tamanho dos impactos e a probabilidade de
acontecer o acidente. O gerenciamento de riscos é o processo pelo qual se
faz a andlise dos riscos e uma avaliagdo do seu controle, através de medidas
para evité-los, reduzi-los, assumi-los ou transferi-los.

Potencialmente, todas as arvores carregam uma determinada quantidade de
risco inerente. Na gestdo da arborizagdo urbana, a avaliagdo da integridade
estrutural de uma arvore e do seu entorno pode determinar sua situagdo de
risco. No entanto, a decisdo final quanto ao manejo da arvore dependera
ainda da percepg¢do do gerenciador na avaliacdo das medidas de controle
dos riscos associados.

Portanto, faz parte da gestdo da arborizagdo urbana identificar e avaliar
0s riscos potenciais associados as arvores, procurando gerencid-los dentro
de limites aceitaveis, estabelecidos tanto no ambito técnico e profissional,
quanto no ambito da seguranca publica, patrimonial, ambiental e de
responsabilidade civil, tendo em vista os objetivos pretendidos para a
arborizagao.

Metodologias de avaliacao de risco

Arvore de risco é toda arvore que apresente defeitos estruturais que possam
provocar acidentes por quebra de partes ou de toda a arvore, causados
por ventos fortes, desenraizamento por acdo de chuva prolongada
(umedecimento excessivo do solo), meio de enraizamento deficiente, podas
mal executadas ou em funcdo de choques de veiculos (principalmente
a carroceria de caminhdes). O risco em um acidente com arvores é
potencializado pelo alvo que serd atingido na queda, sendo maior quando
for uma pessoa e menor quando for um dano apenas material. Destaca-se
neste contexto o risco de dano a rede de distribuicdo de energia elétrica,
podendo ser reduzido em termos materiais, mas de alto risco para pessoas
devido as descargas elétricas.

Fatores a serem considerados:

* Tipo de alvo: é preciso considerar as diferencas entre alvos, pois uma
arvore cair sobre um muro ou uma casa é diferente de cair sobre uma
pessoa.

e Densidade de ocupagdo e de circulagdo no entorno da arvore: a
densidade de pessoas que habitam ou transitam no local. Areas
densamente ocupadas sdo de maior risco do que aquelas localizadas em
areas raramente visitadas.



» Caracteristicas do local onde a arvore se desenvolve: arvores que crescem
em solos rasos, perto de um corpo de dgua, com raizes superficiais ou
recentemente expostas pela remogado de arvores vizinhas tornam-se mais
suscetiveis aos ventos.

e Caracteristicas naturais das espécies arbéreas: algumas espécies
apresentam maior facilidade de quebra de galhos ou apresentam outras
caracteristicas de risco.

e Gravidade de defeitos apresentados: arvores suspeitas devem ser
inspecionadas com mais cuidado, de forma sistematica, em todas as suas
partes (raizes, tronco e ramos), por todos os lados e angulos. A procura
deve ser por sinais visiveis de falhas, como a presenca de madeira
apodrecida, rachaduras, deterioragdes, cancros, problemas nas raizes e

debilidades ou altera¢des na arquitetura da arvore como um todo.

Método visual de avaliacao

Geralmente as arvores enfraquecidas ddo alguns sinais de risco. Quando o
sistema radicular é abalado, uma arvore pode se tornar mais suscetivel ao
enfraquecimento dos tecidos, as deformidades e a perda de satde. As arvores
ficam mais frageis em relacdo a diferentes tipos de estresse, colocando em
cheque a sua estabilidade. Assim, inspecdes periddicas sdo essenciais para
evitar acidentes. Defeitos estruturais dependem das espécies de arvores e
do vigor das mesmas. Cabe considerar que a avaliagdo dos riscos é apenas
sobre a estrutura, e ndo sobre a estética ou a biologia da arvore:

* RAIZ

— Presenca de raizes danificadas: raizes integras sdo sinal de saude. Raizes
danificadas afetam a vitalidade das arvores e a probabilidade de acidentes
aumenta. Problemas nas raizes podem ocorrer quando estas sdo cortadas ou
pavimentadas, quando o nivel do solo é levantado ou abaixado perto da arvore
ou quando veiculos sdo estacionados ou transitam com frequéncia sobre elas.

- Presenca de pistas indicativas das condi¢es debilitadas das raizes: queda de
folhas ou seu amarelecimento, crescimento atrofiado da planta, compactacdo do
solo, erosdo e corpos de frutificagdo de fungos apodrecedores crescendo na raiz

ou perto da base dos troncos das arvores. Ferimentos na base do tronco e nas
raizes podem ser escondidos pelo solo e caracteristicas da paisagem. Escavacoes
préximas as raizes sdo parte da avaliacdo de risco.

- Proximidade de construgdes: terraplenagens e escavagdes podem eliminar parte
do sistema radicular, colocando em risco a estabilidade das arvores. Ferimentos
ocasionados durante constru¢cdes podem causar problemas que se manifestardo
somente varios anos depois. As raizes danificadas pela deterioragdo ou pelo
corte podem, ainda, tornar a arvore mais suscetivel ao vento.

— Presenca de raizes estrangulantes: raizes enoveladas, desenvolvidas a partir do
plantio de uma muda inadequada, podem provocar o estrangulamento da base

do tronco e a consequente queda da arvore.

— Presenca de fungos: é um dos principais motivos de queda de arvores, pois a
presenca de determinados fungos (orelha-de-pau) ¢ sinal de enfraquecimento
da madeira em que eles crescem e se reproduzem.
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* TRONCO

— Presenca de tecido em decomposi¢do: arvores saudaveis sdo flexiveis ao vento,
enquanto que tecidos em decomposicdo tornam-se mais susceptiveis a quebras.

— Presenca de estruturas reprodutivas de micro-organismos: geralmente indica a
deterioragdo da madeira. Fungos apodrecedores (orelhas-de-pau) normalmente
precisam de uma abertura na casca da arvore para atingir a madeira.

— Presenca de cavidade: pode indicar um risco, pois pode impossibilitar a
sustentacdo da arvore. Aberturas acima e abaixo do solo sdo causadas de varias
formas: poda, fogo, em resposta a atividades de insetos e outros animais,
depredacdo ou acidentes.

— Presenca de rachaduras, emendas, inchacos e ferimentos: significam locais de

fraqueza no tronco. Esses defeitos podem se ampliar com o tempo, aumentando
a probabilidade de ocorrer falha estrutural.

« COPA

— Perda de vigor: o vigor da copa é indicador da satlide geral da arvore. As partes

da copa morrem, frequentemente, a partir do topo para baixo, em resposta
ao estresse. Repetidas desfolhas ocasionadas por insetos, extensos periodos
de seca ou compactacdo do solo provocam estresse. Parasitas oportunistas,
tais como insetos e fungos, frequentemente atacam e estressam ainda mais a
arvore. As arvores podem se recuperar se a fonte de estresse for eliminada, assim
como podas corretivas, que, em arvores ainda jovens, podem impedir muitos
problemas. Por outro lado, 4rvores com avancado declinio da copa apresentam
ramos fracos, que podem quebrar com ventos fortes.

— Alteragdes no padrdo de crescimento (arquitetura): podem indicar fraqueza
ou desequilibrio estrutural. Arvores com formas estranhas podem estar
estruturalmente defeituosas. A ma arquitetura muitas vezes surge depois de
muitos anos de danos provocados por tempestades, condi¢des incomuns de
cultivo, podas inadequadas, dentre outros. Arvores inclinadas com a exposicdo
recente da raiz, sinais de movimento do solo, ou remodelamento do solo
préximo a base do tronco também indicam a possibilidade de queda.

Outros métodos de avaliacao
Instrumentos: passiveis de uso para complementar a avaliagdo de risco:

* Inspec¢des por pancadas de martelo: estimativa da presenca e tamanho
de cavidade com a utilizagdo de um martelo revestido por borracha. Pela
diferenca sonora entre regides lesionadas e sadias, um avaliador treinado
consegue identificar areas lesionadas. E um método de baixo custo, mas
de pouca precisdo e extremamente subjetivo, pois depende muito da
experiéncia do avaliador.

* Inspecdes por penetrometros: medem a resisténcia mecanica dos tecidos

a penetracdo. A queda abrupta na energia necessaria para a penetracao
de certa profundidade do tronco pode indicar a presenca de tecido
lesionado ou cavidade naquele ponto. Por realizarem leituras lineares,
diversas medi¢des sdo necessdrias para fazer estimativas de propor¢ao do
tecido lesionado.

* Investigacoes tomograficas: realizadas por impulso — ondas de ultrassom,

campo elétrico, ondas eletromagnéticas e raios Y e X. A tomografia
permite a reconstrucdo de se¢des transversais inteiras da arvore, por meio
de informagdes fornecidas pela passagem de energia através da madeira.
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Diagnostico e intervencées em arvores de risco

Uma vez que todas as arvores carregam em si riscos potenciais, a Unica
maneira de se eliminar completamente o risco é remover a arvore. Mas, tal
procedimento sé é aceitdvel quando realizado por profissional habilitado,
utilizando-se procedimentos e técnicas reconhecidas como eficazes, e
quando é impossivel a realizacdo do tratamento dos problemas detectados.

Um arborista familiarizado com avaliagdo de risco de arvore pode sugerir
uma ou mais das seguintes solucdes:

® Remover o alvo: apesar de muitos alvos serem impossiveis de remocgdo,
é possivel mover alguns deles, para impedir que sejam atingidos na
eventual queda de um galho ou de uma arvore.

e Podar a arvore: remover os galhos defeituosos da arvore.

e Colocar cabos, reforcos e estais na arvore: fornecem suporte fisico para
galhos e troncos com problemas estruturais, podendo prolongar a
permanéncia de uma arvore em determinados locais.

e Prestar manutencdo: arvores maduras precisam de cuidados de rotina,
tais como irrigacdo, adubacado e aplicagdo de cobertura morta.

* Remover a arvore: as arvores que apresentam alto risco de queda devem
ser suprimidas e substituidas.

Ao fazer a inspecao de uma
arvore de risco potencial,
visite o local mais de uma
vez, tire fotos. A avaliacao e
atenuacao de risco de uma
arvore podem ser complexas
e exigem conhecimentos
técnicos profissionais. A
experiéncia é fundamental
para as avaliacoes de risco.

Responsabilidades legais da avaliacao de risco

Tanto o avaliador, responsavel pelo laudo técnico sobre o risco da arvore,
quanto o gestor da arborizagdo urbana, responsavel legal por decisdes e
acoes técnicas, devem ter bom conhecimento da legislacdo, procurando
aconselhamento juridico, sempre que necessario.

Os riscos de responsabilidade podem ser reduzidos através da realizacdo
de inspecoes sistematicas e pelo gerenciamento dos riscos avaliados. Em
muitas circunstancias, a falta de controle sisteméatico dos riscos pode ser
considerada negligéncia técnica. Cabe lembrar que a supressdo de arvores
sem necessidade técnica comprovada pode ser considerada infragdo.

Procedimentos a serem seguidos:

1. Realizar inspegdes sisteméticas, segundo um cronograma de
trabalho.

2. Utilizar os resultados da avaliacdo (fotos, medicdes, testes, amostras,
diagnosticos laboratoriais etc.) para elaboracdo de laudos ou
documentos técnicos.

3. Documentar, cuidadosamente, como a avaliagdo foi realizada,
descrevendo as técnicas, testes, observacdes e julgamentos, data
e hora.

4. Citar bibliografia técnica que fundamenta o relatério.

5. Na documentacdo da avaliagdo de risco e nas discussoes
profissionais, o avaliador deve ser capaz de discutir abertamente
e completamente todas as variaveis envolvidas.

6. Desenvolver a tomada de
decisdo através de relatorios
técnicos, explicitando as
preocupagdes da gestao
de risco e evitando ser
emocional ou subjetivo nos
pareceres e descricoes.

7. Utilizar, sempre que possivel,
formulario padrao, visando
garantir a cobertura dos
aspectos importantes e
necessarios da avaliagao.

8. E fundamental que se
determine o dominio (area
publica ou privada) da arvore
em relacdo ao local onde ela
se encontra.
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Remocao de arvores

A prética de remocdo de arvores é uma atividade de manejo da arborizacdo
indicada quando a avaliagdo da permanéncia da arvore indique um risco a
populagao e/ou ao patriménio, sem possibilidade de correcdo através de
outros métodos.

A remocdo de uma arvore inteira, incluindo o toco, normalmente é uma
operacao dificil e trabalhosa, exigindo equipamentos profissionais e arboristas
experientes. Antes de efetivar o corte também é necessaria a verificagdo das
leis ambientais locais, e a necessidade de autorizacgdo.

Antes de iniciar a remogao:

e Averiguar a disponibilidade e o estado geral dos equipamentos de
protecdo, seguranca e das ferramentas a utilizar.

e Inspecionar a area ao redor da arvore, checando se existem obstaculos no
caminho (outras arvores, cercas, cabos suspensos, jardins, carros etc.).

* Observar se a arvore estd naturalmente inclinada, j& que a melhor queda
é aquela que segue seu angulo natural de crescimento.

e Verificar se na arvore ndo existem sinais de riscos, tais como galhos
mortos ou enganchados e se no tronco ndo existem ocos ou areas
apodrecidas.

Técnicas de corte

1. Retirar o maior nimero de ramifica¢des possivel, a fim de reduzir a
massa total da arvore antes dela cair.

2. Iniciar a partir do topo, até que somente o tronco permaneca. Se a
arvore for relativamente pequena e a area ao seu redor for livre, é
possivel eliminar essa etapa derrubando a arvore de uma sé vez.

3. Uma vez limpa a parte superior da arvore, eliminar o tronco principal
cortando-o em pedacos e baixando-os até o solo com o uso de cordas.

4. Continuar o processo até chegar ao toco da arvore.

Para derrubar a arvore por inteiro ou derrubar o tronco de uma sé vez ap6s
a limpeza da copa, a técnica padrdo consiste em uma sequéncia de trés
entalhes:

1. Abertura da “boca” ou corte horizontal no tronco no lado de queda
da arvore, a uma altura de 20 cm do solo. Esse corte deve penetrar no
tronco até atingir cerca de um terco do diametro da arvore.

2. Em seguida, faz-se um outro corte, em diagonal, até atingir a linha de
corte horizontal, formando com esta um angulo de 45 graus.

3. Por ultimo, é feito o corte de abate de forma horizontal, no lado
oposto a “boca”, a uma altura de 30 cm em relagdo ao solo e a uma
profundidade que atinja a metade do tronco.



6 Manejo da arborizagdo urbana

A parte ndo cortada, entre a linha de abate e a “boca”, denominada
dobradica, serve para apoiar a arvore durante a queda, permitindo que
esta caia na direcdo da abertura da “boca”. A largura da dobradica deve
equivaler a 10% do diametro do tronco.

Antes de realizar o Gltimo corte, tracar um caminho de fuga que devera
ser percorrido quando a arvore estiver caindo. O caminho deve ser livre
de obstaculos para que o operador possa caminhar com seguranca. Cabe
lembrar que a remocdo de uma arvore pode ser um trabalho demorado, e a
pressa em executar o servigo pode causar lesdes graves ao operador, outras
pessoas e edificagoes.

Dobradica
Corte de abate

30 cm

Removendo o toco

O método mais utilizado para remogdo do toco € escavar até que o mesmo
possa ser removido com a maior parte do sistema radicular. Este método é
eficaz, mas demorado e trabalhoso. Uma forma mais rapida de proceder a
operacdo é utilizar-se de equipamentos mecanizados. E possivel, ainda, deixar
o toco apodrecer naturalmente ou incorpora-lo ao contexto paisagistico.

1. Remogdo por escavagdo: consiste em abrir valas ao redor do toco,
raspando o maximo possivel da terra com uma pé ou enxada. E
interessante deixar um par de raizes resistentes para ajudar a mexer
e puxar o toco. Continuar a cavar em volta do toco, cortando e
arrancando as raizes até afrouxa-lo. Para facilitar a operagdo é
possivel deixar uma porcdo do tronco com uma altura que permita a
alavancagem, utilizando-se de veiculos ou equipamentos para puxar o
tronco e desprendé-lo do solo.

2. Remogdo com equipamentos: tratam-se basicamente de trituradores
que funcionam como moedores de madeira que descem abaixo da
superficie do solo. Uma lamina equipada com dentes provoca arranhdes
e cortes no toco. Estes equipamentos exigem cuidados, uma vez que
arremessam detritos que podem se espalhar por varios metros de
distancia.
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Gestao de residuos

O gerenciamento de residuos sélidos (coleta, transpor-
te, transbordo, tratamento e destinacdo final) deve estar
de acordo com um plano municipal de gestdo integra-
da de residuos sélidos, que preveja a busca de solugdes
considerando as dimensdes politica, econdmica, ambien-
tal, cultural e social, sob a premissa do desenvolvimento
sustentavel.

Os residuos vegetais gerados pela poda de arvores e pela
manutencdo de jardins podem representar uma fracdo
consideravel do lixo gerado em uma cidade. Portanto,
um plano de gestdo de residuos verdes deve possuir pelo
menos trés linhas de agao:

1. Reducdo da geracao de residuo, por meio da:

* Definicdo de critérios de poda e remog¢do mais
adequados.

e Capacitacdo da mao de obra para executar essas
atividades.

e Escolha das espécies adequadas, das condicoes do
plantio e conducdo do crescimento.

e Educagdo da populagdo sobre a importancia da
arborizacdo urbana.

2. Valorizacao ou aproveitamento dos residuos: através
da separacdo do material para diferentes destinacées,
obtendo o maximo de retorno econémico, social e
ambiental, segundo as etapas:

e Conhecer o material para a tomada de decisdo mais
adequada.

e Caracterizar e quantificar o volume por classe de
diametro.

® Determinar parametros tais como densidade, teor de
umidade, cor, quantidade de carbono fixo, cinzas etc.

e Indicar os residuos a serem desdobrados em tabuas
ou transformados em pequenos objetos de madeira,
moveis, equipamentos urbanos, esquadrias para
serem usadas em habita¢do popular.

e Indicar os residuos com potencial energético para uso
como lenha, carvao, briquete ou pellets.

e Indicar os residuos com a possibilidade de produzir
composto organico, entre outras formas de
valorizagao.
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3. Disposicao final dos residuos e rejeitos:

e Descartar de forma adequada, em local apropriado, com
seguranca, sem risco de incéndio.

e Construir ou aprimorar e manter aterros sanitarios ou
areas proprias controladas.

e Estabelecer parcerias entre os municipios, através
de consércios, onde o material de uma determinada
localidade pode, por exemplo, ser transferido para outro
municipio que ja aproveite esse residuo e vice-versa.

Utilizar a compostagem aliada a reciclagem, para
gerar um bom volume de material organico homogéneo
e relativamente estavel, Gtil ao paisagismo urbano.

e Utilizar a vermicompostagem — resultado do
enriquecimento do adubo através da acdo de
minhocas, aplicado no solo para aumentar a fertilidade,
condicionar as caracteristicas fisicas, conservar a
umidade, melhorar a aeragdo, recompor as micros fauna
e flora, trazendo equilibrio vital. Usada principalmente
como componente de substrato para producdo de
mudas de espécies ornamentais e para a arborizagdo
urbana.

e Utilizar o residuo de poda como cobertura morta —
trata-se de uma pratica facil e muito util, que traz
inumeros beneficios ao solo. O residuo necessita ser
reduzido a dimensdes adequadas para essa finalidade,
com o uso de trituradores.

A madeira de troncos e galhos,
folhas, flores e frutos gerados pela
poda de arvores representa uma
porcao importante dos residuos
urbanos. Caracterizar os residuos
vegetais e determinar seu volume
sao 0s passos iniciais para avaliar
a viabilidade de aproveitamento
do material gerado pela poda das
arvores urbanas.




P aBi . .
Sintomas de ataque de
Cochonilha

Exsudacao é um processo
de defesa da arvore. Apés
uma lesao, um liquido rico
em proteinas escorre a partir
da superficie da casca viva,
tornando-se espesso ou
viscoso em contato com o
ar, protegendo a area ferida.
Entre os principais tipos de
exsudatos estdao o latex e a
resina ou goma.
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Controle sanitario de arvores

As arvores podem apresentar alteracdes em seu funcionamento normal,
causadas por agentes de origem animal, vegetal, parasitario ou infeccioso.
Tais mudancgas, também chamadas de doencas, podem resultar em dano
parcial ou até em morte da arvore ou de suas partes. O estudo destas
alteracdes e o diagnostico sdo feitos através da andlise de sintomas e
sinais.

Sintomas sdo manifestacdes de reacdes da planta de acordo com a localizagdo
em relacdo ao agente infeccioso, as alteragdes produzidas na planta e a
estrutura e/ou processos afetados:

* Primarios: acdo direta do agente infeccioso sobre a lesdo na planta
(ex.: manchas foliares, podriddes etc.).

* Secundarios: acdo indireta do agente infeccioso em outras partes da
planta (ex.: subdesenvolvimento, superbrotamento ou murchamento).

Sinais sdo estruturas ou produtos dos agentes infecciosos, geralmente
associados a lesdo:

e Células bacterianas.
* Micélio, esporos e corpos de frutificacdo fungicos.
* Ovos de nematoides.

e Exsudagdes ou cheiros provenientes das lesoes.

Agentes de natureza infecciosa: de natureza parasitaria, com capacidade de
transmissdo da planta doente para uma sadia.

* Representantes: fitoplasmas, virus e viroides, bactérias, protozodrios,
fungos, nematoides, plantas parasitas.

* Mecanismos: absor¢do continua de nutrientes da planta; destruicdo
ou provocagdo de disturbios no metabolismo da planta; bloqueio do
transporte de alimentos, nutrientes minerais e 4gua; acdes mediante
contato.

Agentes de natureza ndo infecciosa: ndo parasitaria, que ndo podem ser
transmitidas da planta doente para uma sadia.

* Mecanismo: condi¢cdes desfavoraveis do ambiente; deficiéncias ou
desequilibrios nutricionais; efeito de fatores quimicos; estresse pelo ambiente
urbano.

* Representantes: temperatura, umidade, luz, polui¢do do ar, elementos
quimicos.

O controle de doencas de plantas pode ser feito através de métodos
quimicos, fisicos, biologicos, ou ainda mediante praticas que intervenham
no ambiente e ndo diretamente na planta. O controle fisico consiste na
retirada mecanica das partes afetadas por doencas ou pragas, enquanto o
controle quimico utiliza agrotoxicos. J& o controle biolégico é utilizado em
alternativa ao controle quimico devido ao incremento dos custos deste, a
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perda de eficiéncia de alguns desses produtos e aos problemas ambientais
advindos destas praticas. No controle bioldgico, busca-se limitar a atividade
do agente infeccioso ou aumentar a resisténcia do hospedeiro, visando o
controle da praga.

Pragas e doengas podem estar relacionadas, direta ou indiretamente, com as
adversidades impostas as arvores, pela atividade humana e pelo ambiente
urbano, tais como:

* O plantio inadequado ou a manutenc¢do deficiente, como a poda
equivocada.

* Pouca quantidade de 4gua, especialmente ap6s o plantio, podendo
afetar as raizes e causar estresse.

e Lesdo por fertilizantes junto a raiz, criando, consequentemente,
oportunidade para pragas e doencas.

* Lesdes mecanicas na casca das arvores, criando, consequentemente,
oportunidade para pragas e doencas.

S

Infestacao da praga “erva
de passarinho”

e Destruicdo da estrutura do solo e sua compactagdo por excesso de
transito de pedestres ou de veiculos ao redor de arvores, reduzindo
o nivel de oxigénio no solo, a infiltragdo de 4gua e impedindo o
desenvolvimento de raizes.

e Problemas de salide das arvores decorrentes da atividade humana,
especialmente a poluicdo do ar.

Diagnosticar a origem do estresse pode ser dificil, porque o declinio do
vigor da arvore geralmente estd associado a uma combinagdo de fatores.
Frequentemente se desenvolve lentamente, mais lentamente do que
sintomas de doencas ou pragas. Deste modo, devem ser cuidadosamente
avaliados:

e Caracteristicas locais de crescimento de uma arvore: acidez do solo,
sol ou sombra em quantidades inadequadas, nivel de umidade do
solo e drenagem. E importante combinar os recursos do local com as
necessidades ambientais da arvore, antes de fazer a escolha da espécie
para plantio.

* Histérico de manutencdo da arvore: aplicagdes anteriores de produtos
quimicos, periodos recentes de seca, invernos extremamente frios,
inundagdes e outros eventos similares podem ser importantes na
avaliacdo de fontes de estresse.

e Sintomas de estresse:
— Aparecimento de folhas anormalmente pequenas.
— Coloragdo amarelada das folhas.
— Crescimento muito lento. .
— Queda prematura de folhas. Lesdo causada pela praga
— Morte de galhos e ramos, murchamento das folhas, descascamentos, Euchroma gigantea no tronco
presenca de fungos nos caules e ramos. da arvore

e Estresse cronico: ocorréncia repetida de sintomas durante anos.
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Infelizmente, uma vez que os sintomas de declinio ou
estresse tornam-se aparentes, muitas vezes é tarde
demais paraimpedir ou reverter os danos a uma arvore.
Portanto, a prevencdo é a melhor abordagem para
eliminar o estresse. Para isso, deve-se considerar:

* Selecdo adequada da espécie para plantio.

e Técnicas de plantio adequadas: profundidade
correta, cova de tamanho suficiente para acomodar
a arvore e a expansado do sistema radicular.

* Inspecdo regular e cuidados com as arvores:
quanto ao controle de insetos e doencas, praticas
culturais como o controle de popula¢des de pragas,
evitando-se o ataque agressivo de insetos e
doencgas.

CARACTERISTICAS DO CONTROLE QUIMICO

e Principio ativo: composicdo quimica do principal componente do produto.
e Poder residual: tempo (em dias) em que os componentes do produto estdo ainda ativos apds sua aplicagdo.
e Periodo de caréncia: tempo necessario (em dias) para manipulagdo da planta apds aplicagdo do produto.

e Classificacdo toxicolégica: nivel de toxidade dos produtos.

¢ Classe I, extremamente toxico

¢ Classe Ill, medianamente toxico
¢ Classe IV, pouco téxico

e Tipos de produtos:
— Fertilizantes: controle de doencas devidas a desequilibrios nutricionais.
— Pesticidas:
Inseticidas: controle de inseto.
Acaricidas: controle de acaros.
Bactericidas: controle de bactérias.
Nematicidas: controle de nematoides.
Fungicidas: controle de fungos.
Herbicidas: controle de plantas hospedeiras ou competidoras.

Alerta: atentar para a obrigatoriedade da receita agronémica, da observancia as recomendacoes do rétulo e da
bula, bem como da destinacao final correta das embalagens.
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Procedimentos para intervencoes
em arvores
O planejamento de intervengdes nas arvores deve ser feito a partir do

conhecimento sobre as espécies existentes na arborizacdo da cidade, assim
como dos locais de ocorréncia das mesmas.

e Atividades de manejo da
arborizacdo em dareas centrais
da cidade, areas hospitalares e
distritos industriais devem ter um
planejamento especifico. Nesses
locais, geralmente é necessaria a
realizacdo de manobras na rede
elétrica, que devem ser feitas
em dias de pouco movimento,
envolvendo a participagdo
da concessionaria de energia,
da prefeitura municipal e dos
orgdos responsaveis pelo
transito. A comunidade deve ser
avisada com antecedéncia.

* A poda ndo deve ser realizada
quando a arvore estiver com
botdes florais ou flores ou se
houver ninhos de passaros.
Caso seja imprescindivel,
cortar somente o necessario
para solucionar o problema e
programar retorno ao local.

Deve-se providenciar comunicagdo a autoridade competente para promover
controle sobre o transito de veiculos, sinalizacdo de desvios ou, se necessario,
interdicdo de ruas.

A eficiéncia nos servigos é obtida através da utilizagdo de mado de obra de
profissionais especializados e utilizacdo de ferramentas e equipamentos
apropriados, que devem estar em boas condi¢des de uso. Deste modo,
antes do inicio das atividades, é importante verificar a condi¢do de operagdo
dos equipamentos e das ferramentas, além de uma andlise preliminar do
procedimento a ser realizado.

79
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Equipamentos e ferramentas

Algumas intervencgbes na arborizagdo exi-
gem ferramentas e equipamentos proprios,
garantindo assim um trabalho efetivo e
seguro. Cada ferramenta e equipamento
tem uma funcdo proépria e a maneira certa de
utilizacdo. A capacidade para o uso desses
recursos, com seguranca, é imprescindivel
antes do inicio das operagdes.

Indicacao de ferramentas

As ferramentas mais comumente utilizadas
na poda sdo:

e Tesouras de poda: usadas para cortar

galhos finos, de até 1,5 cm de diametro.

* Poddo: é uma tesoura de poda montada

sobre hastes de comprimentos variaveis,
acionada através de um cordel. Usada
para cortar galhos mais altos, de até

2,5 cm de diametro.

e Serras manuais: de acordo com a
finalidade de uso, podem ser retas ou
curvas, ter nimero de dentes variavel,
ter diferentes perfis, ser de corte
unidirecional ou bidirecional. Usadas para
cortar galhos com didmetros de 2 a
10 cm.

* Motosserra: equipamento desenvolvido

para cortes com apoio no solo e adaptado
para poda de arvores urbanas. Usado para
cortes de galhos maiores, o equipamento
deve ser sustentado por uma corda
auxiliar especifica. E imprescindivel um
curso de capacitacdo e licenca para o uso
de motosserras.

* Foice e machado: ferramentas de
impacto utilizadas somente para diminuir
o volume de galhos ja cortados. Nao
devem ser utilizadas no corte de galhos.
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Algumas intervencdes na arborizagdo exigem, ainda,
equipamentos que facilitam os trabalhos e tornam as
operagdes mais seguras. Alguns destes equipamentos
sdo opcionais, outros ndo podem faltar no local de
trabalho:

1. Escada: usada para acesso a copa da arvore.
Pode ser de madeira, fibra de vidro ou aluminio
(esta ultima ndo deve ser usada junto a redes de
distribuicdo de eletricidade). As escadas de melhor
manuseio sdo as de dois corpos, com comprimento
total de 6 a 9 m, quando totalmente estendidas.
Para atender as normas de seguranca, devem ter
apoios no solo antiderrapantes, com base larga;
apoio na arvore antideslizante; ou Unico, flexivel e
com sistema de fixacdo ao tronco.

2. Corda: indispensavel em qualquer operacdo na
copa da arvore. E utilizada na movimentacdo
de ferramentas entre o operador e o solo. Para
seguranca do operador, é presa ao cinto de
seguranca e passada sobre um galho em ponto
superior para sustentd-lo em locais de dificil apoio.
Na seguranca de operagdo, é amarrada ao galho
a ser cortado e passada por cima de outro galho
mais alto, forte, para o controle da descida do
galho. No corte de arvores, é usada para auxiliar
o tombamento direcionado. O didmetro das
cordas deve ser de 1 a 1,5 cm para as cordas
de seguranca, e de 0,5 cm para as cordas de
icamento de ferramentas.

3. Andaime: utilizado em situagdes peculiares de
manutencdo ou no desmonte de uma arvore que
ndo permita a queda livre de galhos. Permite um
trabalho seguro, tanto para o operador quanto
para os demais participantes da equipe.

4. Plataforma elevatéria ou cesto: possibilita o
trabalho, principalmente na periferia da copa, a
grandes alturas, inacessiveis a partir do interior
da copa. Podem ser montadas sobre caminhdes
ou reboques. A plataforma montada em bragos
articulados ou telescopicos de acionamento
hidraulico, atinge alturas de até 30 m.

5. Grua: destinada a segurar o galho durante a
operagdo de corte e seu abaixamento posterior ao
solo. Na operagdo com grua, deve-se estimar o
centro de gravidade de um galho antes do corte,
para que ndo ocorra movimentagdo brusca em
direcdo desconhecida.
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Equipamentos de seguranca

Algumas intervencbes na arborizacdo precisam ser
realizadas com muito cuidado e atencdo. Para isso, os
trabalhadores necessitam ser treinados e devem utilizar as
precaucdes necessdrias durante a realizacdo dos servicos.
O uso de equipamentos de seguranca individuais (EPI) e
coletivos (EPC) é indispensavel e obrigatério.

Os EPI exigidos sdo:

 Capacete de seguranca com fixa¢do no queixo
(jugular).

e Oculos de seguranca com protecdo lateral.

e Protetores auriculares para os operadores de
motosserra.

e Luvas de couro (luvas de raspa ou de vaqueta).

e Cinto de seguranca tipo paraquedista com talabarte
ajustavel.

* Coletes refletores para os auxiliares que trabalham no
solo, principalmente quando a poda for feita em vias
publicas.

Os EPC para podas contemplam, principalmente:

e Bandeirolas de sinalizagao.

* Calcos para veiculos.

e Cones de sinalizacdo.

e Cordas para isolamento.

e Cavaletes.

e Placa de alerta para pedestre.

Os equipamentos especificos para intervengdes em avores

junto a rede elétrica:

* Luvas de borracha com isolamento, compativel com a
tensdo da rede.

e Botina com sola de borracha.
* Manga isolante.

e Conjunto de aterramento temporario para rede
primaria.

 Conjunto de aterramento temporario para rede
secundaria.

e Detector de tens3o.

* Placa “Atencdo, ndo opere esta chave".
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Procedimentos preliminares

1. lIsolar a drea sob a copa, evitando a passagem de pedestres,
animais ou veiculos. Nesta operacdo devem ser utilizados
cones de sinalizagdo, cavaletes, cordas, fitas plasticas em cores
chamativas e placas de sinalizagdo.

2. Observar as condigdes fisicas da arvore, avaliar o risco de
queda e observar o estado do tronco, como a existéncia de
ocos, galhos secos, rachaduras ou podriddo.

3. Verificar a existéncia de elementos estranhos que possam
oferecer riscos aos podadores, tais como: marimbondos,
abelhas, formigas ou lagartas. Caso existam, providenciar sua
retirada antes do inicio da intervencdo.

4. Verificar a existéncia de redes aéreas de servigos, pois, mesmo
que ndo sejam cabos condutores de energia elétrica, podem
estar energizados. Observar os procedimentos regulamentares
da Norma Regulatéria N°. 10, da Portaria N°. 598 de 07/12/04,
relacionados a seguranca, salde e condi¢des gerais.

5. Escolher equipamento e ferramental adequado a intervengdo
a ser realizada.

Recomendacdes na execucao

1. Quando houver possibilidade de contato entre galhos,
ferramentas, pessoas ou ramos da arvore e os equipamentos da
rede elétrica, a poda deve ser executada apenas por profissionais
especializados.

2. A escada devera ser posicionada e amarrada em local firme,
além de ser segurada por um componente da equipe. O cinto
de seguranca deve ser apoiado em galho com maior resisténcia
mecanica, de maior didmetro e com localizag¢do mais centralizada
na copa da arvore.

3. Para arvores de maior porte, proximas a rede elétrica ou
com problemas no tronco, galhos secos e/ou mortos, utilizar
caminhdo com cesto aéreo.

4. Utilizar as ferramentas adequadas para cada tipo de corte.

5. Os galhos pesados devem ser cortados em pedacos e os mais
leves podem descer inteiros, porém sempre usar cordas para
baixa-los até o solo.

6. A parte da equipe que permanece no chdo ndo deve ficar na
area de queda dos galhos.

7. Deve-se coordenar as tarefas de cada membro da equipe
para que um ndo comprometa ou coloque em risco a atividade
do outro.

8. Terminada a poda, deve-se varrer o chdo e recolher folhas e
gravetos, de forma a deixar o local limpo.




Escumilha-reseda
Lagerstroemia indica

Nomes populares: extremosa, resedd, juliana.
Origem: China, Coréia e India. Caracteristicas
botanicas: atinge até 6 m de altura; possui copa
arredondada, caducifélia, folhas elipticas, com bordas
onduladas, tronco liso, de tons claros, marmorizado.
Suas inflorescéncias sdo vistosas e as flores pequenas
apresentam pétalas recortadas e delicadas, podendo
ter cores branca, rosa-claro, rosa-forte e vermelha.
Floracdo: verdo. Propagacao: estaquia.

Uso na arborizacao: muito recomendada
para cultivo sob redes aéreas de
servicos, em virtude da
rusticidade e porte.
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Aspectos legais e arborizacao urbana

As leis sdo instrumentos que o Estado e a sociedade utilizam para buscar
solugbes para o relacionamento entre os seres humanos e entre estes e
o ambiente do qual fazem parte. Através de dispositivos legais federais,
estaduais e municipais, cada nivel de governo determina limites, cria
restricdes e incentivos, ao mesmo tempo em que orienta o publico e as
instituicdes no relacionamento legal com o ambiente.

Tanto a Unido como os estados e os municipios, cada um no ambito das
atribuicdes determinadas pela Constituicio Federal, tém competéncias
quanto a questdo que envolve o meio ambiente e sua gestdo, incluindo
a protecdo e conservagdo da natureza, o uso e ocupagdo do solo e a
organizacdo e o funcionamento das cidades.

Assim, na protecdo e conservagdo dos biomas e ecossistemas brasileiros, por
exemplo, aresponsabilidade da Unido é a maisampla eimportante, sobretudo
considerando que para a natureza ndo ha limites territoriais. Mas, em se
tratando de uso e ocupagdo do solo, arborizagdo urbana e funcionamento
das cidades, o papel de destaque é do municipio, pois se referem a questées
especificas e de interesse de cada localidade e sua comunidade.

Leis federais e atribuicao de
responsabilidades

Nos termos da Constituicdo Federal (art. 30 e art. 182) e do Estatuto da
Cidade (Lei 10.257/01), cabe ao municipio criar, preservar e proteger as
areas verdes da cidade e também o sistema de arborizacdo, ambos como
parte de sua politica de desenvolvimento urbano. A atuagdo municipal deve
ocorrer através de leis especificas, proprias de cada municipio, de forma
a atender aos interesses locais, mas sem contrariar as determinacdes e
orientacdes das leis federais e estaduais.

No caso das cidades, as atribuicdes ambientais dizem respeito a agdes
reativas e corretivas e a agdes reguladoras e preventivas, a partir de pactos
a serem celebrados com o governo federal e o governo estadual, inclusive
na compatibilizacdo da arborizagdo urbana com redes elétricas, redes de
esgotos, redes de telefonia e outros servigos urbanos.

O conhecimento sobre as leis, seus regulamentos, instrumentos e
possibilidades ajuda a entender como as a¢des devem ser realizadas nas
cidades, principalmente com relacdo a diversas outras a¢bes que nela
ocorrem e com os diversos agentes que interferem em sua condugdo, entre
0s quais as concessiondrias de energia elétrica.

A lei é inteligéncia,

e sua funcdo

natural é impor o
procedimento correto
e proibir a md acao.

Cicero
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Além dos diversos artigos da Constituicio Federal que determinam e
orientam a organizacdo e atribuicdes da gestdo ambiental dos municipios,
algumas leis federais tém repercussdo maior na arborizagdo urbana. Entre
estas, destacam-se o Codigo Florestal e a Lei de Crimes Ambientais.

e Codigo Florestal Brasileiro

O que diz: determina que as florestas e as demais formas de vegetacdo sdo
bens de interesse comum a todos os habitantes do pais. Nas areas urbanas, da
competéncia aos municipios para a fiscalizacdo e promove a descentralizagdo
administrativa. As limitagdes previstas nesse codigo aplicam-se tanto a areas
rurais quanto a 4reas urbanas.

Destaque: orienta que os planos diretores e as leis de uso e ocupagdo do
solo devem respeitar os principios e limites definidos no Cédigo Florestal,
quando se tratar de areas de preservacdo permanente.

¢ Lei de Crimes Ambientais

O que diz: dispde sobre penalidades a serem aplicadas as condutas e
atividades lesivas ao meio ambiente. Define punicdes severas e incorpora
métodos e possibilidades da ndo aplicacdo das penas, desde que o infrator
recupere o dano, ou, de outra forma, pague sua divida com a sociedade.
Define destruicdo, dano, lesdo ou maus tratos as plantas de ornamentacdo
(arborizacdo viaria e de areas verdes publicas) como crime, passivel de
punicdo.

Destaque: o Art. 49 estabelece que é crime “destruir, danificar, lesar
ou maltratar, por qualquer modo ou meio, plantas de ornamentacdo de
logradouros publicos ou em propriedade privada alheia”, e determina a
pena de “detencdo, de trés meses a um ano, ou multa, ou ambas as penas
cumulativamente”.
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A responsabilidade e a atuacao
dos municipios

Na gestdo das questdes relacionadas ao meio ambiente, a responsabilidade e
a atuagdo do municipio sao feitas pelo uso de varios instrumentos de politica
ambiental, representados por leis, portarias, planos e outros mecanismos.

E por meio desses instrumentos que a arborizagio urbana pode ser considerada
como um servico no funcionamento das cidades. Da mesma forma, a
abertura de ruas, a instalagdo de rede elétrica e de esgoto e a arborizagdo
sdo entendidas como de mesmo nivel de importancia dos demais itens da
infraestrutura bésica necessaria ao procedimento de parcelamento do solo.

Instrumentos de Politica Ambiental Municipal:

e Instrumentos juridicos: conjunto de normas e disposicdes legais a
respeito do meio ambiente em nivel municipal, como lei de uso e
ocupagdo do solo, deliberagdes normativas, lei ambiental municipal etc.

e Instrumentos administrativos: controles, autoriza¢des e regulamentos,
como as avaliagdes de impacto ambiental, plano diretor da arborizacao
viaria e de areas verdes etc.

e Instrumentos técnicos: promocdo e aplicacdo de tecnologias disponiveis
tanto para a¢des preventivas quanto corretivas, como zoneamento
ambiental, licenciamento ambiental etc.

* Instrumentos econdmicos e fiscais: impostos, taxas ou incentivos, visando
recompensar custos de acdes positivas ou para compensar prejuizos
ambientais.

e Instrumentos sociais: instrumentos que envolvem informacao,
participagdo e integracdo com a sociedade, como educagdo ambiental,
parcerias etc.

O planejamento urbano estimula algumas atividades e ordena a ocupagdo
do espago fisico através do zoneamento ambiental. O parcelamento do solo
impde a obrigacdo de reservar espagos livres de uso publico, como éreas
verdes, 4reas para recreacdo e areas para fins institucionais. Os cédigos
de obras e posturas definem os pardmetros de constru¢do e orientam a
implantacdo da arborizacdo das ruas, pragas e avenidas.

A Lei de Parcelamento, Ocupacao e Uso do Solo se destaca na disciplina das
acdes no ambito municipal. De modo geral, tratam-se de normas e condicoes
para a execugdo de parcelamentos do solo para as obras de edificacdo e para
a localizagdo de usos e funcionamento de atividades existentes nas cidades.
A existéncia de areas publicas livres, muitas delas cobertas por arvores e
outras formas de vegetacdo, estd ligada ao processo de parcelamento do
solo. Em algumas cidades, a aprovacdo de parcelamento do solo exige
também a implantacdo de projetos de arborizacdo de areas verdes e/ou ao
longo das vias publicas, observadas as normas técnicas especificas.

A Lei Ambiental Municipal é o instrumento legal que deve dispor sobre a
politica de protecdo, controle e conservacdo do meio ambiente, nos aspectos
especificos do municipio, ja que existem leis similares nos planos federal e
estadual. No geral, esta lei deve incluir desde os procedimentos necessarios a

Em algumas cidades, a
aprovacao de parcelamento
do solo exige também a
implantacao de projetos

de arborizacao de areas
verdes e/ou ao longo das
vias publicas, observadas as
normas técnicas especificas.




A arborizacao nos
municipios esta sujeita a
diversos tipos de danos,

voluntarios e involuntarios.
Cabe ao 6rgao fiscalizador
municipal assegurar o pleno
cumprimento da legislacao
ambiental e, quando ocorrer
danos, garantir uma avaliacao
técnica por profissional
devidamente habilitado e
capacitado.
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implantacdo de empreendimentos potencialmente poluidores no municipio,
até a definicdo das formas de intervencdo na vegetacdo que recobre o
municipio, abrangendo também a arborizagdo urbana. A Lei Ambiental
Municipal deve expressar, também, a regulamentacdo do controle de podas,
transplantios e supressdo de arvores, tanto em érea publica quanto em area
privada, assim como o plantio em area publica.

A Compensacdao Ambiental é outro instrumento legal que o poder publico
municipal dispde para exigir a reparagdo de danos provocados as diversas
formas de vegetacdo existentes na cidade, consideradas como relevantes
para o solo que revestem, como nos casos de supressdo autorizada de
arvores. Via de regra, a reposicdo deve ser feita no préprio local do dano
ou proximo a ele. No caso de impossibilidade da reposi¢do ou reparacdo do
dano no local, outro tipo de compensacao pode ser definida.

O Plano Diretor de Arborizacao Urbana retine um conjunto de politicas,
normas e diretrizes técnicas a respeito da arborizacdo municipal, possi-
bilitando a tomada de decisdes sobre quaisquer aspectos relacionados a
vegetacdo urbana, de ocorréncia natural ou implantada. Abrange desde o
desenvolvimento de programas de cadastramento, implantacdo, manejo
e monitoramento da arborizacdo vidria e de areas publicas e privadas,
até programas de educacdo ambiental, pesquisa, capacitacdo técnica,
cooperacao, revisdo e aperfeicoamento da legislacao.

Arborizacao urbana e cidadania

O exercicio da cidadania pode ser resumido pela compreensdo e pratica,
pelas pessoas, dos seus direitos e deveres na convivéncia na cidade e na
comunidade. Na perspectiva da arborizacdo urbana, o respeito e o cuidado
com as dareas verdes e com as arvores plantadas em espagos publicos e
privados constituem direito e dever e expressam o saber viver na cidade.

Na perspectiva do poder publico municipal, o cumprimento da legislacdo
implica o estabelecimento de a¢des administrativas que objetivam:

» Organizar e facilitar o trabalho pratico da fiscalizagdo e da conservacao
da arborizacao.

* Prestar atendimento com mais rapidez as solicitagdes da comunidade.

e Registrar os trabalhos para obten¢do de dados e informagdes técnicas
para planejamento da arboriza¢do urbana.

O equilibrio entre os diversos anseios daqueles que vivem nas cidades, com
suas comunidades e com o meio ambiente, pode ser atingido através da
educacdo ambiental visando tornar desnecessaria a fiscalizacdo.

Além disso, acdes e programas que visam compartilhar com a iniciativa
privada a responsabilidade pela conservacdo de areas verdes, pracas e
arvores plantadas nas ruas sdo manifestagdes importantes de cidadania.
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INICIATIVAS

MODALIDADE: Parceria na forma de adocao

PROCEDIMENTO: adocdo pela iniciativa privada, por pessoas fisicas
ou juridicas, de parques, pragas, jardins, canteiros separadores de pistas
de avenidas e demais areas verdes, quase sempre cobertas por arvores.
Normalmente, a responsabilidade de quem adota é dar manutengdo na
area, enquanto que a do poder publico é desenvolver o projeto, dar apoio
técnico, fornecer dgua e energia e permitir ao adotante a divulgacdo
publicitaria da parceria.

VANTAGENS:

e Satisfacdo pessoal.

* Melhoria ambiental e estética no entorno do local adotado.
* Retorno publicitario com a exposicdo do nome do adotante.
® Melhoria da imagem do adotante.

* Exposicao da funcdo social do adotante.

MODALIDADE: Reserva Particular

PROCEDIMENTO: reconhecimento pelo poder publico do valor ambiental
e ecologico de areas particulares, de propriedade de pessoa fisica ou
juridica. Sdo areas onde as condicbes naturais, primitivas, recuperadas
ou passiveis de recuperacdo sejam preservadas devido ao seu aspecto
paisagistico ou para a preservagdo do ciclo bioldgico de espécies da fauna
ou da flora.

VANTAGENS: o proprietario da area pode receber isencdo de impostos e a
cidade ganha com a preservacdo de areas ambientalmente significativas,
sem que haja a necessidade de desembolso de maiores recursos. A
prefeitura deve oferecer a reserva a mesma protecdo assegurada as areas
de preservagdo publicas, conforme legislacdo vigente, sem prejuizo do
direito de propriedade.

Para gerenciar estes e outros procedimentos técnicos e
administrativos do controle das autorizacdes e licenciamentos
para intervencoes na arborizacao, é imprescindivel que o poder
publico mantenha um quadro de profissionais legalmente
habilitados e capacitados, além de recursos orcamentarios
compativeis com a importancia da arborizacao para a qualidade
de vida nas cidades.




Magnolia
Michelia champaca

L) =
Familia: Magnoliaceae. Outros nomes: magndlia-
F 7 amarela, magnolia-de-petrépolis, champa. Origem:

* /% [ndia. Caracteristicas botanicas: pode atingir 15 m de
i altura e diametro do tronco de 50 cm; copa oval, com
folhagem densa, semi-caduca, formada por ramos
: novos pubescentes e mais velhos glabros, cinza-claros
rugosos, com vdrias cicatrizes de folhas; tronco reto,
cilindrico, curto, com casca clara bastante lenticelada;
sistema radicular profundo. Floracao: verdo. Frutificacao:
outono. Propagacao: por semente. Uso na arborizacao:
largamente utilizada em passeios onde ndo deve ficar
sob rede de distribuicdo de energia elétrica, ja que
a poda deforma sua copa. Também pode
ser plantada em pragas e parques.




Arborizacao urbana e cidade
sustentavel

Muitos impactos da crise climatica de hoje sdo consequéncias do aquecimento
global decorrente de emissdes passadas e presentes de gases causadores do
efeito estufa. Minimizar este aquecimento e se adaptar a estas mudancgas
climaticas sdo atitudes necessérias e imprescindiveis.

As cidades sdo consideradas uma das principais responsaveis pelo impacto
ambiental gerado no mundo, principalmente pela alta concentracdo popu-
lacional, consequéncia da ocupagdo rapida e quase sempre desordenada.
Hoje, mais da metade da populagdo mundial vive em cidades e é responsavel
por cerca de dois ter¢os do consumo mundial de energia e por 75% de todos
os residuos gerados. Além disso, a substituicdo da cobertura natural do solo
por edificagdes e equipamentos urbanos altera o equilibrio microclimatico,
diminuindo a refrigeracdo e a umidificagdo do ambiente, ocasionando perda
da regulagdo térmica e maior aquecimento local.

Atualmente, o desafio para os planejadores urbanos tem sido a busca
da qualidade ambiental através de um projeto sustentavel, contribuindo
assim para minimizar o aquecimento global. Neste sentido, a arborizacdo
urbana pode configurar-se como importante elemento nesse processo
de implementacdo de um projeto urbano em direcdo a sustentabilidade,
desde que considere as necessidades da populagdo, o contexto local e as
caracteristicas das espécies a serem plantadas, de forma a cumprir sua
funcdo socioambiental.

No planejamento e na gestdo urbana, a arborizagdo deve ser considerada
de forma integrada na paisagem, através da conexdo entre 4reas verdes,
arborizagdo vidria e espacos livres, proporcionando equilibrio tanto pela
preservacdo ambiental, como papel de destaque no controle da polui¢do
e na melhoria do microclima urbano, quanto pelos aspectos estéticos, de
lazer, recreacdo e sociabilidade.

Beneficios da arborizagdo em um projeto sustentével de uma cidade:

e Absorcdo do carbono emitido pelos veiculos e demais atividades
humanas na cidade, armazenado na estrutura das arvores (copa, tronco
e raizes).

e Diminuicdo da temperatura (“ilhas de calor") através da sombra e
transpiracdo de vapor pelas arvores, reduzindo o consumo de energia
para o resfriamento do ar ou para o aquecimento, através do efeito
quebra-vento no inverno.

Vocé deve ser
a mudanca que
gostaria de ver

no mundo.

Mahatma Gandhi
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e Diminuicdo da incidéncia da luz e da temperatura sob a copa das
arvores, favorecendo a pratica de caminhada, de exercicio ou mesmo o
uso de transportes alternativos, como a bicicleta.

* Retengdo de dgua, tanto no solo quanto na estrutura das arvores ou no
ambiente, diminuindo enxurradas e enchentes, alimentando lentamente
o lencol freatico.

e Filtragem e remocdo de gases e particulas poluentes do ar, além de
aumentar a umidade do ar pela liberagao de vapor de 4gua.

e Atenuacdo da polui¢do sonora urbana.

* Contribuicdo para a saude da populacdo, pela melhoria na qualidade
ambiental e pelo maior conforto psicolégico aos habitantes, com
diminuicdo do estresse cotidiano proporcionado pela estética, paisagem
verde e sombra.

* Favorecimento de maior equilibrio ambiental através da manutencao da
biodiversidade de animais.

® Preservacdo da biodiversidade local.

Aspectos a serem considerados em um projeto de arborizagdo urbana em
uma cidade sustentavel:

e Escolha adequada da espécie em funcdo do local a ser plantado.
e Respeitar os valores culturais, ambientais e de memdria da cidade.

* Proporcionar conforto para as moradias, considerando aspectos
relacionados a sombreamento, situacdo microclimatica, abrigo e alimento
para a fauna, diversidade biol6gica, poluicdo sonora e ambiental,
condi¢cdes de permeabilidade do solo, beleza da paisagem, contribuindo
para a melhoria das condigdes urbanisticas.

e Privilegiar espécies nativas regionais.

e Qualificar novas areas ou requalificar areas consolidadas e periféricas,
com beneficios sécio-econdmicos, além de agregar valor aos aspectos
culturais.

* Ser sustentavel do ponto de vista econémico, ambiental, cultural e social.

* Articular os espagos publicos as areas particulares, valorando a funcao
social e ambiental da propriedade particular.

e Utilizar alternativas técnicas para distribuicdo da energia elétrica e
iluminagdo publica, visando diminuir a quantidade e intensidade de poda
de arvores.

e Planejar a manutencdo da arborizagdo.

Uso de espécies nativas

As arvores nativas apresentam-se com grande potencial de utilizacdo do
ponto de vista de sustentabilidade ambiental, tanto por suas caracteristicas
de adaptabilidade ao meio quanto pela preservacdo da biodiversidade,
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fundamentais no equilibrio ambiental local. No entanto, é necessario que se
reconheca o papel destas espécies atreladas ao ambiente urbano.

As principais vantagens de se plantar arvores nativas em detrimento das
espécies exoticas, sao:

e Integracdo a um sistema organizado onde cada espécie contribui com
a outra, de diversas maneiras (sombra, 4gua, protecdo fisica, local de
reproducdo etc.).

e Tendéncia a maior resisténcia a pragas e doencas, pois sdo mais
adaptadas ao ecossistema regional.

* Relacdo mais harmoniosa entre os fatores ambientais disponiveis e os
necessarios para a arvore.

e Contribui¢do para a manutencdo do ecossistema local e, por
conseguinte, global, através da preservacdo da fauna e flora nativas de
cada regido.

As principais dificuldades do uso de arvores nativas na arborizagdo urbana

sdo:

» Dificuldade de encontrar no mercado uma diversidade de espécies
nativas passiveis de serem empregadas na arborizacdo das cidades.

e Dificuldade de reconhecimento do papel destas espécies atreladas ao uso
urbano.

» Dificuldade de encontrar bibliografia disponivel.

Medidas de sustentabilidade na gestao das cidades

e Planejar a partir de uma visdo sistémica na qual os fatores sociais,
econdmicos e ambientais interajam de modo sinérgico, integrado,
economicamente vidvel, para que possam ser bem geridos e mantidos.

 Assegurar a compatibilidade, o adequado equilibrio e a convivéncia entre
a arborizagdo urbana e os equipamentos urbanos.

e Planejar o desenvolvimento urbano, priorizando as caracteristicas do
local — clima, relevo, paisagem e ecologia — para racionalizar o uso de
energia, para dimensionar equipamentos e servi¢os urbanos de maneira
adequada.

* Privilegiar o desenho urbano flexivel para responder a futuras expansoes,
mudancas, estilo de uso e demografia.

e Incentivar a adocdo de critérios de construcdo sustentavel, utilizando
arquiteturas e tecnologias de construcdo de alta qualidade ambiental.

e Incentivar o uso de pavimentacdao permedvel, contribuindo para a
absorcdo de dguas pluviais, reduzindo enchentes na cidade.

e Requalificar dreas abandonadas na expansao da cidade.

e Incentivar empreendimentos com baixa taxa de ocupacgdo e alta taxa de
permeabilidade e com areas livres para jardins e lazer.
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e Implantar areas de lazer arborizadas, bem dimensionadas, atraentes e
em constante manutencdo, contribuindo para o equilibrio da paisagem
urbana.

e Tratar 100% do esgoto doméstico, comercial e industrial.
e Concretizar a gestdo de residuos sélidos e a coleta seletiva.

e Implantar a arborizacdo urbana, criar ilhas verdes e espagos de lazer
coletivo.

e Implantar um programa de conservacdo dos recursos hidricos: nascentes,
cursos d'dgua, matas ciliares e lagoas.

e Controlar a poluicdo atmosférica, sonora, visual e dos gases de efeito
estufa.

e Criar conexoes locais de facil acesso, bem iluminadas, sinalizadas,
dimensionadas e integradas tanto fisica como visualmente, para que as
pessoas possam se deslocar sem esforco, com espagos e equipamentos
para breves descansos.

* Construir ciclovias e priorizar o transporte coletivo.

e Assegurar adequada conservacdo, renovacgdo e utilizagdo/reutilizacao do
patriménio cultural urbano.

* Incluir os custos sociais e ambientais nos projetos de infraestrutura
urbana.

e Implantar a disciplina Educa¢do Ambiental no curriculo da Educacdo
Basica.

e Constituir os Conselhos da Cidade e Ambiental.

Vocé sabia?

Que podemos conservar energia elétrica melhorando a
maneira de utiliza-la, sem abrir mao do conforto e das
vantagens que ela proporciona, sem perder a eficiéncia e a
qualidade dos servicos?

Dicas simples para economizar energia:
1. Dé preferéncia a iluminagdo natural, abrindo janelas, cortinas e persianas.
2. Apague as lampadas de ambientes vazios.

3. Nao deixe equipamentos elétricos sem uso ligados por muito tempo. Se
for necessario ficar com o computador ligado, desligue o monitor.

4. Em local com elevadores, use a escada se subir apenas um andar ou se
for descer dois andares. Faz bem para o corpo.

5. Evite o uso de tomadas elétricas em sobrecarga.
6. Mantenha as paredes preferencialmente pintadas com cores claras;.

7. Se estiver com sistema de ar condicionado ligado, mantenha portas e
janelas fechadas para evitar a entrada de ar externo e aperfeigoar o sistema.



Oiti
Licania tomentosa

Familia: Chrysobalanaceae. Nomes populares:

oiti-da-praia, guaili, oiti-cagdo, oiti-mirim, oitizeiro. \ ,a‘ g
?

Origem: de PE até o norte do ES e Vale do Rio Doce
em MG. Caracteristicas botanicas: altura de até
20 m, com tronco de 30 a 50 cm de didmetro; copa
arredondada, densa, de folhagem semi-caduca;
tronco reto, normalmente curto, ramificado a
baixa altura. Floracao: inverno. Frutificacao: verdo.
Propagacao: por sementes. Usos na arborizacao: a
arvore fornece étima sombra, sendo por isso ideal
para estacionamentos. Pode ser plantada
em pragas, parques, e mesmo em passeios
e canteiros separadores de pistas.
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GLOSSARIO

Abiético: lugar ou processo sem seres vivos. Condi¢des fisico-quimicas do meio
ambiente, como a luz, a temperatura, a agua, o pH, a salinidade, as rochas, os
minerais, entre outros componentes.

Adubo organico: matéria organica, como restos de alimentos vegetais e esterco
de animais, que se mistura a terra para corrigir deficiéncias, aumentar a fertilidade e
promover melhorias fisicas no solo.

Adubo quimico: substancia quimica mineral que se mistura a terra para fertiliza-
la. O mais conhecido é o NPK, onde N=nitrogénio, P=fésforo, K=potéssio.

Agrotoxico: produto quimico destinado a combater as pragas e doengas das
plantas. O uso indiscriminado prejudica os animais e o préprio homem. Chamados
como defensivos agricolas ou biocidas. Em principio, todos os defensivos sdo
téxicos em maior ou menor grau, dependendo da composicdo quimica, periodo de
caréncia (tempo de acdo), tipo de cultura, dosagens, adequagdo do uso e outros
fatores. Os clorados estdo proibidos. O grau de toxicidade é informado pela cor
das embalagens: vermelho, altamente téxico; amarelo, medianamente téxico; azul,
toxico; verde, menos toxico.

Ambiente: conjunto das condig¢des externas ao organismo e que afetam o seu
crescimento e desenvolvimento. Soma das condi¢des que atuam sobre os seres
Vivos.

Ambiente antrépico: ambiente pertencente ou relativo ao homem.
Androceu: conjunto dos 6rgdos masculinos de uma planta, formado pelos estames.

Angiosperma: compreende plantas que produzem sementes inclusas em um
ovério (como as orquideas e as rosas). Subdivide-se nas subclasses dicotiledéneas e
monocotileddneas.

Aquecimento global: fendbmeno causado, segundo alguns cientistas, por
mudanca no efeito estufa, que estaria aumentando a temperatura da Terra, devido
as emissoes excessivas de gase, como o diéxido de carbono. As consequéncias mais
graves seriam o derretimento de parte das calotas polares, mudanca do clima e
grandes inundagdes ou secas.

Assoreamento: obstrucdo de rio, canal, estuario ou qualquer corpo d'dgua por
acumulo de substancia mineral (areia, argila) ou orgénica (lodo), o que provoca a
reducdo de sua profundidade e a forca de sua correnteza.

Atmosfera: camada de gases que envolve a Terra, composta aproximadamente
de 78% de nitrogénio, 21% de oxigénio, 9% de argbnio, 0,035% de diéxido de
carbono e quantidades minimas de outros gases. O nivel de diéxido de carbono esta
aumentando na atmosfera, principalmente em conseqiiéncia da intensa queima de
combustiveis fésseis. A contaminagdo da atmosfera pode ocorrer pela entrada de
outros gases ou por particulas em suspensao.

Bactéria: organismo microscopico, geralmente sem clorofila, essencialmente,
unicelular e universalmente distribuido. Serve como base de varias cadeias
alimentares. Pode ser patogénica ou benéfica.

Bainha: é a parte basal e dilatada de uma folha, onde se insere o peciolo ou o
limbo, e que abraga mais ou menos o caule.

Biodiversidade: referente a variedade de vida existente no planeta, seja terra ou
agua. E o conjunto de todas as espécies de plantas e animais e de seus ambientes
naturais, existentes em uma determinada area.
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Bioma: comunidades estaveis e desenvolvidas, que dispdem de organismos bem
adaptados as condigdes ecoldgicas de uma grande regido. Normalmente apresentam
certa especificidade quanto a clima, solo ou relevo.

Biomassa: quantidade de matéria organica existente em determinada area e que
pode ser expressa em peso, volume, drea ou nimero. A biomassa pode ser medida
em peso ou unidades caléricas, a partir da cadeia alimentar, numa determinada area
e em sua maxima disponibilidade em determinada época do ano. Constata-se que
a biomassa compreende os produtores e os consumidores primarios e secundarios,
dos vegetais aos animais, tendo o Sol como fonte primeira de energia. A biomassa
é fonte de energias alternativas.

Biota: fauna e flora de uma regido consideradas em conjunto, como um todo.
Conjunto dos componentes vivos de um ecossistema. Todas as espécies de plantas
e animais existentes dentro de uma determinada érea.

Biotico: relativo ao bioma ou biota, ou seja, ao conjunto de seres animais e vegetais
de uma regido.

Botanica: ciéncia que tem por objeto o estudo dos vegetais, a descricio de
suas caracteristicas (morfologicas, fisiologicas, distribuicdo geografica etc.) e a
sua classificacdo, e que se subdivide em ramos especializados: botanica agricola,
sistematica vegetal, botanica geral, experimental, entre outras.

Caducifélia: plantas ou vegetacdes que ndo se mantém verdes durante todo o
ano, perdendo as folhas na estagdo seca ou no inverno. O mesmo que caduca.

Carpelo: vide pistilo.

Chave fusivel: dispositivo destinado a protecdo de trechos de rede ou equipamentos
contra eventuais sobrecorrentes e para manobras de interrup¢do energizada ou
isolacdo de ramais ou equipamentos.

Chave secionadora: equipamento utilizado na rede de distribuicdo, destinado a
manobras do sistema elétrico, abertura ou interligacdo de circuito. Sdo comumente
utilizadas para minimizar o trecho da rede elétrica afetado por manutencdes
preventivas ou corretivas.

Clima: estado da atmosfera expresso principalmente por meio de temperatura,
chuva, insolagdo, nebulosidade etc. As relagbes entre os climas e a ecologia sdo
evidentes: recursos agricolas, fauna e flora, erosdo, hidrologia, consumo de energia,
dispersdo atmosférica de poluentes, condicdes sanitérias, contaminagdo radioativa.

Coleta seletiva: coleta especial de residuos reciclaveis, separados previamente na
fonte geradora.

Compostagem: reaproveitamento da fracdo orgénica do lixo, ou outra fonte de
material organico, transformando-o em adubo.

Comunidade = biocenose: grupo de animais e vegetais que povoam uma mesma
zona natural. Conjunto de populagées interdependentes que vivem em determinada
area geografica. Por viverem no mesmo local, dependem dos mesmos fatores fisicos
e quimicos.

Condutores: sdo os meios materiais nos quais ha facilidade de movimento de
correntes elétricas, provenientes da movimentagdo dos elétrons livres. Ex: fio de
cobre, aluminio etc.

Conservacao da natureza: é a utilizagdo racional dos recursos naturais renovaveis
— ar, 4gua, solo, flora e fauna — e um rendimento maximo dos ndo renovaveis —
jazidas minerais — de modo a produzir o maior beneficio sustentado para as gera¢des
atuais, mantendo suas potencialidades a fim de satisfazer as necessidades das
geragOes futuras.
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Consumidor: é o animal que se alimenta de outros seres vivos. Os consumidores
priméarios (herbivoros) se alimentam dos vegetais; os consumidores secundarios
(carnivoros) se alimentam de outros animais. O conjunto formado pelos organismos
consumidores e produtores constitui a cadeia alimentar dos ecossistemas.

Corredores ecolégicos: termo adotado pelo Sistema Nacional de Unidades
de Conservacdo — SNUC: porcdes de ecossistemas naturais ou seminaturais que
ligam unidades de conservacdo, possibilitando o fluxo de genes e o movimento
da biota entre elas. Os corredores ecolégicos facilitam a dispersdo de espécies, a
recolonizacdo de areas degradadas e a manutencdo de populagdes que precisam,
para sua sobrevivéncia, de dreas maiores do que as disponiveis nas unidades de
conservagao.

Custo ambiental: conjunto de bens ambientais a serem perdidos em consequéncia
de um empreendimento econémico. Valor monetédrio dos danos causados ao
ambiente por determinada atividade humana.

Disjuntor: dispositivo destinado a protecdo de instalagdo elétrica contra curtos-
circuitos ou sobrecarga. Sua principal caracteristica é a capacidade de poder ser
rearmado manualmente quando estes tipos de defeitos ocorrem.

Decompositor: micro-organismos (fungos ou bactérias) que obtém alimentos
mediante a decomposicdo de matéria organica; essencial para a continuidade da
vida na Terra.

Desenvolvimento sustentavel: desenvolvimento social, econdmico e cultural,
que atende as demandas do presente sem comprometer as necessidades do futuro.
Desenvolvimento sem comprometimento dos ecossistemas. E o desenvolvimento
que atende da melhor forma possivel as necessidades atuais e futuras do homem,
sem afetar o ambiente e a diversidade bioldgica.

Ecologia: é a ciéncia que estuda as relagdes dos seres vivos entre si e com o
ambiente que os cerca.

Ecossistema: é o conjunto dos seres vivos e do seu meio ambiente fisico, incluindo
suas relagdes entre si. Complexo sistema de relagdes mutuas entre os fatores biéticos
(organismos vivos) e fatores abiéticos (elementos fisicos e quimicos do ambiente)
que interagem entre si, havendo transferéncia de energia e matéria entre esses
componentes.

Educacao ambiental: processo educativo, que utiliza metodologias diversas,
alicercadas em base cientifica, com objetivo de formar individuos capacitados a
analisar, compreender e julgar problemas ambientais, na busca de solu¢des que
permitam ao ser humano coexistir de forma harmoniosa com a natureza.

Efeito estufa: é a consequéncia da absorcdo pelo carbono e vapor d'4dgua da
atmosfera, dos raios infravermelhos de maior comprimento de onda, refletidos pela
Terra. Isto aumenta a permanéncia do calor do Sol no Planeta, como acontece sob
o telhado de vidro das estufas.

Endocarpo: parede interna do fruto que envolve a semente, oriunda da parede
interna do ovério.

Energia alternativa: energia sustentdvel que deriva do meio ambiente natural,
obtida através de fontes que sdo essencialmente inesgotaveis, como a energia solar,
edlica, das marés, geotérmica, das ondas, da biomassa etc.

Energia hidrelétrica: energia “limpa” porque ndo emite poluentes e ndo influi
no efeito estufa. E produzida por uma turbina movida pela energia liberada de uma
queda d'agua que aciona um gerador produtor de energia elétrica.

Energia solar: é a energia proveniente do sol utilizada no processo da fotossintese,
pelas plantas. E uma energia ndo poluente, renovavel, ndo influi no efeito estufa e
ndo precisa de geradores ou turbinas para a producdo de energia elétrica.
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Epicarpo: parede externa do fruto que corresponde a parede externa do ovario.

Equilibrio: um dos conceitos mais importantes dentro da ecologia. Um sistema
estd em equilibrio quando se efetuam trocas de energia de maneira balanceada,
quando o efetivo da perda é compensado pelo efetivo do ganho.

Equilibrio biolégico: equilibrio dindmico entre os fatores bidticos de uma
determinada area ou ecossistema.

Equilibrio ecolégico: populacdo de tamanho estdvel na qual as taxas de
mortalidade e emigracdo sdo compensadas pelas taxas de natalidade e imigragdo.
Equilibrio de fluxo de energia em um ecossistema.

Equipamento urbano: infraestrutura publica, como a de abastecimento de 4gua,
servicos de esgotos, energia elétrica, coletas de dguas pluviais, rede telefonica e gés
canalizado. Por extensdo, as areas e construgdes destinadas a uso publico (parques,
pragas, escolas, centros de lazer etc.).

Estrutura: conjunto de suporte e sustentagdo de cabos condutores e equipamentos
de manobra e ou protecéo.

Erosao: desgaste do solo, ocasionado por diversos fatores, tais como: dgua corrente,
geleiras, ventos e desmatamentos. Obras de engenharia e movimentagoes de terra
podem causar ou ocasionar erosao.

Esporangio: pequeno 6rgdo em forma de saco, de parede delgada, onde se
formam os esporos.

Estame: 6rgdo masculino da flor que quando completo apresenta antera, conectivo
e filete.

Espécie exética: planta que é introduzida em uma é4rea onde ndo existia
originalmente.

Estrutura: conjunto de suporte e sustentacdo de cabos condutores e equipamentos
de manobra e ou protecéo.

Fertilizantes: sdo compostos quimicos que visam suprir deficiéncias em substancias
vitais aos vegetais. Sdo classificados em macro e micronutrientes de acordo com a
demanda pelo vegetal.

Fitorménios: sdo os hormonios vegetais.

Flor: conjunto dos 6rgdos reprodutores das Angiospermas. Quando completa é
constituida de peduinculo, receptaculo, cdlice, corola, androceu e gineceu.

Folha: apéndice principal ou 6rgdo lateral que nasce no caule ou eixo. Quando
completa apresenta: bainha, peciolo e limbo.

Fruto: é o desenvolvimento do ovério, depois de fecundado. E constituido de duas
partes: pericarpo que compreende epi, meso e endocarpo e a semente em cujo
interior se encontra o embrido.

Gineceu: conjunto dos 6rgdos femininos formados pelos pistilos ou carpelos.

Grandezas elétricas:

¢ Corrente elétrica: ¢ o movimento organizado de elétrons livres em um condutor.
Os elétrons sdo particulas de &tomo, de carga negativa, responsaveis pela criacdo de
campo magnético e elétrico. A energia que abastece as unidades consumidoras é a
corrente elétrica que percorre o condutor, proveniente de elétrons em movimento.

¢ Tensao elétrica: é a diferenca de potencial elétrico entre dois pontos. Em outras
palavras, é a forca responsavel pela movimentagdo dos elétrons livres em um
condutor.
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® Potencial elétrico: é a capacidade que um corpo energizado tem de realizar
trabalho, ou seja, atrair ou repelir outras cargas elétricas. Em outras palavras,
poténcia elétrica é a quantidade de energia elétrica que cada equipamento elétrico
ou eletrodoméstico pode consumir.

* Resisténcia elétrica: é a dificuldade oferecida pelo condutor a passagem da corrente
elétrica, portanto, os elétrons livres encontram dificuldades em se movimentar.

Heterotréfico/heterétrofo: organismo que ndo produz seu préprio alimento.

Homeostase: processo de autorregulagdo, através do qual os sistemas bioldgicos
tentam manter equilibrio ou estabilidade, enquanto se ajustam as mudancas de
condi¢des ambientais para uma 6tima sobrevivéncia.

Hormonios vegetais: substancias organicas que desempenham importante
funcdo na regulacdo dos processos vitais. No geral, sdo substancias que atuam ou
ndo diretamente sobre os tecidos e 6rgdos que os produzem (existem hormonios
que sdo transportados para outros locais, ndo atuando em seus locais de sintese),
ativos em quantidades muito pequenas, produzindo respostas fisiol6gicas especificas
(floragdo, crescimento, amadurecimento de frutos etc.).

Huamus: produto da decomposicdo microbiana e quimica dos detritos orgénicos.

Impacto ambiental: qualquer mudanca que se produza no meio ambiente,
adversa ou benéfica, resultando parcial ou totalmente das atividades, produtos ou
servicos de uma organizacao.

Instalacdo elétrica: conjunto das partes elétricas e ndo elétricas associadas e com
caracteristicas coordenadas entre si.

Isolador: tem a finalidade de isolar eletricamente um corpo condutor de outro
corpo qualquer.

Legume: fruto seco, deiscente, formado por um uUnico camelo e abrindo-se por
duas fendas, uma na ventral e a outra na sutura dorsal.

Lencol freatico: lencol de 4gua subterranea de onde se extrai boa parte da 4gua
para consumo humano. Também conhecido como lencol aquifero.

Lixo: residuos sélidos produzidos e descartados, individual ou coletivamente,
pela agdo humana, animal ou por fendmenos naturais, nocivos a satide, ao meio
ambiente e ao bem-estar da populagdo.

Macronutrientes: elementos quimicos minerais encontrados no solo, necessarios
em grande quantidade para a nutricdo das plantas. Ex.: carbono, hidrogénio,
oxigénio, nitrogénio, foésforo, enxofre, calcio, magnésio e potassio.

Manejo: acdo de administrar, gerir. Termo aplicado ao conjunto de a¢des destinadas
ao uso de um ecossistema ou de um ou mais recursos ambientais, em certa area,
com finalidade conservacionista e de protecdo ambiental.

Mata Atlantica: formacdes florestais (Floresta Ombrdfila Densa Atlantica, Floresta
Ombréfila Mista, Floresta Ombrofila Aberta, Floresta Estacional Semidecidual,
Floresta Estacional Decidual) e ecossistemas associados (Manguezais, Restingas,
Campos de Altitude, Brejos Interioranos e Encraves Florestais no Nordeste), Decreto
750/93.

Meio ambiente: tudo aquilo que cerca ou envolve os seres vivos e as coisas,
incluindo o meio social-cultural e sua relagdo com os modelos de desenvolvimento
adotados pelo homem.

Mesocarpo: a parte mediana do fruto que corresponde ao meséfilo do ovério.

Micronutrientes: elementos quimicos minerais encontrados no solo, necessarios
em pequena quantidade para a nutricdo das plantas. Ex.: boro, cobalto, cobre, ferro,
manganés, molibdénio e zinco.
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Monitoramento: é 0 acompanhamento, através de andlises qualitativas e quanti-
tativas, de um recurso natural, com vista ao conhecimento das suas condi¢des ao
longo do tempo. E um instrumento bésico no controle e preservacdo ambientais.

Nativa: originaria do distrito ou da area em que vive.
Nervacio: é o conjunto das nervuras da folha.

Nutriente: elemento quimico essencial a vida das plantas (além de carbono,
hidrogénio e oxigénio).

Ovario: regido inferior, dilatada do pistilo, onde sdo formados os évulos.
Perianto: é o conjunto de calice e corola.

Pericarpo: é o fruto em si, formado pelo desenvolvimento do ovario depois
da fecundagdo do 6vulo, e envolve a semente. Consta de trés partes: epicarpo,
mesocarpo e endocarpo.

Pistilo: 6rgao feminino da flor, constituido quando completo de ovario, estilete e
estigma.

Plano de manejo: planejamento de utilizagdo de formagdes vegetais ou de éreas.

Polietileno: quimicamente é o polimero mais simples. E representado pela cadeia:
(CH2-CH2)n. Devido a sua alta produ¢do mundial, é também o mais barato, sendo
um dos tipos de plastico mais comuns.

Polimero: composto formado por combinagdes repetidas de moléculas mais
simples.

Preservacdo: conjunto de a¢des, como programas de reproducdo, adotadas para
manter e salvaguardar popula¢des ou espécies.

Poluicao: qualquer tipo de contaminagcdo do meio ambiente (4gua, solo, ar etc.),
causada por agentes diversos, oriundos de atividades domésticas, comerciais ou
industriais; contaminacdo.

Poste: equipamento de concreto, madeira ou ago, capaz de suportar as estruturas
e equipamentos da rede de distribuicdo aérea e outros equipamentos de utilidade
publica.

Qualidade ambiental: é o estado do ar, da 4gua, do solo e dos ecossistemas, em
relacdo aos efeitos da acdo humana.

Reciclagem: é toda prética que regenere ou reprocesse um produto proveniente de
outro processo, para que se obtenha um produto util ou para reutilizagdo (reuso).

Redes de distribuicio de energia elétrica: sio circuitos elétricos que operam
com diferentes niveis de tensdo, em duas classes: primaria e secundéria. A classe
primaria opera com tensdo de 7,9 kV por fase e 13,8 kV entre as fases. A classe
secundaria opera com tensdo de 127 V por fase e 220 V entre as fases. Na rede de
distribuicdo os circuitos sdo inter-relacionados, compostos por diversos equipamentos
de manobras, protecdo e transformagdo, sendo, este Gltimo, responsavel em
transformar a tensdo primaria em secundaria.

Residuo: material ou resto de material cujo proprietario ou produtor ndo mais o
considera com valor suficiente para conserva-lo.

Residuos soélidos: produtos que resultam de atividades tais como industrial,
doméstica, hospitalar, comercial, agricola, de servigos e de varri¢do.

Residuos sélidos urbanos: produtos gerados num aglomerado urbano, exceto
os residuos industriais perigosos, hospitalares sépticos e de aeroportos e portos.

Relé: dispositivo que serve para ligar ou desligar outros dispositivos em condicbes
anormais (defeitos) de operacdo.
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Religador: equipamento de protecdo e manobra, utilizado para eliminarinterrup¢ées
prolongadas no sistema de distribuicdo de energia elétrica, devido as condi¢bes
transitorias de sobrecorrentes.

Risco: capacidade de uma grandeza com potencial para causar lesdes ou danos a
salde das pessoas.

Riscos adicionais: demais grupos ou fatores de risco, além dos elétricos, especificos
de cada ambiente ou processos de trabalho que, direta ou indiretamente, possam
afetar a seguranca e a salide das pessoas.

Semente: é o 6vulo depois de fecundado e com o embrido ja formado.

Silvicultura: cultivo de certos tipos de 4rvores para fins comerciais, como lenha ou
fabricacdo de papel.

Secionalizador: dispositivo utilizado para operar em conjunto com o religador
automadtico. Sdo equipamentos de protecdo que atuam coordenados com prote¢des
de religamentos automaticos.

Sustentabilidade: modelo de desenvolvimento que busca conciliar as necessidades
econdmicas, sociais e ambientais de modo a garantir seu atendimento por tempo
indeterminado e a promover ainclusdo social, o bem-estar econdmico e a preservagao
dos recursos naturais; desenvolvimento sustentavel.

Tensdo elétrica: num circuito elétrico, diferenca de potencial entre dois pontos,
capaz de originar corrente elétrica entre eles. Tipos de tensdo elétrica:

e Alta tensdo (AT): tensdo superior a 1.000 volts em corrente alternada ou 1.500
volts em corrente continua, entre fases ou entre fase e terra.

¢ Baixa tensao (BT): tensdo superior a 50 volts em corrente alternada, 120 volts em
corrente continua e igual, inferior a 1.000 volts em corrente alternada ou 1.500 volts
em corrente continua, entre fases ou entre fase e terra.

o Extra-alta tensao (EAT): tensdo entre 138 a 800 kV em corrente alternada.

e Extra-baixa tensao (EBT): tensdo ndo superior a 50 volts em corrente alternada ou
120 volts em corrente continua, entre fases ou entre fase e terra.

Perigo: situacdo ou condicdo de risco com probabilidade de causar lesdo fisica ou
dano a sadde das pessoas por auséncia de medidas de controle.

Transformador: dispositivo destinado a transferir energia elétrica de um circuito a
outro, abaixando, elevando e ou conservando a tensdo de alimentagdo.

Toxicidade: capacidade de uma substancia de causar envenenamento ou morte.

Unidade consumidora: conjunto de instalagdes e equipamentos elétricos
caracterizado pelo recebimento de energia elétrica em um sé ponto de entrega,
com medicdo individualizada e correspondente a um Unico consumidor.

Zona controlada: entorno de parte condutora energizada, ndo segregada, acessivel,
de dimensdes estabelecidas de acordo com o nivel de tensdo, cuja aproximagdo sé
é permitida a funcionarios autorizados.

Zona de risco: entorno de parte condutora energizada, ndo segregada, de
dimensoes estabelecidas de acordo com o nivel de tensdo, cuja aproximagdo s6 é
permitida a profissionais autorizados e com a adoc¢do de técnicas e instrumentos
apropriados de trabalho.




Quaresmeira
Tibouchina granulosa

Familia: Melastomaceae. Nomes populares:
flor-de-quaresma, quaresmeira-roxa, quaresma.
Origem: BA, RJ, SP e MG. Caracteristicas botanicas:
atinge a altura de 12 m e diametro de 40 cm; copa
arredondada, pouco densa, com folhagem semi-
caduca, formada por ramos com seces quadrangulares
e arestas aladas; tronco curto, ramificado a baixa altura,
base dilatada; sistema radicular normalmente profundo.
Floracao: floresce duas vezes ao ano no outono e
primavera. Frutificacdo: inverno e verdo. Propagacao:
por sementes ou estaquia. Uso na arborizacao:
bastante ornamental por possuir uma floracdo
% exuberante. Indicada para arborizagdo

de passeios e pracas.




ANEXO

Como lidar com situacoes de emergéncia

Em caso de acidente com choque elétrico

Choque elétrico é uma descarga de corrente elétrica. Esta passa pelo corpo
da pessoa e as consequéncias podem ser mais ou menos graves, dependendo
da corrente - intensidade, resisténcia e voltagem - e do trajeto percorrido no
corpo pela corrente. As possiveis consequéncias do choque sao:

e Queimaduras locais, de limites bem definidos ou de grande extensdo,
quando atingem tecidos mais profundos.

e Paralisacdo da respiragdo por contragdes dos musculos respiratérios.
Ha trés formas distintas de ocorrer o choque elétrico:

e O choque estatico acontece com o contato com equipamentos que
armazenam eletricidade estatica, como, por exemplo, um capacitor
carregado.

¢ O choque dindmico ocorre através do contato ou da excessiva aproximagao
do fio fase de uma rede ou circuito de alimentacdo elétrica descoberto.

* O choque atmosférico acontece através do raio, que é o recebimento de
descarga atmosférica.

¢ O choque elétrico € sempre grave, podendo causar distUrbios na circulagcdo
sanguinea e, em casos extremos, levar a parada cardiorrespiratéria.

¢ As manifestacdes do choque sdo: contra¢des musculares, comprome-
timento do sistema nervoso central, podendo levar a parada respiratoria;
comprometimento cardiovascular, provocando fibrilagdo ventricular -
“parada cardiaca”; queimaduras de grau e extensdo varidveis, podendo
chegar até a necrose do tecido. Na pele, podem aparecer duas pequenas
areas de queimaduras (geralmente de 3° grau) — a de entrada e de saida da
corrente elétrica.

Em caso de acidentes por choque elétrico, os primeiros socorros sdo
procedimentos para manter a vida em situacdes de emergéncia, feitos por
pessoas comuns que tém esses conhecimentos, até a chegada de atendimento
médico especializado. O treinamento em primeiros socorros pode ser Gtil
em situacoes de emergéncia. Tao importante quanto os primeiros socorros
é providenciar o atendimento especializado. Ao informar as autoridades,
deve-se ser direto e preciso sobre as condi¢des da(s) vitima(s) e o local da
ocorréncia.

O treinamento em primeiros
socorros pode ser util em
situacoes de emergeéncia.
Tao importante quanto

0s primeiros socorros é
providenciar o atendimento
especializado.




Em caso de choque
elétrico, nao use
objetos molhados nem
de metal, e ndao toque
no acidentado antes de
ter isolado a corrente
elétrica.
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Deve-se observar:

e Sinais — tudo o que se observa ao examinar uma vitima: respiragdo, pele
fria, palidez, entre outros.

e Sintomas — é o que a vitima informa sobre si mesma: ndusea, dor, vertigem,
palpitacdo etc.

e Sinais vitais — sinais cuja auséncia ou alteracdo indicam grave irregularidade
no funcionamento do organismo: batimentos cardiacos, respiragdo, pressao
arterial e temperatura.

1. A primeira atitude para socorro a vitima é desligar a corrente elétrica
o mais rapido possivel ou afastar a vitima do contato elétrico, utilizando
material isolante elétrico seco (plastico, borracha, madeira, pano grosso,
amianto etc.);

2. O segundo passo é verificar o nivel de consciéncia da vitima e os sinais
vitais.

Se a vitima estiver inconsciente, certifique-se que ndo ha riscos para ela, e
entdo inicie os procedimentos de ressuscitacdo artificial: desobstrua as vias
respiratérias da vitima, realizando a respiracdo de socorro (boca-a-boca);

3. Realize a ressuscitagdo cardiopulmonar, se necessario;
4. Cuide das queimaduras, se houver,;

5. Providencie atendimento profissional a vitima.

A parada cardiorrespiratéria pode ser provocada por choque elétrico. As
manifestagdes sdo inconsciéncia, parada respiratéria e auséncia de pulso em
grande artéria. A ressuscitacdo cardiopulmonar é um conjunto de manobras
utilizadas para restabelecimento das fungdes circulatérias e respiratérias
para preservar a vida.

1. Coloque a vitima em uma superficie plana e firme, incline sua cabeca para
tras, para abrir as vias respiratorias. Retire proteses, dentaduras (se estiver
fora do lugar), alimentos ou qualquer objeto que possa sufocar a vitima.

2. Certifique-se que a vitima ndo respira e aperte as narinas a fim de impedir
a saida do ar. Tome félego, coloque sua boca sobre a boca da vitima e sopre
até aparecer elevacdo do peito.

3. Apds dois sopros iniciais, verifique se ha pulsagdo. Se ndo houver pulsacéo,
realize mais dois sopros e inicie a massagem cardiaca externa. Em adultos
faca 15 compressdes (massagens) e dois sopros.

4. Se a vitima voltar a respirar e o coragdo voltar a bater, interrompa a
massagem e a respira¢do, mantendo controle da situagdo, até a chegada do
socorro médico.
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Coloque a vitima em uma superficie plana e firme. Em seguida, coloque os
dedos indicador e médio na artéria carétida da vitima (localizada no pescoco,
ao lado do pomo-de-addo, no caso do homem) para sentir a pulsagdo. Se
houver parada cardiaca, vocé ndo sentird pulsacdo na artéria e as pupilas
(meninas dos olhos) estardo dilatadas. Para localizar o coragdo, mova o
dedo indicador na direcdo da garganta até o esterno (osso situado entre um
peito e outro). Coloque a palma da sua mao sobre o osso esterno e a outra
mado sobre a primeira. Os dedos ndo devem tocar as costelas. Comprima
o esterno, fazendo pressdo suficiente para fazé-lo baixar mais ou menos
5 cm. Apds cada compressdo, relaxe a mao sem remové-la, para permitir a
expansdo do peito da vitima.

Acidentes com insetos, aranhas e cobras

Ferroadas de abelhas, vespas e outras agressdes por insetos podem ser
doloridas, mas, geralmente, ndo sdo perigosas. O que é perigoso é ocorrer
uma reagdo alérgica ou uma ferroada na garganta da vitima. Alguns
procedimentos podem evitar complicagdes.

Passo a passo

1. Se a vitima foi ferroada por uma abelha, o ferrdo do inseto pode ficar
incrustado em sua pele (vespas e formigas ndo deixam ferrdo na pele).
Remova o ferrdo puxando-o para cima com uma pinga ou com a unha.

2. Passe um creme anti-histaminico sobre a ferroada ou dissolva uma colher
de ché de bicarbonato de sédio em um copo de 4gua e passe no local. Para
tratar ferroadas de vespas e formigas, faca uma solu¢do bem diluida de
amdnia ou de agucar.

3. Ferroadas na boca ou na garganta podem fazer com que a garganta inche
rapidamente, bloqueando as vias respiratérias. Dé a vitima sorvete ou cubos
de gelo para chupar, ou dgua gelada para beber. Isso diminuird o inchaco.

4. Se a vitima ndo conseguir respirar, inicie imediatamente a respiracao
boca-a-boca.

5. Ligue para o pronto-socorro e peca uma ambuldncia, ou leve-a
rapidamente para o hospital.

A reagdo alérgica ocorre poucos segundos ou minutos apés a picada. O
rosto da vitima pode comegar a inchar, ela pode sentir-se mal, muito fraca,
e pode ndo conseguir respirar direito:

1. Deite-a de barriga para cima. Coloque seus pés um pouco mais altos que
a cabeca. A cabeca deverd ficar baixa ou para o lado, para o caso da pessoa
vir a vomitar.

2. Mantenha a vitima aquecida, cobrindo-a com uma manta ou cobertor.

Caso haja dois
socorristas que saibam
fazer a massagem
cardiaca, a ressuscitacao
cardiopulmonar deve

ser feita utilizando

o método de uma
ventilacao para cinco
massagens. O socorrista
que esta ventilando deve,
intermitentemente, palpar
uma das carétidas por
alguns segundos.




Importante:
jamais tente
alinhar (reduzir)
uma fratura.
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3. Afrouxe a roupa em torno do pescoco e da cintura, para facilitar sua
respiracao.

4. Ndo lhe dé nada para comer ou beber, pois pode dificultar a respiracao.
5. Ligue para o pronto-socorro e peca uma ambulancia

Procure capturar, ou pelo menos ver, o animal que picou a vitima para
informar ao médico. Quanto mais informacbes sobre o animal, mais
adequado poderé ser o tratamento.

Passo a passo:

1. Leve a vitima imediatamente para o hospital mais préximo.

2. Mantenha a vitima o mais imével possivel, sem fazer esforco fisico.
3. Nao tente chupar o veneno.

4. Ndo faga cortes no local da picada para tentar tirar o veneno.

5. Nao coloque nenhuma substéncia quimica no local da picada.

Acidente em altura - queda e resgate

Fratura: é a quebra de um osso, cartilagem ou dente, espontaneamente
ou em funcdo de um choque muito forte. A fratura pode ser aberta ou
exposta, quando houver rompimento da pele no local da lesdo éssea, ou
ser fechada, quando ndo houver rompimento da pele. As fraturas expostas
exigem cuidados especiais, portanto, cubra o local com um pano limpo ou
gaze e procure socorro imediato.

e A fratura do cranio, uma das mais graves, pode causar lesdes cerebrais
que podem provocar paralisia dos membros, coma e morte do paciente. O
primeiro socorro precisa vir através de aparelho respiratério, pois a vitima
pode sucumbir por asfixia. Deve-se colocar a cabeca de lado, limpar a
boca com o dedo protegido por um lenco e vigiar a respiracdo. Nao se
deve esquecer que pode também ocorrer choque, merecendo os devidos
cuidados. Ndo desloque a vitima. Chame a ambulancia imediatamente

e A fratura da coluna ocorre, em geral, nas quedas, atropelamentos e nos
mergulhos em local raso, sendo tanto mais grave o prognostico quanto
mais alta a localizagdo da fratura na coluna. Suspeita-se desta fratura
quando o paciente, depois de acidentado, apresenta os membros inferiores
paralisados ou dormentes. Nao desloque a vitima. Chame a ambuléncia
imediatamente.

As fraturas do pescogo sdo quase sempre fatais. Faz-se necesséario um cuidado
especial no sentido de ndo praticar manobras que possam agravar a lesdo da
medula. Coloca-se a vitima estendida no solo em posicdo horizontal, com o
ventre para cima.
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Outras fraturas: dor ou grande sensibilidade em um osso, cartilagem
ou articulagdo. Incapacidade de movimentar a parte afetada, além de
adormecimento ou formigamento da regido. Inchaco e pele arroxeada,
acompanhados de deformacdo aparente do membro machucado.

O que ndo fazer: ndo movimente a vitima até imobilizar o local atingido.
Nao dé qualquer alimento ao ferido, nem mesmo 4gua.

O que fazer: solicite assisténcia médica. Enquanto isso, mantenha a vitima
calma e aquecida. Verifique se o ferimento ndo interrompeu a circulacdo
sanguinea. Imobilize o osso, cartilagem ou articulagdo atingida, com uma
tala. Mantenha o local afetado em nivel mais elevado que o resto do corpo
e aplique compressas de gelo para diminuir o inchago, a dor e a progressao
do hematoma.

Luxagdo: é o deslocamento de um ou mais o0ssos para fora da sua posicao
normal na articulagdo. Os primeiros socorros sdo semelhantes aos da fratura
fechada. Lembre-se de que ndo se deve fazer massagens na regido, nem
tentar recolocar o osso no lugar.

Contusdo: é uma area afetada por uma pancada ou queda sem ferimento
externo. Pode apresentar sinais semelhantes aos da fratura fechada. Se

o local estiver arroxeado, é sinal de que houve hemorragia sob a pele
(hematoma).

Imobilizacoes

Improvise uma tala: amarre delicadamente o membro machucado (bragos,
maos, pernas, pés) a uma superficie, como uma pequena tdbua, uma revista
dobrada, um cabo de vassoura ou outro objeto qualquer. Imobilize usando
tiras de pano, ataduras ou cintos, sem apertar muito para nao dificultar a
circulagdo sanguinea.

Improvise uma tipdia: Utilize um pedaco grande de tecido com as pontas
presas ao redor do pescogo. Isto serve para sustentar um brago em casos de
fratura de punho, antebraco, cotovelo, costelas ou clavicula. S6 use a tipdia
se o brago ferido puder ser flexionado sem dor ou se j4 estiver dobrado.

A poda e supressdo de arvores sdo atividades com muitos riscos, sendo
essencial que a equipe seja capacitada quanto ao uso de técnicas de
escalada, uso das ferramentas manuais e mecanicas, e dos equipamentos de
seguranca individuais e coletivos. Os habitos, habilidades e atitudes no uso
de equipamentos de seguranca, na escalada e no manuseio de equipamentos
devem se tornar rotina de trabalho, garantindo a execugdo da atividade com
seguranca.

Um curso de capacitagdo de resgate em altura é necessdrio para esta
atividade e deve incluir, entre outros, os temas a seguir: Seguranca para
trabalhos em altura — NR 18; Tipos de nés; Técnicas de rappel; Dindmica
para cordas; Tragdo das cordas; Auto-resgate; Resgate vertical, Resgate em
tirolesa; Resgate em maca; Procedimentos de primeiros socorros.

Nao movimente a
vitima até imobilizar
o local atingido. Nao
dé qualquer alimento
ao ferido, nem
mesmo agua.
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